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虚幻人生 悲惨境遇

— 《圣经》中妇女问题透视

宋 敏

(内蒙古大学外国语学院，内蒙古呼和浩特 010021)

    摘 要:《圣经》是基督教的经典，也是人类文化史上最重要的著作之一，它卷轶浩繁，内容广博，其中也较多地

记写关于妇女命途多外的问题。《圣经》中的妇女或为从属，或为商品，或为生育工具，没有自己独立的地位。深思和探

究这一问题，是因为今天妇女不只是求生存，求平等，求发展也是当代全球妇女要解之题。
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    著名的宗教典籍《圣经》是基督教文化的源

头，人们从宗教、哲学、历史、文学等方面研究《圣

经》是因为它是西方文化不可分割的组成部分。

本文拟探讨《圣经》中所反映的妇女问题。

    《圣经》在世界文化史上的重要性，正如梁工

《圣经指南》一书中写道:ilq圣经》是基督教的经

典，也是人类文化史上最重要的著作之一。《圣

经》对全世界，尤其对西方社会产生了极为深远

的影响。历代基督徒都把《圣经》视为灵性的食

粮，而更多的教外人士亦从《圣经》中极取到诸如

哲学、伦理、历史、文学、艺术等方面的精髓。被称

为‘奇书’的《圣经》，不仅因其为世界上发行量最

大的畅销书(每年印数千百万册乃至上亿册)，也

不仅因为它被译印成最多的版本(多达1 800多

种)，也不仅因为它是基督教的经书，更重要的原

因是它本身具有世界性。;cW序W)-2)
    气圣经》卷轶浩繁，内容广博，意蕴精深，文

体多样。对于后世，它既是考察古代巴勒斯坦地

区经济、政治、军事、文化、思想状况的基本依据，

也是研究希伯来— 基督教文化、物质的首要文

献。n(ll(e)而涉及社会各个层面的《圣经》自然也

较多地记写了关于妇女命途多并的问题。本文着

力就此加以透视。

    由男人和女人共同组成的人类社会中，妇女

起着和男人相同的重要作用，并且应该拥有与男

人同样的权利来选择自己在社会中的角色。但是

在不同社会和时代中，都有许多与上述观点相悖

的不尽相同的论述。苏格拉底说:“男人和女人的

天赋是一样的，男人所追求的也是女人所追求

的;但是总的来说，女人劣于男人。ff(2)(60)柏拉图
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提倡男女平等，但是在两性对比后认为:“就天赋

来说，雌强雄弱只是偶尔见到的反常事

例。"(2)(215，柏拉图“反常事例”的论述漠视妇女具

有和男人相同的智慧人性，在柏拉图“夫唱妇随

是合乎自然的”C2)(215，温和悦耳的文字表述中，已

将人类社会中自始至终直接参与“两种生产”并

且对人类社会同样起着巨大推动作用的妇女置

于从属地位，因而妇女被认为是“第二性”也显得

相当自然了。

    原始社会母权制时代的逐渐崩溃直至其他

不同的社会阶段，由于生产力当中最活跃、最有

代表性的劳动工具的前所未有的进步，男人与生

俱来的自然生理条件逐渐地适应了这种变化，而

此种变化促使男性的社会地位始终处于社会主

导支配地位，这种强烈而持久的巨大惯性使社会

对妇女的能力、智慧、甚至人性产生了长久的弱

化和贬低，并产生了一系列更加虚幻的评价，进

而形成根深蒂固的结论— “女人劣于男人”、

“女人是祸水”、“女人应该惜守妇道”。(3)(48)马克

思说:“人类社会的生产应包括两种生产:一种生

产，是对物质生产资料和生活资料的再生产，另

一种生产，是对人类自身的再生产。在人类发展

的过程中，妇女是这两种生产的直接参与

者。"(4)(110，但两种生产的直接参与者女性被长期

摒弃于人类主流社会之外。《圣经》中涉及到大量

的妇女话题，与人类社会的演绎过程完全一样

— 妇女从男人的附庸到完全被视为“第二性”。

“第二性”试图阐明几千年来尽管女性不断地调

整和争取自己“人”的权益，但是她们依然是被完

全排斥在人类主流集团之外的另类。他们被驱赶

到狭小的生活天地，逐出管理(一切甚至自身)空

间;被迫放弃对自己孩子的教育和控制，形成了

像中国古代所谓“养不教父之过”的完全男性至

尊的局面。“第二性”的女人成了另类，他们被人

们提及和注意的是其动物性和自然性。就女性的

从属地位以及最终被视为“第二性”的重大转变，

恩格斯是这样论述的。“这是女性的具有世界历

史意义的失败。丈夫在家中掌握了权柄，而妻子

则被贬低、被奴役⋯⋯变成生孩子的简单工具

了。PPC5)(52)

    《圣经》中，上帝依照自己的形象创造了亚

当，却取亚当的一根肋骨造了夏娃，把她带到亚

当身边，作为亚当的帮手。“女人是由男人身上的
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一根肋骨做的”，有了这样上帝创造人类的描写，

足以奠定了妇女的从属地位，是要依附男人的。

耶利米将上帝比喻成仁慈的丈夫，把背道的以色

列比作不忠的妻子，完全说明了妇女必须服从丈

夫，因为丈夫有着至高无上的权利。“亚当”这个

名字，在希伯来文中其意泛指“人类”，“夏娃”则

与生命和生活有关，暗示着妇女仅是作为“母亲”

这一角色而存在。《圣经》中的妇女常常被看做是

生育工具，希伯来妇女如不能生育绝对是奇耻大

辱，她将被丈夫抛弃，并遭受别人的歧视。《圣经》

中的拉班有利亚和拉结两个女儿，利亚是“母牛”

之意，拉结意为“母羊”，仅从其名字中，就可看出

“生育工具”就是妇女的同义词。利亚和拉结姐妹

俩嫁给了同一个男人雅各，为了得到雅各的宠

爱，姐妹二人绞尽脑汁，争风吃醋，为的是留下后

代。她们的价值就体现于此。

    《圣经》中的妇女是无权选择丈夫的，不仅如

此，甚至在丈夫死后，她必须嫁给丈夫的兄弟，而

这痛苦的一切仅仅为的是给前夫留下后代。在

《马太福音》中，一些撒都该人谈到有无复活之事

时，其中有这样的描述:从前他们那里有弟兄七

人，第一个娶了妻子，没有孩子，他死后撇下妻子

给他的兄弟;第二、第三直到第七个都是如此，直

到最后妇人也死了。(6)“马，福音’，第”章，卜，7节，在《以
斯帖记》中，亚哈随鲁王饮酒后心中快乐，就吩咐

太监请王后瓦实提头戴王后的冠冕到王面前，使

各等臣民看她的美貌，王后瓦实提不肯从命。亚

哈随鲁王大怒，去问七位知例明法的大臣该怎么

办，他们说王后这事不但得罪王，而且有害于王

各省的臣民，传到众妇耳中，她们必将效仿，藐视

自己的丈夫。因此，大臣们建议王写在波斯和米

底亚人的例中，永不更改，不准瓦实提再到王的

面前，将王后的位分赐给比她更好的人。所降的

旨意传遍全国，所有的妇人，无论丈夫贵贱都必

须尊敬他。(6)“以斯vie),第‘章10-2。节’妇女没有地位，也

没有任何权利来选择自己的生活，有的只能是无

条件的俯首听命。妇女依附于男人，是丈夫的附

属品，没有自己独立的地位，这就是《圣经》中妇

女普遍具有的悲剧命运。

    在《圣经》中，妇女更像是商品，谁想要她，她

就得跟谁走;她像件物品，可以送给任何人，而她

自己绝无资格对此做出选择或评价。在《耶利米

书》中，耶利米宣布上帝对以色列昏庸邪恶的惩



罚时说:“所以我必须将他们的妻子给别

人。;C6)((耶利*93),第6章’“节’在上帝的眼中，妻子就是

丈夫身上的一件衣服，可以随时脱掉。大卫很好

色，在《撒母耳记·上》中，当大卫知道拿八死后就

说:“应当称颂耶和华，因他伸了拿八羞辱我的

冤‘，又阻止仆人行恶;也使拿八的恶归到拿八头

上。”于是大卫打发人去，对拿八的妻子亚比该

说，要娶她为妻。大卫的仆人到了迎密见亚比该，

对她说:“大卫打发我们来见你，想要娶你为妻。”

亚比该就起来，俯伏在地，说:“我情愿作蟀女，洗

我主人的脚。”亚比该立刻起身，骑上驴，带着五

个使女，跟从大卫的使者去了，就作了大卫的

妻。〔。“‘母耳记·上，·和5*39-(2节’在《撒母耳记’下》，扫
罗家和大卫家征战的时候，押尼饵在扫罗家大有

权势。押尼洱打发人去见大卫，替他说:“这国归

谁呢?”又说:“你与我立约，我必帮助你，使以色

列都归服你。”大卫说:“好!我与你立约。但有一

件，你来见我面的时候，若不将扫罗的女儿米甲

带来，必不得见我的面。”大卫就打发人去见扫罗

的儿子伊施波设，说:“你要将我的妻米甲归还

我;她是我从前用一百非利士人的羊皮所聘定

的。”伊施波设就打发人去，将米甲从她丈夫那儿

接回来，送给大卫。C6)(<擞母4 id‘下’·第3章6-15节’这些例

证都说明，妇女的命运完全掌握在男人手里，男

人可以将她们随意送人，而毫不顾及她们个人的

意愿。

    在《圣经》中，妇女是男人寻欢作乐的工具，

只要是男人愿意，他们可以随意凌辱妇女。在《士

师记》当中，有一位住在以法莲山地那边的利未

人娶了一个犹大伯利恒的女子为妾，把她从父亲

家中带走，夜晚住在基比亚。当他们正欢笑的时

候，城里的匪徒围住了他们的房子并连连叩门，

对房主老人说:“你把住在你家里的利未人带出

来，我们要与他们交合。”那房主出来对他们说:

“弟兄们哪，不要这样作恶;这人既然进了我家，

你们就不要行这丑事。我有个女儿，还是处女，并

有这人的妾，我将她们领出来凭你们砧辱她们，

只是向这利未人不可行这样的丑事。" 3((7些匪徒

不听从他的话，利未人就把他的妾交出去。匪徒

们与她交合，终夜凌辱她。等到第二天早晨，妇人

回 到 主 人 住 宿 的 房 门 前，倒 地 而

死。困“士师记，.*19*1-26节’妇女悲惨的命运是囿于女
人并非具有智慧人性而是主流社会之另类的思

维惯性，这种思维惯性演变成实际行为中对妇女

兽性般的蹂蹦，进而产生视妇女为“奴役⋯⋯简

单的生育工具”的思维定式。

    《圣经》无论是《旧约》还是《新约》所反映的

妇女命运基本相同，或为从属，或为商品，或为生

育工具。但《新约》在妇女观上有一些变化，例如

在《哥林多前书》、《歌罗西书》和《彼得前书》均提

到，“妻子应当顺从丈夫，丈夫要爱妻子，不可苦

待她们。”而不像《旧约》中只一味强调妻子必须

绝对服从丈夫。从这可以看出婚姻关系开始出现

一点“平等”的萌芽。《罗马书》中提到“弟兄们，我

现在对明白律法的人说，你们岂不晓得律法管人

是在活着的时候吗?就如女人有了丈夫，丈夫还

活着，就被律法约束;丈夫若死了，就脱离了丈夫

的律法。所以丈夫活着，她若归于别人，便叫淫

妇;丈夫若死了，她就脱离了丈夫的律法，虽然归

于别人，也不是淫妇。YYC6)((罗马书’·第7章’一’节’这与《旧

约》不同，在丈夫死后不再必须嫁给丈夫的兄弟，

目的是为前夫留下后代，体现了妇女地位有了改

变。从以上的描述中似乎窥视出些许对女性在人

性问题上的接近常人理性的痕迹，但是这种“理

性”的闪现，往往是一些阵发性、个别性的行为或

描述。并没有从根本上体现和折射出对妇女问题

有新的质的改变，反而恰恰说明《圣经》中女性之

虚幻及其悲惨的命运。因为女性的命运往往，或

更多地须以男性的命运变化而变化，如上所引，

女性毫无自我抉择爱情之权利，她的权利，更确

切地说是“天经地义”的“义务”，就是听从男人们

对她的安排，或给她制定出若干口惠而实不至的

美丽辞藻，这种虚伪的表现较之赤裸裸的行动更

显隐性，也更标明妇女只有从属地位的悲惨境

遇。

    一部《圣经》是一部由男性为主导而创造的

“美丽而动人”的世界。在这个世界里，生由男性

而定，亡由男性而起，乱由男性而发，治由男性而

成。决定女性自身命运价值的权利决非女性。“虚

幻人生，悲惨境遇”，这是《圣经》中妇女命运的写

照，其实也是全世界有关妇女命运的写照。作为

基督教经典的《圣经》所展示的妇女问题，直到今

天也是值得我们深思和探究的。因为，现实生活

中在许多国家、地区，在许多时候妇女仍未抵达

“自由飞翔”的彼岸，妇女不只是求生存、求平等，

求发展也可能是当代全球妇女要解之题。
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Illusory Life and Miserable Lot

An Analysis of Women's Plight in The Bible

                                                        SONG Min

                (Foreign Languages College，Inner Mongolia University, Huhhot, 010021，China)

    Abstract:The Holy Bible-the Christian scripture, is a vast literature of extensive contents. It is one of the

most valuable works in the cultural history of human kind. Women in the Holy Bible are treated as commodities, re-

production tools. Women are in subordinate position without independent status. The reason of exploring and study-

ing women issues is that today women are not only seeking survival，equality, but also trying to solve the problem of

development which is of key importance to women of the whole world.
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