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摘要在文章中。笔者从三个方面来分析奥古斯丁的《忏悔录*神学思想．一．《忏悔最》里还有多处凸显了圣经的世界

现一一上帝创世说．二．奥古斯丁肯定基督教的核心问题就是塬罪。与?牧赎。．三．《忏悔录》反复地强调人需要赞关上
帝．获得神的旨意．笔者主要通过分析奥古斯丁的《忏悔录》神擘思想来阐述圣经与欧关文学的关系．

关键词圣经奥古斯丁《忏悔录》

众所周知，希伯来文学和希腊文学毫无疑问成为欧美文

学的渊源。希伯来文学思潮已经渗透到欧美文学领域，并以
其丰盛的营养令欧美文学充满灵气，精神，与生命的力量。圣

经则是希伯来文学中唯一的，绝对的．毫无争议的代表作品．
几个世纪以来，欧美文学从圣经里接受了丰富的遗产。在欧

美文学世界中大量一流的作品，无论戏剧、小说、诗歌或散文，

它们的思想、观念、人物和用语均来源或者借鉴于圣经。假如

缺少圣经的知识，读者就不可能真正的抓住作者的创作意图．

不能深刻领会这些作品的精意和艺术特点。在艾略特f宗教

和文学J的论文里，他写道：r圣经之所以影响英国文学如此深

远，其原因并不只在于圣经木身是一个文学作品，更在于圣经

是记录神的话语．J如果没有圣经，西方文学的风华自然就无
法同日而语．

奥古斯丁(354—430)写了古典基督教名作‘仟悔录》。出

生于北非的塔加斯特城，即今阿尔及利亚的苏克阿赫拉斯

(SoukAhras)的奥古斯丁是举世公认为影响世界最为深远的

基督教神学大师。奥氏的神学思想与他的生平一样极多采多

姿，一方面维护圣经正典的确立，亦于基要信仰或教义的演绎

及阐明上有极深的创见：而其思想影响西方罗马教会尤深．
此外，他又确立了基督教哲学：他以神为中心，启示为基本，而

哲学则为神学的使女：他主张信仰使人看见真理，而理智使人

多了解真理，但信仰乃至上，“如果要明白，就应当相信，因为
除非你们相信，你们不能明白．”

如同本仁约翰在‘天路历程》中所写的一样．‘忏悔录》叙

述了奥古斯丁个人的心路历程。奥古斯丁在书中不仅流露出

真挚的情感，而且对自己的行动和思想作了非常深刻的分析，

文笔细腻生动，别具风格，成为晚期拉丁文学中的代表作，列

为古代西方文学名著之一。‘忏悔录》原名“Confcssiones”，古

典拉丁文本作“承认、认罪”解，但在教会文学中，转为承认神

的伟大，有歌颂的意义。奥氏本来着重后一意义，即叙述一生

所蒙天主的恩泽，发出对天主的歌颂：但一般都注重了第一

义，因此我国过去都称此书为“忏悔录”，在欧洲则“忏悔录”已
成为自传的另一名称。

本书共十三卷，以内容言，可分为两部分，卷一至卷九，是

记述他出生至三十三岁母亲病逝的一段历史．卷十至卷十

三．即写出作者著述此书时的情况(对于忏悔录的成书年代．

据学者考证，应在400年左右，在臭氏升任主教之后，即395

或396年，至401年之间)．

第一部分：卷一．歌颂天主，记述初生至十五岁的事迹．

卷二、三，记述他的青年和在迦太基求学时的生活。卷四、五，

记述他赴米兰前的教书生涯。卷六、七，记述他思想转变的过

程。卷八则记述他一次思想斗争的起因、经过与结果。卷九

是他皈依基督教后至母亲病逝一段事迹．

第二部分：卷十是分析他著书时的思想情况。卷十至十

三，则诠释(IB约创世纪》第一章，瞻仰天主六日创世的工程，

在歌颂天主中结束全书．

‘忏悔录》里还有多处凸显了圣经的世界观——上帝创世
说。例如奥古斯丁写道：“你创造天地，不是在天上，也不在地
上，不在空中，也不在水中，因为这些都在六合之中：你也不在

宇宙之中创造宇宙．因为在造成宇宙之前，还没有创造宇宙的

场所．你也不是手中拿着什么工具来创造天地，因为这种不

由你创造而你借以创造其他的工具又从哪里得来的呢?哪一

样存在的东西，不是凭借你的实在而存在?因此你一言而万

物资始，你是用你的‘道’——言语一创造万有。”上帝创世
既不焉要材料，也不需要工具。甚至连时间和空间也不存在，

他仅凭语言就足以产生出整个世界。

‘忏悔录》反映出奥古斯丁所相信的真理。奥古斯丁肯定

基督教的核心问题就是“原罪”与“救赎”。奥古斯丁认为只有

善才是本质和实体，它的根源就是上帝，而罪恶只不过是“善

的缺乏”或“本体的缺乏”。上帝作为至善，是一切普的根源，

上帝并没有在世间和人身上创造罪恶。罪恶的原因在于人滥

用了上帝赋予人的自由意志，自愿地背离了善之本体(上帝)。

这种决定论的“原罪”和“救赎”理论使得基督教的人性论像上

帝论和基督论一样充满了神秘主义色彩。“原罪”是先验的和

形而上学的罪，而“救赎”同样也是先验地被预定的。人的自

由意志遭到了贬抑，人的邪恶本性使他不可能依靠自身的力

量而向善，只有上帝的恩典才能使人重新获得善良意志，并最

终得到拯救。<圣经>中的形象一直是西方文学典型的原型：

基督教的“原罪——1千悔——救赎”的得救模式和人是“善恶
一体”的观念制约着典型的发展格局和性格结构。(莫运平．

2002)奥古斯丁在悔罪中特别分析青年期的犯罪心理。他诉

说自己十六岁时的放浪行为：有一天晚上他约同一群喜欢滋

事的顽童偷进邻家果园．把园中梨树的梨子都摘光了，满载而

出．他们这样做并不是为着想吃梨子，却是把偷来的都拿去

喂猪，以此为乐．他在这里向上帝倾诉说：主啊，你知道我的

内心，我犯罪不为别的，只是为了罪的本身．罪恶如同污泥，

而我却爱它我的灵魂极其卑下，情愿挣脱了你的掌握，向毁灭
的路走去。实在说，除了羞耻本身之外，我并不想从羞耻的行

为去得到甚麽⋯⋯我也知道，如果是独自一人，我决不去做这

类恶事．我喜欢有犯罪的夥伴，更高兴集体的犯罪行为．．．⋯当

有人发出“大家动手，一齐干吧”的号召，不争先去做恶事就觉

得羞耻l奥古斯丁这段话表现了他对人类罪性有多麽深刻的
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透识l可以说，奥吉斯丁认为亚当和夏娃违背主的旨意，开始
犯罪，是人类一切痛苦、灾难、疾病、战争的根源。所以他认为

人类生活的一切，事先就为主所决定，全然为主的意志所支

配，人类的幸福是主所赐与的。人类要得到幸福，就要认罪，

才能得到救赎。作者用它最真实的情感和人格，一点隐讳、一
点做作都没有的表达了要完全相信神，跟随神，依靠神，这些

与‘圣经》思想完全一致。

‘忏悔录》反复地强调入需要赞美上帝，获得神的旨意。

因为他的灵魂等待救赎，他的罪必须先透过赞美祷告．奥古

斯丁的语言是圣经的用语。他对圣经的尊崇是不言自喻的。

他笔下直接，或是经过他独特隐喻式诠释和应用过程所升华

而被确信的经文，都是明证。诗中奥古斯丁的开场白是：

“你的是伟大的。主啊，你受到伟大的赞美：你的力量强
大。你的智慧无限。”

人渴望赞美你。人只是你所创造的万物中渺小的一分

子。人遍体带着他必死的命运，遍体带着他罪恶的证据．遍体

证明“您拒绝骄傲的人”。可是人，这个你所创造的万物中渺
小的一分子，仍然渴望赞美你。

你鼓动着人们，让他们乐于赞美你。因为你创造我们正

是为了您自己。霾们的心灵如果不能在您那里安息，便无法得

到安宁。主啊．请让我知道，朝向您的灵魂首先应该怎么做

昵：是应该去恳求您的帮助，还是应该说出对您的赞美；是否

在赞美您之前，灵魂必须先认识您。因为似乎很明显，没有人

能不认识您而向您祈求：如果不认识您而祈求，那就可能并不

是在向您祈求。也许是，一个人要能认识您祈求呢?但是，

“人未曾相信你，怎能祈求呢?无人传道，人又怎会相信呢?”

其实，“谁追寻主，就会赞美主”。因为那些追寻主的人，就会
获得了主，也就会赞美主。主啊，让我追寻您吧．我祈求着您

的帮助。主啊．让我在对您的信心中表达我的祈求吧，因为您

已经传道给了我们。主啊，我的信仰向您发出呼喊。这信仰，

你已经通过你的“圣子”的人性、通过你的传道者灌入我心。

奥古斯丁的‘忏悔录》世界著名诗章与圣经有着密切的关

系．他们都是从圣经中汲取题材、主题、情节、语言、诗情和画

意，字里行间处处都交织着对‘圣经》典故和人物的巧妙运用。

可以说，圣经的神学思想已经渗入了西方文学的血肉之中。

(李春霞．2002)就如同作家葛林所写的：有-N奇特的传说，

世界将在一夕之间失去色彩。天空没有颜色：海水变得惨白，
静止、不再波动：青草不再翠绿，花儿全然失色：钻石没有光

彩．珍珠失去光泽．大自然穿上丧服，人们忧伤害怕。世界

没有生命和亮光．如果今天晚上，你手臂一挥把文学中有关

基督的部份一关于袍的生平、丰也的事迹、袍的精神、袖所坚
守的原则——全部除去，那么你会使世界——文字的世界
——在一夕之间失去色彩，因为耶稣正是那色彩所在．
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仕接第201页)为“我女儿就是我女儿，我才是决定她是否可
以夜里外出、是否能够嫁给你的那个人”。(Dreiscr．48)即便

是在婚姻这样的终身大事，珍妮姑娘也没有选择自己所爱的

人的权利．事实上，从某种程度上来说，正是老葛哈德的反对

和干涉才造成珍妮姑娘和参议员布兰德美好计划的破灭，最终

酿成悲剧。布兰德已经决定和珍妮结婚，但是老葛哈德因为年

龄的差距和邻居的闲言碎语而极力反对两人的婚事。当老葛

哈德知道珍妮和布兰德的事情之后，暴跳如雷，立即把女儿赶

出家门。试想，如果老葛哈德对于两人年龄的插于予以充分的

理解，珍妮的处境就不会那么的尴尬窘迫．从这个角度来说。

珍妮所受到的精神方面的折磨完全是由于父亲的宗教信条和

传统的道德观念．如果不是老葛哈德的干涉和阻止，如果珍妮

有选择婚姻的自由，那么这个故事也许将不再是一场悲剧。

其次是参议员布兰德．女性主义评论家指出，女性形象

是以男性为中心的文化的产物，尤其是男性作家。女性形象

不仅仅是男性想象的产物，也是为了满足男性的欲望而出现

的产物，她反映了男性理想的道德观。在‘珍妮姑娘》中，珍妮

正是作者德莱塞根据当时父权社会的种种标准而刻画的传统

的女性形象：善良，贤惠，富有牺牲精神。真是因此，在小说

中，珍妮姑娘才屡屡讨得男人的欢心和青睐。对于参议员布

莱德来说，珍妮姑娘之所以会吸引他首先是因为珍妮年轻漂

亮。她是个充满了朝气和活力的女孩子，对于布兰德这样一

个年过五十、充满欲望的男人来说，很容易为之倾倒。其次是

珍妮身上温柔的气质和对家人的责任心感动了他．再次是珍

妮姑娘强烈的自尊心赢得了布兰德的敬重，所以他才愿意多

次出手帮忙。尽管作者一再地强调布兰德真心爱珍妮姑娘，

并准备与之结婚，我们不能不看到在两人的关系中布兰德所

处的绝对的主导地位以及他带给珍妮的伤害。珍妮姑娘吸引

布兰德的首先是美丽的外貌，是性．我们不难看出在处理两

人关系的过程中，参议员布兰德自私的一面．作为一个年过

五十的男人，他很清楚自己的生活不久将结束。只是为了不让

自己带着遗憾离开人世，他最终决定选择和珍妮姑娘在一起

共度余生．另外，在两人的关系中，布兰德始终以一个高高在

上的、施恩惠者的身份出现，从某种意义上说，他是出于同情

来帮助珍妮一家的。在使珍妮一家受益的同时，他自身也得

到了极大地满足。在这样一种不平等的关系中，布兰德占据

主导地位的欲望得到了满足．

最后家子弟莱斯特。在父权社会里，男人是权威、权力和

尊贵的象征，是整个社会的主体：而女人则是依赖于男人的群

体。莱斯特和珍妮姑娘的爱情爱小说中占据了相当的篇幅，

事实上，二人的不平等关系在很大程度上与布兰德和珍妮姑

娘的关系有相似之处．对于莱斯特来说，珍妮姑娘的价值不

外乎两点．第一。她生的温柔漂亮，是男性心目中完美的审美

对象：第二，她是男性所要征服的性对象。在征服珍妮这样的

女性的过程中．男人找到了自身存在和生活的价值。在男女

双方的关系中，只有双方平等才能够达到和谐永恒。而在莱

斯特和珍妮姑娘的关系中却不是如此。出身于富商家庭的莱

斯特与诸多女人有着不清白的关系，珍妮身上唯一吸引他的

是珍妮善良温柔、善解人意的性格。甚至是为了他人牺牲自我

的精神。当珍妮成为莱斯特发家成名道路上的障碍时，他毅

然决然地抛弃了珍妮。毫无疑问，莱斯特在造成珍妮姑娘悲

剧中负不可推卸的责任。从某种意义上说，莱斯特是懦弱的，

她没有勇敢地面对现实的勇气。他爱珍妮，但是却不想放弃

财富．在所爱的女人和财富之间，他最终选择了财富。可以

说，他是父权杜会的典型的代表。正是他．利用了珍妮的善

良，并无情地把珍妮推向了悲剧人生．

经过上文的分析，我们不难看出，尽管在当时“新女性”已

经登上了历史的舞台，但是维多利亚时期传统的道德价值观

依然深入人心．珍妮姑娘就是传统女性的典型代表。所以，

在当时的历史背景下，珍妮姑娘的悲剧是全社会女性的悲剧，

她是父权文化的牺牲品．
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