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中国现代小说叙事模式与《圣经》文本

        杨 剑 龙
(上海师范大学人文学院，上海200234

    摘 要:在基督教文化的影响下，不少中国现代作家在小说创作中受到《圣经》文本的濡染，构

成了小说创作的罪孽与忏悔、堕落与拯救、受难与饭依等叙事模式。他们在创作中，努力摆脱中国

古典小说的伦理教海传统模式，注重人的外部世界的观照与英雄叙事的传统模式;将对人的处境

与出路的思考!予重要的位里，注重于人的内在心灵的担礴与展示、平民百姓人生的关注与描写，

使中国现代小说的叙事向现代化迈进了一大步。
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    《圣经》是一部文化经典，也是一部文学经典，它不仅以其深邃的思想影响着西方文化的发

展，而且也以其卓越的文学成就影响着一代又一代的西方作家的创作。加拿大文学理论家诺

思洛普·弗莱州orthmp Frye)将《圣经》视为一部神圣喜剧，将其叙事结构概括为U形故事结构。
LII(P220)综观一部《圣经》，罪孽与忏悔、堕落与拯救、受难与阪依等构成了这种U形故事的叙
事结构。对于上帝的爱和信赖就成为这种结构的核心，在悲剧性的苦难历程中达到完满的结

局，也就使《圣经》的叙事具有了喜剧性的结局。

    在基督教文化的影响下，在对于(圣经》文本的阅读与接受中，不少中国现代作家在小说创

作中也受到《圣经》文本的濡染，以致于影响了他们的小说创作。在小说创作的人道精神的弘

扬、人物形象的塑造、宗教典故与话语的运用等方面都可见到这种影响，尤其在中国现代小说

的叙事模式上，明显可以见到《圣经》文本对中国现代作家小说创作的启迪和影响。

    基督教在中国传教坎坷而漫长的历史中，《圣经》的翻译是一项十分重大的工程，这不仅影
响了各国的语言，而且影响着各国的文化与文学。基督教经典的汉译已有1 300多年的历史，

唐代景教传人中国时已有《圣经》的中文译述。明清之际，传教士罗明圣、利玛窦、庞迪我、艾儒

略、阳玛诺等先后用中文翻译过《圣经》的某些章节。18世纪末，法国传教士贺清泰首次较完
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整系统地将《圣经》译为中文。1823年，由马礼逊、米怜合译的《神天圣书》的出版为中国最早
的中文《圣经》全译本。1891年底，狄考文、富善等主持了《圣经》的重译工作。于1919年初出版

了官话和合译本《新旧约全书》，发行数以百万计。这部用汉语白话翻译的《圣经》，译文准确审

慎、行文流畅上口、用语通俗明了，被视为白话文的典范。官话和合译本《新旧约全书》在“五
四”前的出版发行，对中国现代的白话文运动必然产生了十分重要的影响和作用，当然也影响

着不少中国现代作家及其创作。

    在中国现代小说家中，受到<圣经》文本影响的大致有两类，一类是曾经受洗人教的基督

徒、天主教徒;一类是对基督教文化感兴趣的作家。前者如冰心、许地山、庐隐、苏雪林、张资
平、老舍、林语堂等;后者如鲁迅、郭沫若、沈从文、萧乾、巴金等。作为基督徒、天主教徒的中国

现代作家在对《圣经》的诵读中受到了深刻的影响。他们有的是在教会学校学习时就接受了

《圣经》的影响，如冰心1914年考人美国卫理公会的贝满女中，在学校开设的《圣经》课程中成

绩出类拔萃。冰心后来曾回忆说:“中学四年之中，没有什么显著的看什么课外的新小说，·一

我所得的只是英文知识，同时因着基督教教义的影响，潜隐的形成了我自己的‘爱’的哲学。”
[23(P143)庐隐在教会学校慕贞学院人教，虔诚地阅读《圣经》。1922年人教的老舍曾任缸瓦市
中华基督教会主日学主任，不仅为基督教会起草规约，而且常常为“查经班”主讲《新约》、《旧

约》等课程，甚至在抗战期间老舍还在重庆举行过《<圣经>与文学》的讲演，对《旧约》前五书作

了详细的阐释，并论及其文学的价值。[3〕出生于乡村牧师家庭的林语堂曾经在教会大学—

圣约翰大学神学院读书，假期回家常常登坛讲道。他甚至提出应该“把(圣经》当文学来读”，他

认为“《约伯记》是犹太戏剧，《列王记》是犹太历史，《雅歌》是情歌，而《创世纪》和《出埃及记》是

很好的、很有趣的犹太神话和传说”。[4](P20)受到基督教文化深刻影响的中国现代作家，他们
不仅重视《圣经》中所蕴涵着的深刻的思想，而且也深受《圣经》中文学色彩的濡染。

    由于“五四”前后对于中国传统文学的反思与批判，由于对西方文化的崇尚与引进，激起了

不少中国现代作家对基督教文化的浓厚兴趣。在陈独秀“要把那耶稣祟高的、伟大的人格和热

烈的、深厚的情感，培养在我们的血里，将我们从堕落在冷酷、黑暗、污浊坑中救起”的倡导中，
[5]“五四”时期基督教文化成为用来拯救民族的一味良药，《圣经》也就成为不少中国现代作家

的案头读本。郭沫若在日本留学时，一度“每天只把庄子和王阳明和《新旧约全书》当作日课诵

读”。[6〕后来，他还评价说:“希腊的叙事诗和剧诗，希伯来的《旧约》，印度的史诗和寓言，中国
的《国风》和《楚辞》，永远是世界文学的宝库o 11 [7]沈从文1922年从边城来到北京，他最初的教

本是《史记》、《圣经》。他说:“初到北京时，对于标点符号的使用，我还不熟悉。身边唯一的师

傅是一部《史记》，随后不久又才偶然得到一本破旧的《圣经》。我并不迷信宗教，却喜欢那个接

近口语的译本和部分充满抒情诗的篇章。从这两作品反复阅读中，我得到了极多有益的启发，

学会了叙事抒情的基本知识。"[8](P67)《圣经》成为了年轻的沈从文最初尝试写作的人门书籍。

萧乾在教会办的祟实学校读书，“那时《圣经》要一章一章地死背，背不出来要挨罚”。〔9〕虽然
萧乾始终未人教，但是他“始终认为《圣经》本身则是一本了不起的大书”。〔9〕他将《旧约全书》

看作“堪称世界文学宝库中一部包罗万象的文选”。[9]巴金虽然是一位无神论者，但是在他小
时候就“很喜欢那本精装的《新旧约全书》官话译本”。[ 101(P34)他在法国留学时，常常研读《圣

经》，尤其熟读《四福音书》。他说:“<圣经·旧约》也对我有影响，我喜欢读(福音书》，我常常能

引用其中的话。”1111(P52)
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    在基督教的文化氛围中，在“五四”前后特定的历史时期，不少中国现代作家受到了《圣经》
或浓或淡的影响，这或多或少地影响了他们的文学创作。基督教强调人的罪孽的存在，强调对

罪孽的忏悔。在具有原罪意味的思想中，《圣经》中基督耶稣总是教海人们要忏悔:“天国近了，

你们应当悔改!”人们认为:“耶稣召唤人饭依和忏悔，正如在他以前的先知，首先是针对外表的

行动，如‘灰土和苦衣’、禁食和克己，二是心灵的饭依、内心的忏悔。没有此种阪依和忏悔，忏
悔的行动是没有效果的，且是虚伪的;相反地，内心的饭依催促人以可见的标记、举动和悔罪的

行为予以表达。"[121(P346)在中国现代小说中，有不少作品以这种罪孽与忏悔的叙事模式结构
小说。如庐隐的《傍晚的来客》以主人公张妈的忏悔构成小说的叙事结构，在对于封建婚姻的
针贬中托出了人物罪孽深重苦痛的内心。女佣张妈自幼与刘福青梅竹马两小无猜，却被迫嫁

给了又聋又哑的张大，张妈内心仍然钟情于刘福，丈夫的妹妹松姑常常监视她的行动。五年

前，为了去探望卧病的刘福，张妈将监视她的松姑推下了深井淹死，此事成为时时噬咬着张妈

内心的罪孽，她常常独自忏悔她犯下的深重罪孽。庐隐的《兰田忏悔录》以忏悔录的叙事方式，

叙述了主人公兰田在恋爱中的坎坷和不幸。兰田为反抗继母为她择定的婚姻而出走，到北京
后与何仁相恋，却被玩弄欺骗后郁郁寡欢疾病缠身。她在日记里写道:“我尽情地哭，我要想我

忏悔的泪，或能洗净我对于旧礼教的耻辱，甚至于新学理的沽污0"[131(P301)庐隐常常在主人
公不幸的婚恋故事的叙写中，写出人物充满着忏悔色彩的内心。
    郭沫若的《落叶》以主人公菊子41封充满忏悔色彩的信构成小说的叙事结构，叙写了一个

哀婉的爱情悲剧故事。基督徒菊子是日本医院的护士，与中国留学生洪师武相恋。洪师武因

怀疑自己身染性病，拒绝了与菊子的往来，痛苦万分的菊子只身赴南洋隐姓埋名。洪师武“只

觉得自己的罪孽深重，只想一心一意预备着消灭罪想，完全泯灭了自己的要求”a [14](P186)菊
子则在充满忏悔的信中抒发其内心的苦痛。张资平的《梅岭之春》中的吉叔父与侄女保瑛发生

了乱伦关系，怀了身孕的保瑛回乡与未婚夫匆匆完婚，却给吉叔父写信表示“对他的精神的贞

操是永存的’，。吉叔父迫于学校舆论的压力而离职，他想:“保瑛虽然恕我，但我误了她之一生

之罪是万不能辞的。他同时又悔恨不该在自己的生涯上遗留一个拭不净的污点。”仁151(P128)

他带着一种忏悔的心态与保瑛吻别，独自去偏僻的毛里寺岛当家庭教师。

    在怪经》文本的影响下，中国现代小说常常在人物的种种男孽的描述中，让人物处于心理
的矛盾与情感的波澜之中，在忏悔者的自遣自责中否定其以往的所作所为，从而摆脱精神的折

磨与苦痛。忏梅者有的在对过往的否定中获得心灵的宁静，有的在精神的炼狱中走向了阪依

基督之途。

    《圣经》通过亚当、夏娃的故事，叙述人类始祖的堕落过程，但是被上帝逐出伊甸园的人类
的始祖仍然得到了上帝的拯救。有人说:“《圣经》曾谈及这些天使的罪恶。这种‘堕落’在于这

些受造的精神体，以自由的抉择，彻底而无挽回地拒绝天主及他的神国。0[121(P95)正是人类的

始祖违背了上帝的旨意才走向了堕落，才面临着诸多的苦难。俄国宗教学家别尔嘉耶夫认为:

“基督教是救赎宗教，以恶和苦难的存在为前提。⋯⋯基督耶稣之所以出世，就是因为世界处
于恶中。所以基督教告诫，世界和人都应有自己的十字架。苦难是罪和恶的结果，但是苦难也
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是脱离恶的道路。在基督教意识看来，苦难本身不一定是恶，也是神的苦难。"[16](P329)

    基督耶稣以自己的牺牲与痛苦救赎堕落的世人，这也是《圣经》中叙事的一种结构与模式。

在中国现代小说中，有不少作品以这种堕落与拯救的叙事模式结构小说。在一些小说中，作家

常常塑造具有基督色彩的救赎者的形象，通过他们去拯救堕落了的人们。冰心《一个不重要的
兵丁》中的普通士兵福和善良慈爱，常常在礼拜天去听基督教的讲道。他不满于士兵对百姓的
欺凌敲诈，他替白吃果摊上东西和白坐车的兵丁付款，他因阻拦兵丁殴打卖花生的孩子被误伤

而死。福和似乎是一位以自己的牺牲救赎世人的牧者，以致于他去世后，“普遍的从长官，到他

的同伴，有两三天，心灵里只是凄暗烦闷，如同羊群失去了牧人一般”。[171(P346)庐隐《余泪》中
的修道院的白教师纯洁温蔼，为了劝阻上帝的儿女们不要互相残杀，只身奔赴前线“用基督的

名义唤醒他们罪恶的梦”，却不幸饮弹战场。徐汗《精神病患者的悲歌》中的小姐白蒂反对父

亲说定的婚姻，却一反常态地酗酒、赌博，与人吵架甚至开枪打死对她非礼的男子。主人公

“我”受聘医治小姐的疾病，在费尽心机努力医治小姐的疾病后，她走进了修道院“健康、平静、

愉快、虔诚地在修道院里过活”。

    有些小说让人物在堕落的过程中得到拯救，使他们走出堕落的渊蔽。冰心《世界上有的是

快乐·一 光明》中的主人公凌瑜在社会的奋斗中受挫，烦闷悲苦至极准备投海自尽，却遇到天

使般的孩童的劝慰，‘世界上有的是快乐⋯⋯光明”，终于放弃了自尽的举动。王统照《微笑》中
的恶毒美丽的女囚犯，因毒死丈夫被判终身监禁，在教会派来的医生的感化下，病愈后“性情与

一切，都变化了”，“把从前所有的凶悍气概，全没有了”，成了一个微笑面对生活忍受惩罚的和

美的妇人。张资平《约植河之水》中的留学生韦先生与日本女子相恋，怀孕的她离开韦先生去

东京郊外的村落居住了半年，受到基督徒女看护的影响，“她听了说教，读了圣经，才晓得自己

是一个犯了罪的女子”，口5](P12)她阪依了基督获得了救赎，她劝说韦先生也走进了教堂，“上

帝赦免了他从前一切的罪过”，[15](P14)作品在人物内心的苦痛中得到了救赎。

    在如上的小说中，主人公要么是以基督的博爱去救赎人世，要么是恶贯满盈得到神的拯

救，常常在小说中运用堕落与拯救的叙事模式结构的作品，总是让主人公处于精神苦难与矛盾
的极致，然后以基督的博爱予以拯救。

    基督教认为，凡是现世的人必定会承受苦难，这对于基督徒更是如此。因此，有人认为:

“我们并不是孤独地蒙受苦难，相反，我们的最大痛苦渗透于最终实在之中。上帝既给我们带

来痛苦，并且也与我们共同忍受痛苦。"[183(P73)身受苦难是必要的考验和锻炼，因此在《圣经》

中描写的诸多使徒都历经磨难，这也构成了一种叙事方式:《创世纪》中的约瑟被人推人枯井、

被人出卖、被人诬告、被关入图圈;《士师记》中的耶弗他被众兄弟嫌弃离家当了土匪，甚至被迫

将独生女儿献出作祭神的祭品;《约伯记》中的约伯备受折磨，大风刮倒房屋压死女儿，自己穷

困潦倒病魔缠身;《约拿书》中的约拿遭遇风暴被抛人大海身陷鱼腹等等，都让他们在磨难与苦
痛的经历中与苦难作斗争，在经受磨练与考验中展示他们对上帝的忠贞。

    在中国现代小说中，有不少作品以这种受难与吸依的叙事模式结构的小说，作家常常让人
物经受诸多的磨难与不幸，并不执意于表达对于人物不幸与苦难遭遇的怜悯与同情，而是让人

物在坎坷与不幸的历程中走上板依基督之路。许地山《商人妇》中的惜官因赌博破产的丈夫去

南洋闯荡，一去十载音讯杳无，惜官漂洋过海寻觅丈夫，丈夫却已重新娶妻安家，甚至将惜官卖

给印度商人为妾。受尽磨难的惜官在商人死后难以忍受另外几位妻子的折磨，出逃后参加了
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基督教的晚祷会。在基督的关爱下得到了慰藉。许地山《玉官》中的玉官含辛茹苦守寡将儿子
拉扯大，企望儿子今后出人头地为她竖一座贞节牌坊。留学归来的儿子却未给其母立牌坊，玉
官走进了教堂阪依了基督。她努力为爱而传教，“她觉得从前的守节是为虚荣，从前的传教是
近于虚伪”，“她现在知道不计报酬的工作，才是有价值的”。[191(P365)苏雪林《棘心》中的主人

公杜醒秋到法国留学，深受疾病的磨难，又在个人感情与家庭生活中遇到诸多刺激:家乡遭匪
祸母亲受伤加惊恐而重病缠身、在美国留学的男友又十分冷淡。遭受着身心苦痛的杜醒秋在

万般无奈中，“她的灵魂已到走投无路的地步，除了倚靠神力之外，也没有别的力量可靠”,[201
(P168)她饭依了天主。徐汗《时与光》中的郑乃顿在失恋后，成为了一个偶然论者，将人生的一

切都看作是偶然的，否定爱情、否定人生，玩世不恭随遇而安。他到香港后在林明默和罗素曹

两个女子之间周旋，深受感情的折磨，在无可奈何之中，他从内心深处阪依了基督。

    在如上的小说中，作家都以主人公的受难构成作品的重要内容，以主人公的阪依基督成为

作品的结局，构成了小说受难与饭依的叙事模式。

    中国现代文学在其发生与发展的过程中，受到了西方文化与文学的濡染与影响，作为充满

着艺术光彩的文学文本的《圣经》，对于中国现代作家具有十分重要的影响，尤其在小说的叙事

模式上有着重要的意义，使中国现代小说创作在摆脱中国古典小说的束缚逐渐走向现代化的

进程中迈进了一大步。

    受《圣经》文本的影响，中国现代作家在小说的叙事中努力摆脱了中国古典小说伦理教诲

的传统模式，而将对于人的处境与出路的思考置于重要的地位。受到中国传统儒家文化的制

约与影响，中国古典刁锐的叙事往往被束缚在一种伦理教海的叙事模式中，无论是唐传奇的

“或谈讽喻以抒牢愁，或谈祸福以寓惩劝”，〔川(P123)还是宋话本的“为士大夫家用为感化顽劣

儿童的一种教育方法”;[211(P191)无论是明代的言情小说“大率为离合悲欢及发迹变态之事，
间杂因果报应”,[22](P199)还是清代讽刺小说“戚而能谐，婉而多讽”,[221(P247)都有着一种劝
善惩恶的叙事模式，都以封建的伦理道德来观照与规范小说中人物的行为举止。中国古典小

说或弘扬小说中人物的善举，或针贬小说中人物的恶行，儒家的忠与孝成为衡量小说中人物行
为举止的标准，而忽视作为个体的人的思想与行为的合理性，忽视对于个体的人的处境与出路

的思考。受到《圣经》文本的影响，中国现代作家打破了中国小说传统伦理教诲的叙事模式，而

将人的处境与出路的思考放在十分重要的地位，使小说在打破传统伦理教诲的叙事模式中，具

有着鲜明的人道主义色彩。

    受《圣经》文本的影响，中国现代作家在小说的叙事中努力摆脱了中国传统小说叙事注重

人的外部世界的观照，而更加注重对人的内在心灵的袒露与展示。中国传统小说大都采取全

知全能的叙事方式。在中国传统文化的传承中，或在儒家礼教的规范下注重人与社会的矛盾

中强调和谐中庸，或在老庄精神的影响下关注人与自然关系突出天人合一。小说的叙事大都

是注重对人的外部世界的观照，而较少去挖掘或展示人物复杂微妙的内在心灵。无论是唐传

奇《柳毅传》描写落第书生柳毅与龙女的情爱，还是宋话本<碾玉观音》中的碾玉匠崔宁与秀秀
的鬼魂同居;无论是明代小说(金瓶梅》中西门庆与潘金莲的婚外恋情，还是清代小说《红楼梦》
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中贾宝玉与林黛玉的悲剧故事，作家大都将笔墨置于人与人的复杂关系的描写中，大都在人物
与外部世界的纠葛与矛盾中叙写情节、刻画人物，而较少地深人人物的内心世界，着力袒露人

物心理的复杂与矛盾。受到《圣经》文本的影响，中国现代作家在诸多小说的叙述中，常常努力

深人人物心灵的深处，袒现人物内心的矛盾与苦痛。无论是庐隐的《兰田忏悔录》、《余泪》，还
是郭沫若的(落叶》、《漂流三部曲》;无论是许地山的《商人妇》、《玉官》，还是徐汗的《时与光》、

《彼岸》，都将对人物心理、心态的剖露与坦现作为小说的主要内容，在罪孽与忏悔、堕落与拯

救、受难与饭依等叙事模式中，将人物的内心世界展现得特别丰富和生动。

    受到《圣经》文本的影响，中国现代作家在小说的叙事中努力摆脱了英雄叙事的传统模式，
而更加注重对平民百姓人生的关注与描写。在中国传统的儒家文化君臣父子森严的伦理等级

的制约规范下，中国传统小说的叙事常常注重于英雄叙事，而忽略对平民生活的关注。无论是

《三国演义》对于魏蜀汉三国争斗的描写，还是《水浒传》对于官逼民反揭竿而起的农民起义的

叙述;无论是《西游记》对于勇斗妖魔西天取经经历的描写，还是《儒林外史》对于众多儒林人士

的揭露讽刺，在总体上都是以英雄叙事的模式展开叙写的。无论是对于胜者为王败者为寇的

叙事结局的展示，还是对于路见不平拔刀相助的侠客精神的推崇，都使中国传统小说充满了英

雄的气息。基督教文化倡导四海之内皆兄弟，提倡上帝子民的平等互助，除了人与上帝的区别
以外，人们无论贫富智愚都是一律平等的。在基督教文化的濡染下，在《圣经》文本的影响下，

许多中国现代作家在罪孽与忏悔、堕落与拯救、受难与板依等叙事模式中，将对普通平民百姓

人生的关注置于重要的地位。许地山小说对惜官、玉官这些普通妇女遭遇的描写;冰心小说对

福和、凌瑜这些平民百姓人生的勾画;庐隐作品对于张妈、兰田等不幸人们生活的关注;郭沫若
小说对留学生、基督徒人生的描写，都没有丝毫的英雄色彩，有的只是平凡普通人生的磨难与

坎坷，面对坎坷人生的挣扎与寻觅。

    在世界小说艺术发展的轨迹中，从文艺复兴对人文主义的呼唤，到启蒙主义运动对哲理小
说的推崇;从19世纪初期对于浪漫主义的倡导，到19世纪中期对于批判现实主义的提倡，进

人20世纪现代派文学的诞生使文学迅速步人了现代化的历程中。刘纲纪在谈到20世纪西方

小说美学的发展时说:“⋯⋯我认为我们在西方现代派文学中可以借鉴的东西是它对人作为个

体感性存在的意义与价值的重视.以及它用以描绘、表现现代人的心理、欲求、处境，与20世纪

现代化大生产条件下人们的审美要求相适应的某些形式、手法。̀[23](P3)受到《圣经》文本的影

响，中国现代作家在小说创作中采取罪孽与忏悔、堕落与拯救、受难与板依等叙事模式，将对人

的处境与出路的思考置于重要的地位，更加注重对人的内在心灵的袒露与展示，更加注重对平

民百姓人生的关注与描写，虽然小说的叙事存在着叙事的简单化、结构的雷同性等不足，但是

这使中国现代小说的创作靠近了世界小说创作发展的潮流，在中国现代小说创作摆脱了中国

小说传统的叙事模式中，使中国现代小说的叙事向现代化迈进了一大步。
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Narrative Pattern of Modern Chinese Fiction and the Version of the Bible

YANG Tan-long

    Abstract: Influenced勿Christian culture many modem Chinese writers are tainted场the version of the Bible in their

creative fiction consciously or unconsciously. The narrative patterns of sin and confession, sinking and saving, suffering and

conversion can be often seen in吐heir fiction. They have made great efforts to extricate themselves from the traditional patterns

of ethical teaching, the person's outlook in the external world and此heroic narration in classical Chinese fiction. they

have highlighted the thinking of human's situation and way out。paid attention m exposing and revealing human's inner
world and taking care of the common people. All these have helped the narration of Chinese modern fiction take a big stride
toward the noodernization

    Key words: modem Chinese fiction, pattern of narrative, the Bible
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