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《论语》之“仁 

一

、 《论 语》与 《圣经 》所倡 导 

的伦理道德之核心——仁爱 

论语》和 圣经》分别是东西 

方文化中的两个经典文本，它们对 

人类文明和思想的发展起到了不可 

低估的作用。在中国，有 “半部 论 

语》可治天下”之说，这高度概括了 

论语》在中国思想文化史上的重 

要地位 ；在西方， 圣经》是基督教 

的圣书，自中世纪以来， 圣经》有 

“惟一的书”和 “书中之书”的称 

号，从世界文化史上看，一千多年来 

没有第二部书能够像它那样对西方 

文化产生过那么巨大而深远的影 

响。占据中西文化中心位置的 论 

语》和 《圣经》，他们所倡导的伦理 

道德也有相似之处。 

论语》 是孔子儒家思想的集 

中反 映 ，其 中的核心 就是 一个 

“仁”字，“仁”的意义几乎包括了 
一 切美德。什么是 “仁”?孔子说 

“仁者爱人。” 即人与人之间要彼 

此相爱。用什么方法去 “爱人”?就 

是推 己及人，一方面是 “己欲立而 

立人 ，己欲达而达人”，把自己想要 

得到的好处也给予别人；另一方面 

是 “己所不欲，勿施于人”，自己不 

想要的东西、不想做的事情 ，决不 

要强加于人。 

而 圣经》中也有相似的记载， 
一 个法利赛人律法师问耶稣 ：“夫 

子，律法上的诫命，哪一条是最大的 

呢?”耶稣对他说：“你要尽心、尽 

性、尽意 ，爱主你的神。这是诫命中 

的第一，且是最大的。其次也相仿， 
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就是要爱人如己。这两条诫命是律 

法和先知一切道理的总纲。” 圣 

经》中还说 “你们不要论断人，就不 

被论断；你们不要定人的罪，就不被 

定罪；你们要饶恕人，就必蒙饶恕。” 

“所以，无论何事，你们愿意人怎样 

待你们，你们也要怎样待人，因为这 

就是律法和先知的道理。” 

由此可见， 论语》所倡导的 

“仁”与 圣经》所倡导的 “博爱” 

的伦理道德观是很相似的。然而它 

们在倡导 “仁爱”道德核心的前提 

下又有着重大的不同： 论语》之 

“仁”温和， 圣经》之 “爱”极端； 

论语》之 “仁”有差等， 圣经》之 

“爱”惠及众生； 论语》与 圣经》 

的 “爱”都以 “孝”为首，然而又有 

很大差异，这些差异正体现了中西 

伦理道德各自的特征。 

二 、《论语 》之 “仁 ”与 《圣经》 

之“爱” 

(一)方式不同—— 温和之“仁 ” 

与极端之“爱” 

论语》之 “仁”体现的是温和 

的爱。“仁”的具体含义是 “爱人”， 

即是一种博大的同情心。凡是人都 

有仁性，天生就有恻隐之心，能对别 

人的痛苦与欢乐产生共鸣。有仁德 

的人会用爱心去对待人，既自爱，又 

爱人，既自尊，又尊人。“仁”就是一 

种宽容忠恕的精神。自己要站得住， 

同时也使别人站得住 ；自己要事事 

行得通，同时也使别人事事行得通。 

从忠的方面说，就是推己及人，尽己 

为人；从恕的方面说，就是自己所不 

圈赢同同丽田目 

喜欢的，决不强加给别人。 

论语》之 “仁”温和敦厚，这 

是因为 论语》是孔子的弟子将他 

的见解和谈话记录整理而成的，是 

孔子思想的集中反映，其背后没有 
一 个全知全能的人格神，因而不会 

提倡施舍而不求报偿、挨打而不还 

手的大爱，但同时也就不会潜在着 

把恶人丢在地狱的永火中去受煎熬 

的大恨。于是当被问到 “何以报怨” 

时 ，孔子说：“以直报怨，以德报 

德。”而不是如 圣经》所倡导的一 

味地 “要爱你们的仇敌”。 

圣经》之 “爱”体现的是极端 

的爱，是总与大恨联在一起的大爱。 

圣经》中记载耶稣在 “登山宝训” 

中说：“有人打你的右脸，连左脸也 

转过来由他打；有人想要告你，拿你 

的里衣，连外衣也由他拿去；有人强 

逼你走一里路 ，你就同他走二里 
⋯ ⋯ 要爱你们的仇敌，为那逼迫你 

们的祷告。”“你们若单爱那爱你们 

的人，有什么可酬谢的呢?就是罪人 

也爱那爱他们的人。”而极端的爱 

总与极端的恨连在一起，所以耶稣 

又常常以地狱示人，要把人 “丢在 

火炉里”。 

如此极端的爱在于 圣经》的 

背后有一个人格神的上帝 ，所以提 

倡挨打而不还手而且转过脸来让 

人家再打，就是告诉人们 ，不善的 

手段达不到善的 目的，让恶人做恶 

去吧，到末 日审判的时候 ，善人会 

进天堂永远享福 ，恶人会下地狱永 

远受苦。 
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可见 ，((论 语》所倡 导的 “仁 ” 

微温中和、不偏不倚，((圣经》所倡 

导的 “爱”爱走极端。 

(二)内容不同——仁有差等与 

博爱众生 

((论语》之 “仁”的内容总与 

“礼”有关，这是与 ((圣经》的重大 

差别。儒家最重伦常关系，孔子试图 

通过对基本伦常的构建来纠正当时 

混乱的社会秩序以达到为政治服务 

的目的。所谓礼，“君君 ，臣臣，父 

父，子子”，即在人群中分出高低贵 

贱等级来，各自做与自己身份相称 

的事。这样的礼教是建立在人的朴 

素的伦理情感基础上的：天在上，地 

在下 ；太阳出，月亮隐，自然万物就 

是不平等的。因此 ，作为女、子、臣 

下，就不应该感叹自己的地位低下， 

社会不平等，因为这是天地自然之 

道，只有安分守己，才会和谐稳定而 

生生不息。 

这是一种差等之爱，主张由近 

及远，由爱亲而爱人。这样，在家庭 

内部就用孝悌两种关系规定了长幼 

秩序。 “孝者礼之始也”，礼的根本 

就是孝。于是，父母与孩子天生就不 

能平等，而是父在上，子在下。大而 

言之，君主就像天下人的父亲，臣民 

就像君主的儿子，父慈子孝就扩大 

为君仁臣忠，天下就是一个以天子 

为首的大家庭，家与国具有同构关 

系。在这样的礼教之下仁爱是等级 

分明的。 

而 ((圣经》中记载耶稣虽然让 

人 “尽心、尽性、尽意爱主你的神”， 

但是除了神之外，其他一切人都是 

平等的。如果说基督教也有一个大 

家庭的话，那么除了家长耶和华和 

耶稣 (圣父、圣子、圣灵三位一体) 

之外，其他一切人都是平等的，是应 

该互相爱护互相帮助的兄弟姐妹。 

按照 “爱你们的仇敌” 的教训 ，其 

“爱人如己” 的诫命就是毫无差等 

的博爱众生。 

这样，“博爱”与 “仁爱”两种 

处于各自文化核心地位的看似类同 

的伦理道德分出了重大的差别，从 

((圣经》所倡导的 “博爱”中可以看 

到人格的平等， 而这正是温情脉脉 

的 “仁爱”所缺乏的。 

(三 )孝道在两个伦理道德 系统 

中的位 置不 同 

((论语》之 “仁”，孝道是根本。 

中国有句古话 ：“百善孝为先”，在 

众多美好的品德中，“孝”最能体现 

人的内心。因此，儒家八德：孝、悌、 

忠、信、礼、义、廉、耻也是以孝为先， 

强调治国、平天下始于修身，修身从 

孝悌开始 。 ((论语》 中所倡导的 

“仁”的道德就是以 “孝”为本的 ： 

“其为人也孝弟，而好犯上者，鲜矣； 

不好犯上，而好作乱者，未之有也。 

君子务本，本立而道生。孝弟也者， 

其为仁之本与!” 

然而 “孝”不是一种狭隘的道 

德，儒家的理想，是要把仁爱的精 

神，由亲人推广到所有的人，推广到 

字宙万物。这就是孟子所说的 “老吾 

老，以及人之老 ；幼吾幼，以及人之 

幼。”“亲亲而仁民，仁民而爱物”， 

我们爱自己的亲人，进而爱人类、草 

木鸟兽、爱自然万物。所以仁者把自 

己和天地万物看成一体。儒家主张 

通过仁爱之心的推广，把人的精神 

提升到超脱寻常的人与我、物与我 

之分别的 “天人合一”之境。 

在 ((圣经》之 “爱”中，孝道在 

人与神、人与人的二维关系中为人 

伦关系之首。基督教发端于中东，具 

有浓厚的东方文化色彩，对孝道也 

很重视。基督教认为，基督徒的生命 

是 属 天 而 人 世 的 ， 

在属世的生 活里 ， 

极重视孝道 ，并通 

过 ((圣经》 给予充 

分的训诲 ：“当照耶 

和华你神所吩咐的 

孝敬父母，使你得 

福，并使你的日子， 

在耶和华你神所赐 

你 的 地 上 得 以 长 

久。”这是 “十诫” 

中第五诫。在十诫中，前四诫阐明人 

对神的关系，后六诫则是人对人的， 

第五诫为后六诫之首，这说明 ((圣 

经》也视孝道为人伦关系之首。另 

外 ，在十 诫 中其它 九 诫都 是 用 

“shall not”(不可)表示的 ，而第 

五诫是十诫 中惟一带应许的诫命。 

人若行孝，神应许人既得福又长寿。 

由此可以看出基督教对人伦关系中 

孝道的重视。 
一

然而 ((圣经》宣称上帝创造世 

界，上帝全善 、全智、全能 ，人民必须 

对他敬畏顺从，听他安排 ；如果顺从 

神的意志，死后将升入天堂 ，否则 ， 

就要受到末日审判，被抛入地狱。可 

见，((圣经》中所倡导的伦理道德是 

由人与神、人与人两部分所构成的 

二维系统，它与 ((论语》中所提供的 

“天人合一” 的一维的人伦关系完 

全不同。 

因此，孝道在 ((论语》所倡导的 

伦理道德中处于基石地位，而在 ((圣 

经》中则让位于人神关系。 

总之 ，我们 在 ((论语》和 ((圣 

经》两种完全不同的语境中，可以 

看出这两种文本对 “仁爱”道德的 

重视和提倡。 “仁”与 “爱”这两个 

看起来类同的概念，在各自不同的 

道德系统中，寄托了各自的道德精 

神、社会关怀。人类的先民对伦理道 

德的追寻为人类的精神发展拓展了 

空间，这使我们对人类自身的伦理 

道德体系产生新的思考，也使人类 

自身的道德体系得以不断完善成为 

可能。■ 

我国第一家遗尿症医院 

院长 刘兴禹 
主治：遗尿症、尿失禁、尿崩症 

糖尿病、,J~JL神经性尿频 

地址：山东省嘉祥县迎风路3号遗尿症医院 

电话：0537 6824392 6805999邮编：272400 

网址-http：／／www．cnynz．com(www．cnynz．com．en) 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

