
《圣经》对西方人文精神的影响
口潍坊学院外国语学院 王怀梅

摘要：<圣经》对西方人文精神的影响是巨大的。

探讨这一课题将有助于跨文化交际的顺利进行。本文首

先阐述了人文精神的实质．然后从文学、艺术、哲学、感

恩文化、科学等方面论证了<圣经>对西方人文精神的影

响。

关键词：<圣经》；人文精神；影响

<圣经》是西方文化与传统的重要源头之一。它对西

方人文精神的影响是巨大的。探讨<圣经>对西方人文精

神的影响．对于更好地落实胡锦涛总书记在党的十七大

报告中所提出的“加强对外文化交流．吸收各国优秀文

明成果．增强中华文化国际影响力”的要求具有重大的

现实意义。由于中西民族具有不同的历史文化源流。其

人文精神也呈现出不同的形态和特点。为了在跨文化语

境下．更好地达到与西方基督教国家无障碍交流的目

的，探讨<圣经》对西方人文精神的影响尤其重要。

一、人文精神的实质

人文精神是有史以来整个人类文化所体现的最基

本的精神．或者说是整个人类文化生活的内在灵魂。。从

根本上说．人文精神就是指从合乎人性内在固有尺度的

方式出发．通过对象化的活动确认自身的本性。使人对

对象的占有，对人的现实性的占有”。(陆杰荣，形而上学

与境界：第53页)按照马克思的观点．人性精神主要体

现为三种类型。其一是“人对世界的掌握方式”。所谓掌

握方式。是指不同的精神把握方式，这些方式对人性精

神的升华有着不同的意义。其二是。人对现实的占有方

式”．即指人的实践活动将自身的思维与感觉对象化到

世界的现实过程。。对人的现实性的占有．他同对象的关

系．使人的现实性实现”。其三。是指人本质力量的对象

化，即指哲学把握世界整体的方式，人在精神的层面上

将自我意识所确立的“意义”作为对象。马克思将上述不

同方式都看作对人文精神的自我确认。

人文精神实质上是对人的崇高品位的确认。人追求

着全面发展的价值目标．这在历史中必然表现为人对自

身的全面占有。通俗地讲人文精神以追求真、善、美等崇

高的价值理想为核心．以人的自由和全面发展为终极目

的。人文精神就是人类最可贵的求真、求善、求美的精

神。

。人文精神由人类优秀文化积淀、凝聚、孕育而成．

凝结为人的情操、理想人格和精神境界．包含着信念、理

想、人格和道德等并内在于主体的精神品格．是整个人

类文化的最根本的精神．或者说是整个人类文化的内在

灵魂”(陈军科，2006)。人文精神的内容体现在整个人类

文明的进展过程中。研究西方的人文精神。不能不谈到

个整个大家族的普遍认同．是一种经历过文化整合的普

遍性符号。其形象的变化与文化内涵的发展．则是这种

普遍性通则之下的一种多样性变异。今天中国龙的形象

和文化内涵更应赋予新的时代特征，也只有这样。我们

才会有足够的自信面对世界。

3．3使用【oon黑的译法有利于跨文化交流

语言承载文化．特定的文化附载在特定的语言之

上，因而特定文化背景下的词汇具有特定的文化内涵。

中国龙不同于西方dragon。所以，为中国。龙”正名。一则

是为了避免文化误读，更是为了有效的文化交流。名字

也反映了一个人、一个城市或一个国家的尊严。韩国人

把首都的中文译文由“汉城”改为“首尔”．并正式通知中

国方面．反映了他们对名字的重视。我们不妨把此问题

亦上升到战略高度进行考虑．而不能持无所谓的态度或

顺其自然的态度。

4．结语

汉语。龙”和英语“龙”虽然在外形上有些相似之处．

但其各自表征的文化内涵绝然不同．在社会生活中的喻

意更是大相径庭。众所周知。不同语言文化进行交流的

根本目的在于加强和增进不同文化的可理解性．缩短彼

此间的认知距离。因此，关于英汉“龙”的文化对比引申

出一个极其重要的问题．即在不同语言文化的交流过程

中．涉及独特文化内涵和喻意的词语不能简单直译。以

避免文化误读。
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1997．P79—80。
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(圣经)。因为在浓厚的基督教氛围中，<圣经’不仅是宗

教经典．也是文学、历史、律法及道德经典。

二、<圣经>对西方人文精神的影响

<圣经)被描述为“最伟大的书”(圣经故事，前言)。

这是因为她对西方世界历代人们有着无尽的价值与巨

大的影响，有史以来没有哪一本书像<圣经>一样对人类

和文化精神有着如此大的影响力。到目前为止<圣经>已

被译成2000多种语言，<圣经)每年的销售量比任何一

本书的销售量都要多。正如中国社会科学院世界宗教研

究所的卓新平先生在其<圣经鉴赏>一书中所说：。<圣

经>不仅是犹太教、基督教的正式经典，而且也是世界宝

库中的珍品。这部巨著浩浩上千章．洋洋百万言，是迄今

为止世界上印数最多、发行最广、翻译文种最多的书

籍。”<圣经)作为宗教经典，是基督徒的必读之书，信徒

们在书中领悟基督教教义。寻觅信仰的真谛。获取灵性

生活的依据。从史料的观点看，<圣经>记载了犹太民族

和古代地中海地区其他民族的历史发展和变迁．成为史

学家们探赜索隐、洞幽独微的指南。作为古代文献，‘圣

经>涉及远古社会的神话、传说、历史、体制、律法、民俗

和伦理，是一部包罗万象的古代文化百科全书。从文学

角度看，她是一部文学杰作，因为她汇集了多种风格的

诗歌民谣、叙述故事．是世界广为流传的众多文化典故

之源．不仅为世界文学，而且为绘画、雕塑、音乐等贡献

出奇特的构思和大量的素材。因此．人们对认识<圣经’

究竟是怎样一本书，探讨<圣经》对世界文化的宏远影响

的兴趣一直都很浓厚。经久不衰。

<圣经’对西方人文精神产生了巨大影响．这一点．

从许多西方伟人对<圣经>的高度评价中可见一斑，如美

国第一任总统乔治．华盛顿这样评论过。没有上帝与<圣

经>是不可能正确地驾驭这个世界的。”美国第十六任总

统阿伯拉罕．林肯曾指出：。我相信<圣经>是上帝给予人

类最宝贵的礼物．救世主对我们所有恩泽都是通过这本

书传达的。”法国皇帝拿破仑·波拿巴曾评论说：。<圣经)

不仅仅是一本书，而是一种圣灵。能够征服一切违抗其

旨意的事物。”英国物理学家牛顿也这样评价道：“<圣

经)比任何世俗历史更具真实可靠性。”

在西方．人文精神的发生、发展经历了一个漫长的

历史过程。从古希腊时代普罗泰戈拉的“人是万物的尺

度”到中世纪神本主义和信仰主义至上．完全否定人的

地位和价值：从文艺复兴时期，人的地位和价值重新得

到重视到十八世纪末法国大革命带来的血腥暴力．资产

阶级社会建立以后的不平等、不合理现象使人们看到人

的理性的弱点．对人类的罪恶靠自身通过理性消灭表示

怀疑：从启蒙运动到浪漫主义思潮．人类寻求摆脱黑暗。

超越自我获得精神的升华和拯救的目的又把人们的视

线引到了上帝身上．特别是十九世纪的浪漫主义的思想

大师们使历史的转轮又转向宗教精神的信仰。这一过程

中。西方世界对蕴含着人性、人文主义、人道主义、人权

这些基本概念和思想体系。对人的本质、神人关系、人的

理性与信仰、终极关怀等问题进行了恒长的思考和探

究。

(圣经>对西方人文精神的影响面极为广泛。无论是

哲学、艺术．还是文学、科学等。可以毫无夸张地说．。早

期西方哲学可称为<圣经)哲学。西方文学可称之为<圣

经>文学。而西方社会的音乐、绘画、雕塑等艺术都受到

<圣经)的极大影响。无论是题材上还是内容上都以表现

<圣经)为主。”(浦卫忠。2006)如著名的意大利画家达．

芬奇的传世佳作<最后的晚餐)；米开朗琪罗的(洪水>、

<原罪>、<末日审判)等。许多世界文学大师的作品中的

人物形象也带有浓厚的<圣经>色彩。英国文艺复兴时期

的伟大剧作家莎士比亚平均每部剧引用<圣经)达14次

之多；伟大的英国诗人弥尔顿的<失乐园>、<复乐园>、

‘力士参孙>三部著名作品．本身就取材于<圣经>故事与

人物。

<圣经>中天堂概念对西方文化的影响更是十分引

人注目。纵观西方历史、文化长河。与天堂有关的作品不

胜牧举。从奥古斯丁到托马斯·阿奎那．从约翰．米尔顿

到约翰·班扬。从但丁到乔叟。从乔治．赫伯特到约翰．邓

恩．从弗洛伊德到C．S．刘易斯等这些不同时期的文学大

家与文化名人对天堂概念都做过不同的诠释和表达．并

不同程度地影响着西方人文精神的形成和发展。

<圣经>中的感恩理念对西方人文精神的影响是无

法估量的。它引导和鼓舞着西方大众在求真、求善、求美

的过程中不断提升着个体的人生境界。感恩理念贯穿于

整部<圣经》。<旧约)自始至终都表达了对上帝的感恩，

如感恩上帝的创造。感恩上帝的“拣选”，感恩上帝的救

赎。感恩上帝的诫命等。由此拓宽了人生的视野及心量。

感恩理念也是<新约)全书的主线．主人公耶稣身体力行

为信仰者树立感恩的典范。如耶稣每行神迹完毕都要感

恩其圣父满足他所祈祷的愿。甚至当他已预感到将被出

卖。被捕的前一晚上。逾越节晚宴上还对圣父表示感恩

(马太福音26：27；马可福音14：23；路加福音22：17)。对

圣父的感恩是耶稣基督灵性生活的重要组成部分。他的

行为鼓舞着数以万计的基督教徒追求灵性的提升并影

响着西方世界的人生观和价值理念。

感恩也是基督徒科学家献身科学的目的之一。最强

有力的证据是现代英国科学发展的历史。十七世纪的英

国是现代科学发展的温床。英国为什么能在短短的一二

百年内，科学突飞猛迸。远远超前于其他国家呢?过去人

们从社会、经济、政治、实验方法等诸方面寻找原因。现

在多数研究者认为．基督教信仰是促进英国现代科学发

展的最重要原因之一。感恩理念鼓舞着大批的科学家探

索着不同的领域．

对虔诚的基督徒科学家而言。是上帝赐福给他们．

又要求他们。要生养众多，遍满地面．治理这地；也要管

理⋯⋯地上各样行动的活物(创世记1：28)。”上帝是

宇宙万物的创造者、护持者．人是神按自己的形象造的。

基督徒相信，因神给予的理性。人有能力接受神的启示

去认识宇宙．进而认识神。同时。神要人治理环境，管理

各种鱼类、飞禽、走兽。只有对所要管理的对象有深入的

了解，才能当好神的管家。为了认识、荣耀、感恩神．为了

不负神的重托。一大批虔诚的基督徒以极大的热忱献身
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音乐教学与审美育人
口保定师专涿州分校教师 何保娟

摘要：审芙教育是音乐教育的棱心部分。它培养 质属性与要求。音乐课程标准中强调音乐学习的个性

学生对美好音乐的热爱．帮助他们树立正确的审美观， 化，这是“面向全体学生。以学生发展为本”这一基本理

养成健康向上的审美情趣，并能起到启迪智慧。净化心 念在音乐课程中的体现。音乐课程给予每一位学生平等

灵，陶冶情操等作用。然而。我国当前的中小学音乐教育 的音乐教育机会。每个学生都有权利学习和享有人类优

中．审美教育并没有得到很好的贯彻。这兢严重背离了 秀文化遗产。使每个学生都有为生活增添色彩的音乐氛

音乐教育要“以音乐审美为核心”这一基本理念。针对当 围，利用音乐的魅力吸引、感染学生．尽可能地调动学生

前现状。我对音乐审夷教育的改革问题做了一些有益的 的多种感官。使学生自觉、自愿、积极主动并富有创造性

探讨。 地在无拘无柬。轻松愉快的氛围中参与音乐活动。例如

关键词：音乐教育；审美育人；改革；系统化 在‘我们的动物朋友>这一单元教学中，我在课堂中选用

各种特色音乐如<金孔雀轻轻跳>、<苗岭的早晨)等．让

随着教育改革的不断深入，中小学音乐教学逐渐改 学生尽情地唱歌、尽情地跳舞，潜移默化地培养学生的

变着传统的模式，律动融进音乐，器乐进了课堂。教学的 节奏感。音乐感受力。培养学生欣赏音乐的好习惯。在我

方式更新了，课堂气氛活跃了，学生的兴趣提高了。特别 和学生共同设计各种动物头饰及服饰的过程中。逐步培

是音乐教学审美育人这一重大课题越来越受到人们的 养学生的观察力、想象力、认识各种形状、颜色等．同时

重视。因此，每个音乐教师都应明确，把对学生的审美心 锻炼了学生的动手实践能力．使学生体验了生活的乐

理培养贯穿在每堂音乐课之中，使他们都具有一定的审 趣，学生创造思维的火花得以迸发．在学生互相结对、动

美能力和审美情操。并起到陶冶心灵与塑造人格的作 手装扮过程中培养了学生团结、合作、友善、分享等品

用。现结合我的教学实践，谈一点粗浅的体会。 质。反之。音乐教学活动如果过份或片面看重教学结果。

一、创设浓厚的音乐氛围 势必使教学过程过于拘泥。妨碍音乐创造性的充分发

从审美出发，对音乐学科课堂教学进行改革。形成 挥，学生的主动性、创造性、想象力等都将受到影响。事

和谐民主的师生关系，创造一种有利于学生自主进行学 实上。也只有经历了赏心悦目的活动过程，才会有令人

习的气氛。使学生充分显露自己的音乐潜能。面向全体 愉快的活动结果。此外。对于音乐教学来说。学生在教学

学生是普通教育的本质属性与要求，也是素质教育的本 中的参与过程本身就是一种结果。音乐教学过程本身就

于自然科学。取得举世瞩目的成就，成为各现代学科的 大地推动了西方社会的经济发展。经济的快速发展又促

奠基人。现代科学发展初期。英国社会的基督徒约占总 进了人们的精神追求。

人口的20％．而在英国早期皇家学会中，基督徒的比例 综上所述，‘圣经)里的诸多思想为西方文明的进展

却高达90％!牛顿就是这一大批基督徒科学家的杰出代 起到了助推催化的作用。使西方文明之花遍开。同时也

表。其他的英国基督徒科学家还有：英国医生里斯特 巨大地促进了西方人文精神及科学精神的发展。并将持

(Joseph Lister)通过防止手术伤口的感染。彻底改变了外 久地影响其发展方向。在全球化发展速度加快的当今世

科手术。化学家和物理学家波义耳(Robert Boyle)将定性 界里。越来越吸引西方注意力的中国更应研究对西方人

检验归纳起来，最先提出化学分析的名称。把当时的分 文精神的影响因子。了解中西文化精神的异同，为跨文

析检验提高到一个新水平。计算机科学的鼻祖巴贝奇 化交际建构行之有效的理论框架。在吸收西方文化精华

(charles Babb蜗e)被认为是世界上第一位软件工程师。物 的同时，弘扬中华传统文化。

理学家．经典电磁理论的奠基人麦克斯韦fJ棚∞Clerk

Maxwell)。迈克尔·法拉第Ⅲichacl Faraday，)是19世纪电 参考文献：

磁学领域中最伟大的实验物理学家。他是靠自学成才的 『11中国基督教协会．圣经【z]．南京：中国基督教协

科学家．在科学的征途上辛勤奋斗半个多世纪。取得了非 会。2001。

凡的成就。开尔文删Kelvin)是英国物理学家、热力学 121陆杰荣。形而上学与境界【M】．北京：中国社会科

的主要奠基人之一。斯托克斯(George Stokes)是英国物 学出版社。2006。

理学家和数学家、流体力学和测地学的先驱，曾受聘任 f31孙教．<圣经)导读[M】．北京：中国人民大学出版

剑桥大学卢卡斯数学教授。仅英国的基督徒科学家数不 社。2005。

胜数．更何况整个西方世界。他们均都从<圣经)里汲取

了无尽的精神食粮。为了感谢上帝赐福，更好地管理大

地上的万物而投身科学研究。他们的科学研究无疑都巨

：．．．；．．．．．．．．．．．．；
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