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摘要：<圣经》不仅是一本教义，还是世界文学宝库中一颗璀璨的明珠，是开启英美文学宝库的金钥

匙。许多名著都与之有着千丝万缕的联系，这种联系主要表现在两大方面：一是以(圣经>为素材；二是

《圣经》的观念和精神对英美文学创作的巨大影响。
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自中世纪以来，《圣经》就有“唯一的书”和

“书中之书”的称号。作为英美社会流传最广，影

响最深，发行量最大，读者最多的一本书， 《圣

经》的思想和哲理已经深深渗透到英美人的意识

之中。《圣经》是文学的源泉，文学则是基督教教

义的阐释和延伸。因此，《圣经》对英美文学影响

之大是难以估量的，可以说，离开了《圣经》这

把金钥匙，就无法真正的理解英美文学。

一、《圣经》概述

《圣经》主要由两部分组成：《旧约全书》和

《新约全书》。《旧约全书》本来是犹太教经典，为

基督教所继承。全书共39卷，分成四部分：古经。

主要讲述上帝创造天地万物和人类，以及古代以色

列人的传说，法典和教规等。历史。主要讲述以色

列民族形成与兴衰的历史文苑。内容多是有关宗

教的哲理，格言，诗歌和其他艺术作品。预言。讲

述先知对人类的预言。《新约全书》共27卷，篇

幅只有《旧约全书》的1／3，但内容相当丰富。全

书共分为四个部分：《福音书》主要讲述耶稣基督

的生平和传说。《使徒行转》叙述三十余年的福音
传播史。书信。与《使徒行转》构成了保罗的转

记《启示录》是使徒约翰根据在拔摩岛上所见各

种异象写下的。

二、《圣经》与英美文学

1．以《圣经》典故为素材

(1)直接运用《圣经》典故作为情节

浮在海洋上的冰山，露出水面的尖端只是整个

冰山的--d,部分而已。《圣经》之于英美文学，恰

似冰山的基础同山巅的关系。有时一句话，一行

诗，甚至一个语词，后面都有丰富的《圣经》故

事做支撑。威廉·布莱克的诗集《天真之歌》中

有一首名叫“羔羊”，描绘一只毛茸茸的小羊，时

而在小溪旁饮水，时而在草地上食草，柔嫩的声音

给峡谷带来欢乐。诗人于是情不自禁地问小羊：

“小羊啊，是谁创造了你?”接着诗人又以道破天

机般的口吻说，有一个人和你同名，他柔顺谦和，

曾经变做小羊模样，我们和他同名。倘若我们翻阅

一下《新约全书·约翰福音》便会发现，“上帝的

羔羊”是耶稣。施洗礼的约翰见到耶稣时便对世

人讲，“他是上帝的羔羊，来为世人赎罪的”。耶

稣为圣子，受上帝派遣而降临尘世。圣母玛利亚不

婚而孕，耶稣遂转生为人子。故有“曾经变成小

孩”云云。至于耶稣为人柔顺谦和，《新约全书》

都有清楚的记载。看来要读懂布莱克的一首小诗，

也需要先读《圣经》。

(2)在结构上借用《圣经》的构思轮廓

熟悉《圣经》的人一定不会忘记约伯的故事：

在乌斯有位义人约伯，他家财丰厚，子女满堂。耶

和华与撒旦就他的虔诚发生了争执，撒旦认为约伯

的虔诚来自上帝的赐予。为了证明撒旦的谬论，也

为了试炼约伯的真心，耶和华同意撒旦降临灾难给

约伯。于是不幸和灾祸接二连三。他的三位朋友闻

讯赶来，安慰他，然而朋友的辩词在约伯看来是无

力的，这引起了他更强烈的驳诘。他要求当面向全

能者申述。终于在旋风中，耶和华现身了。在至高

无上的神面前，约伯认识到人的渺小和无知。最后

约伯苦尽甘来，财富倍增，家门兴旺，他也寿终正

寝。《威克非尔德的牧师》讲述的是牧师一家的悲

喜经历和生活感悟。热情、大方、好客的牧师一家
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人，他们有体面的房子，在乡间过着宁静、自足的

生活。这种祥和、纯净的氛围带有伊甸园般的理想

色彩。然而不幸却在小说的下半篇中铺叙开来。当

灾难即将击垮他们最后的心理防线时，事情却发生

了戏剧性的转机，一切恢复正常。从遭遇上看，两

者的经历有着极大的相似性，甚至其中的某些细节

都有惊人的雷同。

2．《圣经》的观念和精神对英美文学创作的

巨大影响

(1)主要指仁慈、宽恕、博爱的基督精神

《圣经》自始至终鲜明地贯穿着仁慈、宽恕和

博爱的基督精神。基督教是爱的宗教，它们告诉世

人：有了爱，一切过错和仇恨皆可化解。爱是把一

切完善和谐地联系在一起的纽带。 《加拉太书》

云：“要通过爱心彼此服侍，因为全部的法律合成

一句话，那就是爱人如己。”

作为一个基督徒，莎士比亚的作品中处处体现

着《圣经》的博爱思想。莎士比亚的早期悲剧

《罗密欧与朱丽叶》就被誉为一曲永世不衰的

“爱”与“美”的颂歌。这出悲剧通过蒙太古和凯
普莱特两大家族的世仇纷争与两家儿女之间的生死

恋，反映了美好的生活原则被邪恶的仇恨激起的械

斗所破坏，而悲剧的结局中却吐露出“和谐”的

光芒，表达了一切向前看的积极乐观的精神。这就

融会了《圣经》所倡导的精神，即用“爱”去融

化一切罪恶。从这个意义上讲，剧中男女主人公罗

米欧与朱丽叶，是一对年轻的殉道者，他们用自己

的“爱”化解了两大家族之间的刻骨仇恨。正因

如此，评论家认为，尽管这是一出悲剧，但剧中处

处洋溢着青春与春天的气息。

(2)“原罪”、“替罪羊”在文学中的再现与
重构

《圣经·创世纪》中记载了亚当与夏娃在东方

的伊甸园过着世问天堂的生活，却因为禁不住撒旦

的诱惑偷食了善恶树上的果子，而违背了上帝的旨

意，犯下了必须世代救赎的罪孽，也即称为原罪，

最后他们被逐出伊甸园。《红字》是霍桑的代表作

之一。其主题思想之一就是对世界文学中反复出现

的、被无数作家使用的文学原型——“替罪羊”

主题的重构。“替罪羊(Scape goat)”一词最早由
英国宗教改革家威廉·廷德尔(1492—1576)将

《圣经》译成英语时所创。它本是一对用于献祭羊

中的一只羊的名字。在赎罪节，犹太人祭祀时将双
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第三，白兰过着荒原式的生活：孑居海滨的茅屋，

与世隔绝。这也符合历史上人们对替罪羊的处理。

第四，白兰回到美国之后，继续过着赎罪的生活。
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三、结语

诚如歌德所言：“世界可以按它的步伐飞速前

进，人类的科学可以向着最高的阶段发展，但没有

任何东西可以取代《圣经》的地位。”《圣经》作

为一本巨著，它那内容丰富，文体多样，手法多

变，辞采华美的作品，本身就体现了世界古代文化

的巨大成就，并向文学家们提供了丰富的创作素材

和驰骋想象的艺术天地。因此，只有真正的掌握了

《圣经》这把金钥匙，才能开启英美文学宝库，真

正深入地理解英美文学优秀作品。
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