
英国有三种婚礼：英国国教婚礼、天主教

婚礼以及世俗婚礼，即非宗教仪式婚礼。由于

信仰不同，这三种婚礼有不同的要求和习俗。

这里主要介绍英国国教婚礼。

英国国教岜称为圣公会，1533年，亨利八

世禁止英格兰教会向罗马教廷缴纳岁贡。次

年，他又促使国会通过《至尊法寨》，规定英格

兰教会不再受制于罗马教皇而以英国国王为

英格兰教会的最高元首，并将英格兰教会立为

国教。其后，这项运动叉得

到英国国王爱德华六世

(1537——1553)的支持。

英国女王伊丽莎白一世

(1533——1603)则宣布女

王为国教惟一最高领抽。

教会虽在组织制度和仪式

等方面仍保留了天主教的

旧制，但在教义上已具备

了一些新教的特点。

由丁1689年颁布的

“权利法案”确定，英国国

王同时还是英国教会的领

袖。所以，王室成员都必须

是国教徒(Andic“)。王妃

的候选人也必须是圆教

徒。

要进行英围国教婚

礼．首先要确定你的婚姻

是否符合自己所在教堂的

要求。只有达到如下要求

者才有资格举行英国国教婚礼。

1．新郎新娘其中～方是教区的国教教徒。

只有国教徒才有资格在英国国教教堂举行婚

礼。英国国教按地区划分为教区。每个教区有

一个教堂。每个教区的居民包括有教堂选举权

的教民都有权利在他们的教区教堂举行婚礼．

但不能跨越教区的教堂举行婚礼。

2．没有离过婚。英国国教很传统，一贯坚

持婚姻是一生一世的事，提倡忠实于婚姻。在
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2001年1月以前，离

婚而且前配偶尚健在

的人是没有资格在国

教教堂举行婚礼的。鉴

于英国离婚男女有增

无减这一事实，2001

年1月英国圣公会建

议允许前度配偶仍在

世的离婚人士也能在

教堂举行婚礼。但如果

教堂认为某段婚姻会

使“不贞”行为神圣化，

仍有权拒绝婚礼在教

堂举行。例如，乇储查

尔斯就不能因为这个

教规的改变而受惠，尽

管查尔斯的前妻戴安

娜已在1997年凼车祸

去世。这不是因为他的

情人卡米拉的前夫仍

在世，而是因为查尔斯
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曾公井承认对戴安娜不忠。这种不忠的行为有

可能被圣公会用来拒绝为他举行鲍国国教婚

礼。虽然英国民众要比过去开通得多，据英国

2002年8月15日《旗帜晚报》的民意调查，略

微大多数(51％)人同意查尔斯与老情人}米

拉结婚，他们认为如果大主教同意这两个曾经

离过婚的人在英国国教教堂缔婚，他们也赞

成。但严格传统的英国国教的教规仍然是查尔

斯和卡米拉成婚的最主要的障碍。

有报道说，为了避免英国国教教会的反

对，查尔斯本打算步他妹妹安尼公主的后尘，

到苏格兰结婚以逃避英国国教的阻拦。此外，

查尔斯的朋友建议他们到切尔西结婚登记处

通过民政途径结婚，然后到教堂举行祝福仪

式。但无论他采取什么方式举行结婚仪式，他

都要得到女王的恩准，因为他是王位继承人。

3至少其中有一方经过洗礼。去教堂做礼

拜不等于信奉上帝。只有经过洗礼才算足真正

的教徒。受洗礼的人表白他们的信仰．这也叫

坚信礼。在坚信礼上，人们公开承认自己对基

督的信仰，愿意成为基督徒，跟随基督．然后主

教叫圣灵降临到他的身上。洗礼只是-个内心

世界已经被净化过的象征，表明受洗礼的人的

罪过已经被上帝宽恕，是他们新生活的开始。

只有经过洗札的人才能真正成为教堂的成员。

婚礼前要做的事有：

1．办理结婚预告登记

根据英国法律规定，只自经过办理适当的

手续，才能进行婚礼。结婚的法律手续可以由

民政婚姻登记官办理，但大多数的同教徒都足

通过教堂来进行的。由于圣公会是国教，牧师

与政府的婚姻登记官享有同样的让婚姻合法

化的权力，然而，天主教堂的牧师却没有这种

权力。，

任何想在教堂结婚的人，必须在婚礼16

天前到婚姻登记处进行登记，每人交纳30英

镑用来发结婚通告。通告可以是文字的，也可

以是口头的。一般是由牧师连续在三个教堂礼

拜仪式上宣布结婚者的名字和结婚的愿望，这

也算作一种“公示”。通告尽可能使新郎新娘双

方所在的教区的教民们知道。如果结婚者中有

人不符台结婚规定的，可以提出反对。例如，有

些人没离婚就想结婚，知情者可以提出反对，

以避免重婚。

2．办理由太主教颁发的结婚证

在组织形式上，英国国教的等级层次为：

英国君王、大主教、主教、牧师。全英只有两个

犬主教，他们是全国性的重要人物。

颁发特别许可证的做法从1533年就援用

至今，特别许可证由大主教签发。这个证并不

足举行国教婚礼就会自动获得，而是要提出申

请。如果你认为你需要一个特别许可证，在准

备婚礼前，可以向大主教提出申请。大主教要

审核新人中的一人是否与即将举行婚礼的教

堂有长期的关系、是否受过洗礼、离婚配偶是

否健在(在2001年1月以前，若配偶还健在，

不可以在国教教堂结婚)。符合所有条件者，才

可以颁发结婚特别许可证。特别许可证的费』}j

是125英镑。一旦申请被通过，就要宣誓，确定

证书所写的内容属实。如果在你所选择的牧师

面前宦誓，还要另交费。而在民政登记处宣誓

则不用另交钱。

无论在政府的民政臀记处登记，还是在孚

公会教堂登记．在举行婚礼那天，还要再交37．

5英镑才能获得结婚证书。

在国教教堂举行婚札，也可以采取一次性

交纳177英镑的方法。费用包括结婚预告、婚

礼仪式、结婚证书、风琴师等。如果需要现场伴

奏和唱涛班，用鲜花装饰教堂，以及教堂敲钟，

还要另外付费。在教堂举行婚礼的费用一般在

婚礼前就由新郎付清，但大多数新郎都将此事

交给伴郎办理。

3．告别独身的活动

在举行婚礼之前，新郎新娘往往要与同性

好友聚会。女方举行的是送礼会，其中以送厨

房用品为最多。如送烹饪参考书、烤面包器、咖

啡壹、锅等。在送礼会上女友们欢聚一堂．准新

娘告别独身。男友们也为自己的朋友举行一次
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叫“g pany的

．欢叙会，就连查

尔斯王子在与

戴安娜的婚礼

前一晚也未能

免俗，他在伦敦

与好友们举行

了一个欢叙会。

这种舞会只许

男人参加，女宾

一概不招待。在

会上，男友们可

以凑份子给新

郎送一件比较；麓：孥。。。+， 。。·

贵重的礼物，然挚鬟。『“ij：j‘“t—i ，

后追忆少年时““1“+”一“”’。。“一 一

的好时光，互相惜剐，并为新郎成家而庆撰，举

杯碰盏，一醉方休。

4．发送婚礼请柬

婚礼的请柬通常要在婚礼前两三个月就

发出，以便让被邀请者提前安排其他事宜，到

时候不会被别的事耽搁。被邀请者无论是否出

席，都要回执。请柬的颜色与婚纱一样大都呈

白色．上面印着金色的字和图案，看上去既精

巧圣洁，叉显高贵。请柬可以由新郎新娘发给

他们的各自好友，也可以以新郎或新娘父母的

名义发给他们的亲朋好友。

5．婚礼服饰

婚礼选择婚纱是婚礼前的一件重要的事

情之一。婚纱可以买现成的，可以在专卖店定

做，还可以向婚纱店租用。由于新娘的婚纱为

白色，为了使婚札的场面显得五彩缤纷，大多

数新娘选择色泽鲜艳的花束，婚宴用的气球、

餐巾、蛋糕也是彩色的，以营造一种热烈喜庆

的气氛。

男傧相、新郎新娘的父亲、引座员都要穿

晚礼服(即燕尾服、礼帽、蝴蝶结)，颜色一般为

黑色。有时为了所有人穿同一种颜色的服饰+

可以去租。帽子是英国服饰的重要部分。帽子

的式样千奇

百怪．品种繁

多，大凡在重

要场合，女士

们都要戴一

顶考究的帽

子。在婚礼上

更是如此。女

士要戴漂亮

的帽子参加

婚礼，现在尽

管有些人不

戴，但新娘新

郎的母亲仍

然是一定要

戴的。重要来

宾如果没有钱买一顶像样的帽子，也可以去

租。尽管大多数国教教堂主持婚礼的牧师穿长

袍，但有的也穿西服。

在英国，现在许多人不结婚，信教的人也

比以前少，所以教堂的婚礼更显难得。举行婚

礼是教区的盛事，不论是亲朋好友还是教友都

不愿错过这个机会，就连一些既不是亲友也不

是教友的人也乐意参加教堂婚礼，一饱眼福。

因此，教堂有婚礼举行时，往往屉各路人士济

济一堂，座无虚席。新郎新娘的双方亲属各有

专座，一般分两个方阵坐。如果估计来宾太多，

还要凭票入场。

来宾们在优美的乐曲中由引座员带领入

座。在人口处，他们会得到一份类似节目单的

册子。上面不仅印有新郎、新娘及其父母亲、以

及主持婚礼牧师的名字，而且还有伴郎或伴

娘、花童、引座员、接待员的名字，同时还有婚

礼仪式的程序。

在宾客就座后，新郎以及重要来宾进场，

枝形大烛台上的蜡烛被点燃。这时，牧师和新

郎入场走到前面。然后新娘在父亲以及伴娘和

花童的陪伴下在结婚进行曲的乐声中，缓缓步

人教堂，从人群的过道中走到前边，在新娘进

◇43◇

 万方数据



人教堂时全体起立。在新郎从新娘的父亲手中

接过新娘时，音乐停止，婚礼仪式正式开始。婚

礼一般由牧师或主教主持。

首先大家背诵上帝祷文，牧师对新郎新娘

表示祝福。然后男女双方交换结婚誓言：

新郎：我，xXx，娶你，xxx，为我合法的妻

子。我以最大的喜悦将你接纳进我的生活，我

们要像一个人一样地生活。我将做一个有爱心

的、忠诚的丈夫。我对待你就像耶稣对待他的

圣体和教堂。我发誓给你最深的爱，最完全的

奉献，最温柔的呵护。

新娘：我，xXX，与你，xxx，成为合法的夫

妻，我以最大的喜悦与你一道走进新生括。正

如你发誓的那样，我要向你奉献我的一生．就

如我向耶稣奉献我的一生。我与你的关系就像

教堂与耶稣的关系一样。我爱你、服从你、关心

你、为你的幸福而永远努力。上帝为你准备了

我。所以．我要永远给你力量、帮助你、鼓励你。

无论发生什么事，我发誓要做你的忠诚的妻

子。

婚誓后伴郎将戒指放在《圣经》上，新郎新

娘互给对方戴戒指。接着牧师宣布新郎可以吻

新娘，并郑重地说，“现在我宣布，你们二人正

式结为夫妻”。

现在英国人常常用的一个表示结婚的短

语tie|he knot(打结)，就是来自国教教堂的婚

礼的习俗。牧师在主持婚礼时，脖子上威着一

条白色的圣带。圣带质地柔软．长至膝盖，看上

去给人一种庄严圣洁的感觉。牧师宣布新人结

为夫妻时．新婚夫妇将手紧紧地握在一起，这

时牧师用圣带将他们的手绑起来打一个结，意

味着他们已经结为一体，然后说，“他们已经合

二为一，不让任何人将他们分开。”

在宦布新人结为夫妻后，牧师以赞美诗进

行简单的布道，然后是唱诗班合唱。在一些教

堂，也有一些职业文艺人士的教友在婚礼上义

务演唱或演奏，使婚礼仪式更加丰富多彩。

婚礼仪式的最后一步是新人以及见证人

签署婚姻法律文书。整个签署过程一般是在音

乐声中或合唱声中进行。只有在签署完文件

后，新娘新郎才是合法的夫妻。

婚礼仪式后，宾客们并不急于离开，他们

一般会留下来观看拍照．看着幸福的拍照人，

自己也感受到了欢乐和幸福，并祝福他们。新

郎、新娘和家人亲友分别拍照，其乐融融的拍

照人以及前来祝福观看者叉成了婚礼仪式外

的一大盛况。

拍照之后，亲友以及重要客人应邀参加婚

宴。婚宴一般延续几个小时。按照习惯，婚宴由

女方家里举办，其丰简程度，要取决于女方家

庭的经济状况。

新娘新郎以及他们的父母亲，要站在就餐

的人口处，但不是为了收来宾的“份子钱”，而

是为了表示欢迎来宾，同时新娘新郎可以向父

母亲介绍他们的朋友。婚宴以切婚礼蛋糕开

始，然后新郎的父亲、新郎、伴郎分别致祝酒

词。婚宴多半是自助的形式，客人可以随意组

合聊天，整个场面热闹非凡，觥筹交错，碰杯之

声不绝于耳。此时在座的每一位男客都可以亲

吻新娘。

婚宴通常在饭店举行。有些有钱的人会请

乐队现场演奏音乐。经济条件不好的家庭，付

不起昂贵的饭店婚宴(一般每个人头20英

镑)，就直接在家里举行婚宴。有些新娘的父母

亲租来大帐篷，把它们在自家的花园里支起，

然后再雇一个餐饮公司来提供食物、餐具、桌

椅等。这样虽然便宜些，但开销也不小。所以结

婚不仅要花一大笔钱来支付衣服、花、汽车、摄

像师、教堂、蜜月的开销，而且还要花一大笔钱

来举行婚宴。

在婚宴后，车子载着新郎新娘去车站或机

场或别的什么地方开始蜜月的旅途．这时朋友

和家人有时用一根细绳在车后面系上一只旧

靴子，以祈平安，或是系上一张写有“新婚”字

样的牌子。度完蜜月回来到房子门前时，丈夫

要抱起妻子进入新房，表示他们共同的生活开

始。
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