
京与东正教

东正教是基督教的一个教派，它与天主教和

新教并列为基督教的三大派系。东正教在俄罗斯

已有千余年历史，沙皇时期被立为国教。1897年，

东正教信徒达8730万人，占当时俄罗斯帝国总人

口的69．5％。到2007年，俄国内信奉东正教的人

数已经超过1亿，而海外的东正教信徒还有4800

万。2007年12月12日，普京在接受美国记者采

访时说，“东正教在我国的信徒众多，约80％的俄

罗斯居民这样或那样自认为与东正教有关系”。

目前，俄东正教与国家政权构成特殊的组合

关系，在社会生活中发挥重大影响，包括复活节和

俄历圣诞节在内的宗教节日都成为国家法定假

日，广播电视也经常播放教会活动的节目和镜头。

普京参加东正教圣诞节庆祝活动

口 王正泉

俄历届总统选举都有东正教会的积极参与，每次

总统就职仪式也有东正教首领亲自到场。全俄东

正教大牧首阿列克谢二世还曾当选为议员，许多

神职人员也进入议会以及2006年新成立的“俄联

邦社会院”，直接参与国家政治生活。在这场席卷

俄罗斯全国的宗教热潮中，连任8年总统的普京

表现得尤为突出。普京不仅是东正教的虔诚信徒，

而且为东正教的发展作出很大努力，还力求借助

东正教来实现复兴俄罗斯的战略目标。
‘

东正教的度诚信徒

普京出生于1952年10月7日，当时正是倡

导无神论的苏联时期。普

京的父亲是坚信共产主义

理想的革命战士，母亲却

是东正教的信徒。普京出

生后不久，母亲就瞒着丈

夫，与信教的邻居一起，把

幼小的普京悄悄带到列宁

格勒的一个东正教堂，使

他秘密地接受了洗礼，并

为他准备了一个小十字

架。20世纪90年代初，普

京脱离“克格勃”，脱离苏

共，进入圣彼得堡市政府

工作，随后出任该市副市

长。从那时候开始，普京就

养成定期去东正教堂做礼

拜的习惯，把十字架挂在
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脖子上。关于这段历史，普京在2000年初接受俄

记者采访时这样说：“邻居阿尼亚大婶笃信上帝，

总去教堂，我出生后，她同母亲背着党员、车问党

组织书记的父亲偷偷地给我做了洗礼。许多年以

后，也就是1993年，我在列宁格勒市政府工作，作

为正式代表团成员去以色列，母亲才把我洗礼用

的十字架给了我，让我拿着它到圣墓教堂去取灵

气。我照她说的做了，然后就戴上了这个十字架，

以后再也没摘下来过。”同年10月26日，普京在

接受法国记者采访、谈到自己的幼年时又说：“我

妈妈信教。这不像现在是赶时髦，这在原苏联甚至

是危险的。、她不保密，也不声张，为我在教堂里洗

了礼。这没有任何奇怪的，她给我戴上了十字架，

希望我到耶路撒冷朝圣。”普京接着说：“我对我同

俄罗斯东正教有关系感到骄傲。我认为，这是很大

的荣幸，这把我同自己的人民，同人民的文化联系

在一起，这给我以某种内心平静的道德基础。”据

普京说，1993年以后，他义携带全家以旅游者的

身份去了一趟以色列，在耶路撒冷朝拜耶稣圣墓。

普京对东正教的感情是虔诚的。刚当上俄罗

斯代总统，普京就在2000年1月7日庆祝耶稣诞

生之际向全俄东正教会发出馈信，称赞东正教在

俄历史及现实中起着“独特作用”；并亲自参加教

会仪式。普京正式就任总统后，更聘请莫斯科修道

院大司祭吉洪作为私人忏悔的神甫。每逢东正教

的复活节，普京总要在此人陪同下去东正教某个

教堂进行祈祷，用前额去碰地上的木板，表示他笃

信上帝，并与修士们谈话，给该教堂以某种帮助。

普京每年都要亲自参加东正教的重要教会活

动。由于普京的重视，俄每年的东正教复活节都按

国家级庆典活动规格进行，并曲电视台实况转播。

2002年8月，普京到外地视察时参加了赤塔市的

东正教祈祷仪式，并向沙俄将军鸟沙科夫的圣骨

行了圣礼。2003年7月31日，普京在高尔基市全

程参加了索洛夫圣人成道100周年纪念大典，他

在10万名东正教徒面前亲吻了索洛夫圣者的木

乃伊肉身脸颊，把对东正教的虔诚表现得淋漓尽

致。会后，普京还向主办这次活动的两位主教颁发

了国家勋章。并以总统身份致赠重新整修的索洛

夫教堂圣钟。2006年1月7日东正教圣诞节前夜，

普京正在远东萨哈共和国视察，他冒着零下50多

度的严寒，专程来到雅库次克市大教堂，亲自点燃

蜡烛，并站在普通民众中间，参加圣诞祷告并聆听

当地东正教主教的祝词。同年4月23日，普京又

去参加莫斯科耶稣救世主大教堂举行的复活节庆

祝活动，聆听大牧首阿列克谢二世的致词。2007

年4月7日，普京在莫斯科参加了东正教复活节

的祈祷仪式，并亲吻了一枚复活节彩蛋。2008年1

月6日，普京在沃洛格达州的一座教堂参加了东

正教的庆祝仪式。

值得注意的是，尽管普京笃信东正教，但作为

总统，他有时也回避自己的宗教信仰。2007年12

月12日，普京在回答美国记者“您到底信不信上

帝”的提问时说：“您知道，以我这样的地位，有些

东西任何时候都不能公之于众，因为这有自我宣

扬或政治作秀的嫌疑。”但普京在回答“您读《圣

经》吗”的提问时义说：“我在飞机上放了一本《圣

经》。我经常乘飞机旅行。我的专机上有《圣经》，也

有圣像，是一个很特别的绣像，各样东西很齐全。

如果飞行时间较长⋯⋯那我就可以读读《圣经》。”

力促东正教两派教会合并统一

十月革命胜利后，俄罗斯的东正教一分为二，

一部分神职人员流亡海外，另一部分人留在国内。

后来，本土派和海外派围绕谁是正统问题展开辩

论，两派教会形成对峙。冷战期间，在苏美两国政

府的幕后操纵下，两派教会展开激烈斗争，分裂趋

势加剧。苏联解体后，全俄东正教会几次向海外派

教会表示和解及合并的愿望，但未得到积极响应。

普京就任俄罗斯总统后，力求提高东正教的

地位，发挥东正教的作用，为此亲自出马做说服工

作，促进两派教会的合并统一。当时，正值海外派

教会发生新老交替，以拉夫里为代表的年轻人占

了上风，开始执掌教会大权。拉夫里与年老保守的

教会长老意见不同，他主张与本土派教会加强联

系。2001年11月，普京出访美国，在日程安排非

常紧张的情况下，他挤出时间会见拉夫里，恳请拉

夫里回国体察东正教的发展实情，并转交了国内

东正教大牧首阿列克谢二世邀请他访俄的亲笔

信。2003年9月，普京出访美国，又一次会见拉夫

里，再度邀请他访俄，力促两派教会实现和解和统
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一。在普京猛烈的外交

攻势下．海外派教会开

始积极回应，在同年年

底最终决定与本土派教

会拉近关系。2004年6

月，海外派教会大主教

拉夫里率团首次正式访

俄，与全俄东正教大牧

首阿列克谢二世举行谈

判，初步达成合并的共

识。其间，普京将双方邀

请到自己在莫斯科郊外

的官邸当面进行长谈，

并承诺将竭尽全力为东

正教的全面复兴和统一

创造条件。拉夫里和阿

列克谢二世当场表示，

要抛弃分歧，采取一切

措施，加速进行合并。

2007年5月17日，。全俄东正教大牧首阿列

克谢二世与海外派教会大主教拉夫里在莫斯科耶

稣救世主大教堂举行两派教会统一仪式，双方签

署了相关协议和《圣餐礼权威法案》，正式宣告两

派80年分裂局面的结束。俄媒体说，这是俄近百

年来的宗教大事，是由普京总统积极奔走促成的，

它标志着俄民族和宗教精神的复兴。当天，包括普

京在内的众多政府高级官员出席了两派教会的合

并仪式。普京对两派教会的和解表示祝贺，并说，

东正教是俄社会的莺要支柱，协议的签署对重构

俄罗斯人的道德和精神意义重大。这次东正教两

派教会的合并，被俄国内媒体评选为2007年十大

新闻事件之一j

除此之外，普京还为东正教做了许多善事。例

如普京颁令，将全俄东正教大牧首阿列克谢二世

的警卫由莫斯科市级提升为国家级。2005年8月

8日，普京总统签署相关文件，从国家备用基金中

拨款200万卢布，用于修建阿斯特拉罕州的东正

教大教堂。2007年11月19日，普京在克里姆林

宫与全俄东正教会各主教举行会晤时提出，今后

在中小学可以根据自愿原则开设“俄罗斯宗教”

课，以多种形式教授宗教知识。同时，俄当局还为

普京促成东正教两派实现合并

东正教的传播和宣传提供其他各种渠道，例如让

俄广播电台和奥斯坦丁诺广播电台每周分别播出

5种和12种教会节目，时间分别为95分钟和355

分钟。

借助东正教实现复兴国家的战略目标

普京之所以重视东正教，除了他个人信教之

外，更重要的是想借助东正教实现复兴俄罗斯的

战略目标。具体说来，普京要借助东正教达到相互

联系的三个目的。

一是弘扬传统的民族文化。苏联解体后，俄社

会盛行亲西方思潮，希望照搬两方的社会制度和

价值观。然而，全盘私有化和自由市场经济的改革

失败了，整个国家陷入严重危机。普京主政后，总

结教训，展望未来，强调俄“必须寻找自己的改革

之路”，既不能同到过去。也不能照搬西方。为此，

普京强调要继承并弘扬俄“自古以来就有的传统

的价值观”，复兴与传统的民族文化密切相关的东

正教。早在1999年，普京就说：“一个国家必须要

有一些基本的、极为重要的价值观，即我们的爱国

主义，我们的文化，我们的宗教。”后来普京又说：

“不管什么人在我们国家掌权，都将利用东正教的
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基本原则”；“如果没有东正教的信仰与文化，俄罗

斯或许无法成为一个国家。”2008年1月7日，普

京在圣诞节向俄东正教公民表示祝贺，并说：“这

个节日让我们回归同有的精神价值观，它使我们

百万人联合起来。这种价值观在俄罗斯历史上扮

演了特别的角色，它根植于我们民族文化中。”所

以，根据本国国情确定的“普京路线”，实际上是与

东正教的复兴密切相关的。

二是维护国家和社会的稳定。苏联解体后，共

产主义意识形态被否定，俄罗斯人出现信仰危机，

政局动荡不安，社会四分五裂。为了稳定国家和社

会，填补人们的“信仰真空”，普京在《千年之交的

俄罗斯》一文中提出要形成“俄罗斯新思想”，强调

爱国主义、强国意识、国家观念和社会团结。在普

京看来，复兴东正教不仅有助于“俄罗斯新思想”

的形成，有利于规范人民的思想，而且能够增强现

政权的正义性。2000年1月6日，普京向全俄东

正教会发出贺信，称东正教“有助于俄社会的稳定

与和谐，有助于国家精神道德的复苏”，认为东正

教应成为“国家和全体人民的道德准则和精神支

柱”。2002年2月，普京在接受美国记者采访时

说：在共产主义意识形态没落之后，“任何东西也

普京参加东正教活动

不可能像宗教那样在人的心灵中有效地代替一般

人性的价值观”。普京充分肯定东正教在维护国

家和社会稳定方面的重要作用，还经常就重大决

策征求全俄东正教大牧首的意见。与此同时，东正

教也给普京政权以有力的支持。全俄东正教大牧

首阿列克谢二世经常通过电视向人们祝福，并号

召教徒们支持政府政策，维护国家稳定。1999年9

月，车臣恐怖分子在莫斯科等地制造爆炸案。对

此，全俄东正教会表示强烈谴责，支持政府在车臣

的军事行动，并号召青年教徒应征参军，甚至派遣

神职人员从军作战。2000年5月，普京下令设立

七大联邦区，强化中央垂直领导，全俄东正教会发

表声明表示赞同。2007年12月，普京宣布梅德韦

杰夫为总统继承人，全俄东正教大牧首阿列克谢

二世立即通过电视赞扬这一决定。在对外政策方

面，教会也与政府保持一致，协助当局维护国家的

主权和尊严，强烈反对北约东扩。同时，东正教对

吸毒、酗酒、卖淫等社会现象也严加谴责，提醒人

们要远离这些“罪恶行为”。所以，东正教对俄实现

政局稳定、社会团结、遏制犯罪现象和纯洁社会风

气等都起了积极作用。

三是复兴俄罗斯。普京在执政之初就继承彼

得大帝的豪言壮志：“给我20年，还你一个奇迹般

的俄罗斯。”复兴俄罗斯，重振强国地位，是普京始

终峰持的战略目标。为了实现这个战略目标，普京

希望借助东正教来焕发民众的使命感，加强民族

和国家的凝聚力。2005年1月6日，普京在向全

国东正教徒表示节日祝贺时说，东正教在俄国社

会中扮演着特殊的角色，东正教使俄国人保持了

民族传统的历史，东正教在俄罗斯的复兴和强大

中功不可没。他在朝拜教堂时强调：“没有东正教，

就没有俄罗斯。”普京还强调：“在俄罗斯复兴的伟

大事业中，东正教起着特殊的精神作用”；东正教

“是国家和全体人民精神世界的核心”；“俄罗斯的

文化首先是建立在东正教基础上的。俄罗斯之所

以强大，正是因为它拥有永远的价值——东正教

传播下来的价值”。所以在普京看来，东正教过去、

现在和将来都是促进俄罗斯复兴的强大动力。而

新上任的总统梅德韦杰夫，显然也会继承普京对

东正教的方针政策。

(责任编辑谢文雄)
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