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心灵深处的颂赞 
— — 音乐在基督教信仰中的地位和作用 

内容简介：本文对音乐在基督教中所处的地位和作用及相关问题从贴近信仰的角度进行了阐述。因为论到 

基督教音乐应该最好是先从信仰的内在意识去审视才更易于接近本意，才更有可能取得研究上的准确性、 

真实性，才有利于帮助人们正确认识基督教音乐。 

关键词 ：音乐 基督教 圣经 敬拜 颂赞 上帝 媒介 

自古以来，人类世界已呈现出的各种宗教信仰 

应不少于百种 。这说明，人类从开始至今，千年万 

年的过程中一直不停地在寻觅着通往生命归属的大 

道和真理 。因而，历代寻道者辈出。也不知有多少 

所谓理者 、智人 、哲士或庶子为求真理，大道不惜 

所有，终生追求 。这种追求真道的志向和迫切心情 

早已被中国两千多年前的寻道者 ，所谓思想家、教 

育家孔子说出朝闻道，夕可死矣。 

可见，人类对自身真实来源的探寻 ；对人生价 

值 、意义的探寻 ；对在世得享平安 、喜乐、保护的 

渴望；对真爱和永恒的向往是无法回避的本能与天性。 

在络绎纷纭的宗教信仰中，如果单从整个信仰 

教义的某些部分而言，更多人认为基督教是一个赞‘ 

美的宗教 ；是一个音乐的宗教 。 

为什 么说基督教是赞美的宗教?是音 乐的宗教 

呢?说它是赞美的宗教是因为 ：一、基督教信仰在圣 

经开篇创世记中明确告诉我们太阳、月亮 、光体 、星 

辰 、宇宙万物 、空气 、水 、生灵和人皆为上帝七 日 

内的奇妙创造 。上帝是创造者，是开始也是至终，是 

完全高于人类的全能者，是当受敬拜配得赞美的 。 

必须敬拜 、赞美上帝是上帝自己透过圣经对人类的 

启示 、教导和要求 。同时，也应该是所有蒙恩得救 

的人们发 自内心的惊叹与降服 。对全能者上帝的敬 

拜 、赞美在圣经中多次、多处均有提及和强调 。二、 

上帝除了是创造者 、全能者外，上帝还是爱!而这种 

爱，人们只要愿意接受就是无条件地 、无限地并具 

有永恒性意义的爱。圣经在 《约翰福音》3章 16节 

中明确地告诉人们 ：“上帝爱世人，甚至将他的独生 

子赐给他们 ，叫一切信他 的，不至灭亡 ，反得永 生 。” 

正是因着这种对人类施行恩典!拯救!谓之长阔高深 

的爱，凡是相信这一救恩的众民在情与理上更应当 

是纵情高呼颂赞了。这是源于人类心灵诚实主观意 

愿 的回应 。 

基督教赞美的对象是圣父 、圣子 、圣灵三位一 

体的上帝 。赞美的内容主要是对圣父创造天地 、宇 

宙 、万物的奇妙大能和作为发出赞叹 ；对圣子舍身 

流血施行救赎宏恩发出感谢 ；对圣灵 自由运行做各 

样善工发出诚恳及甘愿顺服的邀请 。而表达赞美之 

心所运用的载体可以是语言 、文字 、音乐 、美术 、舞 

蹈等多种形式。圣经 《诗篇》150篇第3节到第5节 

中说到 ：“要用角声赞美他(上帝)，鼓瑟、弹琴赞美 

他 ；击鼓 、跳舞赞美他 ，用丝弦的乐器和箫的声音 

赞美他 ；用大响的钹赞美他，用高声的钹赞美他。” 

这也是赞美的方式 之一 。 

42№ 。 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


 

说基督教是音乐的宗教是因为 ： 、 
一

、 在基督教的敬拜 、赞美和礼仪中，和其它 

形式相比更多使用的是以音乐为载体的艺术形式。 

这种多不仅只体现在使用音乐形式的频繁，也同时 

体现在敬拜 、赞美等所需内容的使用已涉及到音乐 

艺术包括器乐的独奏 、重奏 、协奏 、交响和声乐的 

独唱 、重唱 、合唱以及清唱剧 、歌剧 、音乐剧等音 

乐表现形式的各个方面 。 

二 、用音乐赞美上帝是 “便捷”的 ；易于表达 

人们心灵深处的情感与愿望 ；同时，也更具有将人 

们引导、带入庄严 、神圣的敬拜氛围和崇拜境界的 

特殊功用 。 

三 、圣经 《历代志上》第6章记载，早在作为 

上帝的选 民犹太民族历史上的大卫时代 ，君王 大卫 

开始亲自设立用音乐来讴歌的人，分派亚萨 、西 

幔 、耶杜顿并他们的子孙接受音乐训练，按班次， 

供职赞美上帝 。当大卫迎接上帝的约柜进城，放于 

会幕时，又分派专职音乐侍奉的利未人在上帝约柜 

前用音乐来颂扬 、称谢 、赞美上帝 。从此开始直到 

今日的基督教会，用音乐来赞美上帝既已成为一个 

极具普遍意义的传统又是一项专门的音乐圣工了。 

然而 ，在基督教信仰 中，对音乐使 用的根本 目 

的从来就不是作为一种面对人的表演而存在的。乃 

是把音乐当作人们在敬拜 、赞美上帝中较多使用的 
一 种艺术性媒介或载体，是人们对上帝传达 、交 

流、互动情感所选用的艺术表达方式之一 。 

基于上述目的，我们得以理智，明确地认清音 

乐在基督教信仰中不是信仰的对象，更并非信仰的 

内容与核心，而是一个具有艺术性的物质使用工 

具，是可以为人们完全为敬拜 、赞美上帝服务的方 

式和手段，是处在被使用的地位 。 

从上帝最初拣选犹太民族作为他的选民开始 ， 

到两干多年前基督教会逐渐在小亚西亚、罗马以及 

整个欧洲的建立，再到现今世界各地 、各族遍布全 

球的基督教会中，对音乐的使用可谓尽其所有。就 

是说，在音乐艺术中包括声乐、器乐的所有表现形 

式 、结构形式 、组合形式等均已多次在历代基督教 

音乐中得以广泛体现 。 

在今天的基督教音乐中，你可以听到来自远古 

希伯来民族对上帝发出的痛苦哀鸣，渴望拯救之 

声 ；可以听到公元六世纪格利高利圣咏的颂赞 ；可 

以听到欧洲 中世纪在 经院神 学深邃 ，神秘氛 围中对 

上帝以多声部重唱 、合唱的无伴奏人声发出的庄严、 

肃穆 、清心 、有力，空灵回荡的美妙歌声和巴洛克 

时期帕勒斯特里那 、亨德尔、巴赫等音乐大师们取 

自圣经内容宏篇 巨作的大型声乐清唱剧 、歌剧以及 

以管风琴为中心乐器的多种器乐曲 ；还可以听到欧 

洲十八 、十九世纪以交响性器乐 、声乐为主导的众 

多有关基督教信仰意识的音乐 ；当然，更可以听到 

二十世纪以来当代大量极具现代感以及各种种族风 

格和通俗时尚的基督教音乐 。从中，我们看到的是 

上帝在不断启示，引导人们寻找，选用用以颂赞的 

多种物质媒介 ，其中也包括音乐艺术媒介。因为基 

督教信仰中的上帝是一位乐于将他的心意 、作为和 

救恩启示给人们的神 。条件是人要愿意接受救恩， 

寻求救恩并放下自己一切的心思意念与作为，真正 

让上帝来作自己生命的主，引领我们，掌管我们的 
一 切 。 

现今我们看到，福音已传到世界各地 、传入万 

邦各族 。从早期的犹太民族到后来小亚西亚 、欧洲 

乃至当今世界的众多民族，都 已是开始尝试运用 自 

己本民族的音乐语言和表现形式来颂赞属于全人类 

的上帝了。基督教音乐现今已更加趋向时代化 、民 

族化和通俗化 。在当今世界各地基督教会的音乐赞 

美与崇拜中，我们可以大量听到内含多种音乐风格 

和具有强烈清新时代气息及简明通俗的所谓现代基 

督教音乐，同时也看到在选择和使用何种音乐来敬 

拜 、赞美上帝上的观念变化。 

(待续 ) 
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