
 

语言理洽呀完 

对言意关系的再思考 

口宋晓娟 

信息，是通过载体或信宿的变化来记录、表示的。而思想意 

圜 造出语言之前就已具备了在大脑中运用生化状态对信息进行 
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编码的能力，但这只是人脑的内部码，只有靠表情、动作等 

外化以互相交流，直至创制了语言符号系统，才有质的改 

变。人造符号这种载体仍然属丁一一种物质存在形式，具有可 

感知性 (可听可视)，可固定存前两种载体 ，由人的外部 

器官去感知和操作。这些符号的独特之处在于它们的物质属 

性已被削弱剑最低程度，以致质量这个最基奉的物质属性对 

符号这种物质形式已经毫无意义。这使得符号具_仃其他各种 

物质载体形式没有的抽象性、虚拟性，从而获得表意性，通 

过适当约定，可以赋予它以意义，借以表达头脑中的情绪感 

受、形象概念等东两。符号可以同定在别的物质实体或波动 

信号上，通过对符号的传送、存储、加工而对它所包含的抽 

象内容进行传送、存储、加工，从而把有关信息从符号中提 

取出来。作为特殊物质形式的人造符号的唯一功能是具有表 

意性，可以表达人类精神意识中那些可用语言表达的部分， 

因而从这个意义 L讲，言能达意。 

值得指出的是语言是人类交流的工具，但只从表达的角 

度，不考虑大脑运思的需要，是片面的。 思维仪仅以大脑 

的生化状态编码表达意识时，它还只能禁锢于头脑中，思维 

仍是难以捉摸，极易消失的。大脑内部的思维运动需要外化 

为某种可操作性的东西，让眼、耳等感官和门、手等行为器 

官能参与其问，以使不可挝摸的意识活动可视化、可听化。 

实现意识外化的主要手段就是运用语言符号系统。语言把头 

脑中的思考活动表达m来，再用文字或符号记录 F来，再通 

过感觉器官反馈回大肭，重新激发思维活动，进行加 、修 

正、补充、提高，形成头脑运思、口手表达、耳眼反馈的循 

环往复的信息活动，从而提高思维的效率和深度。思维者自 

己运思的通畅，思维者与他人交流的通畅都离不开语言符号 

系统。冈而靠 “言”把意识从内部转移到外部，这 ’变革的 

意义实在非问小可。 

从语言学的角度讲，在人类意识中，运用语词可以表达 

的意义有言内之意和言外之意之分。言内之意是指语词本身 

所牵涉的意义，是该词语所代表、所确指的’一般含义，也就 

是吉 之意，是词语的表层意义。根据索绪尔的理论，语占 

的价值是由观念、意义与语音、形状的结合产生的，是能指 

干̈所指的结合。语言小身具有自由组合的性质，所以那些使 

用语言的人往往会根据白己的观念意义来决定所陈述内容的 

语音形式和逻辑关系结构。如果表达言内之意，则吉能尽 

意，即语言符号可以清楚表达其本身所蕴含的一般的普泛的 

意义，即索绪尔语言学叶1所谓语言的 “所指”，这是语言的 

意义指向层面，它与语音的卢音意向层面即索绪尔语占学中 

所谓语言的 “能指”是对应的。索绪尔说： “能指属听觉性 

质，只在时间 卜展开，而且具有借自时间的特征： (a)体现 
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一 个长度， (b)这长度只能在一一个向度 卜测定：它是一条 

线。”由此可见语言是有时问性的，语言是在一定时间里展 

开的单向度的指义符号，因为声音的发出是必须有～一定过程 

的，即使是其书面形式也必须有观看和理解的过程。正是因 

为有这个过程才让我们能够有时问来理解和把握语言本身所 

蕴涵的意思，也是说语言 “所指”意义的表达是依靠语言 

“能指 ”在时问向度上的展开来实现的。所以这种 “能指” 

所对J 的 “所指”含义只能是在时间向度上的单一‘含义，也 

就是语言本身所能表达出的基本含义——当然这是就语言的 

言内意义而言的。 

三、言不尽意 

言能达意并不代表苦能尽意。欧阳建的 “占能尽意”说 

有很大的片面性：得于 “心”的 “理”的确 “非言不畅”， 

但不等于说一切 “理”都可以借助语言达到通畅。 

(一)从根本上说，这是由语言反映的是人的精神意识 

所导致的。我们永远不可能在本质上去把握外部世界，我们 

所表达的是内部世界的东西。人的内部世界由三部分构成： 

1、大脑的固有信息 (内部世界的原始信息)；2、外部世界 

的移入内容；3、以已有材料为基础形成的新信息。这三部分 

在大脑内又分属不同的部分，如图所示： 

一  需裹表达的 
内客 

人类的精神和意识 

． 如 图所示，作为能表达的内容，就是可以编码的内 

容，它可以借助语言、手势等恰当的方式来表达，所以 “言 

能尽意”；而作为不可表达的内容，人类也早有意识，老子 

就说 “道可道，非常道；名可名，非常名”；哲学家维特根 

斯坦在 《逻辑哲学论》中也说： “确实有不能讲述的东西， 

这是自己表明出来的，这就是神秘的东西。” 当代著名哲学 

家海德格尔在其后期的哲学思想中，更是坦率地承认，有许 

多事物是不可言说的，是神秘的，因而在某种特定场合， 

“沉默”甚至是一种真正的理解和表达。的确，人类的感知 

和情绪是在实践中直接产生的，有的可能是清晰可辨的，但 

更多的却是模糊不清，飘忽不定的。任何一种语言总是由一 

定的词汇 、语法等组成，具有其局限性和相对稳定性 ，因 

此，在这个意义上说，人类语 言。注定是言不尽意的。 

(二)即使是能表达的内容，从我们使用的主要工具一 
一 语言符号本身的局限性这个角度考虑，也造成了 “言不尽 

意”。语言符号系统与大脑的神经网络系统的 “码符”所表 

示的意识系统之间远非一⋯ 对应。即使是最善于运用语言的 

人，也只是把大脑中以生化状态编码的信息的一部分用语言 

表达出来。具体说，这种局限性可从如下几个方面看： 

I．“言”离散而 “意”连续。从现代科学的观点看，大 

脑思维意识活动产生的信息是由连续生化信号载荷的，语言 

符号却是离散的编码符号，用语言表达意识，就是把连续的 

意识状态离散化；用离散的编码符号表达连续的信息，这意 

味着大量的信息被压缩掉，那些被离散化过程处理掉的意识 

信息，就包含着言不尽意的那类东两。 

语 理 研芜 ＼  

2．“言”有限而 “意”无限。无论口头言说还是形诸文 

字，表达者给出的都是十分有限的符号集，即使皇皇巨著也 

是文字的有限集合。用有限的语言表达无限的意识，意味着 

大量的意识信息不能表达出来，即 “言有尽而意无穷”。 

3．“言”线性而 “意”非线性， “言”静态而 “意”动 

态。索绪尔指出：语言是声音 (能指)与意义 (所指)的结 

合，而声音 (能指)的极重要特征就是线条性，即语言符号 

只能⋯个个依次出现，在一一个向度上绵延，不能在多维的空 

问铺展。 

由于语言的线性特征，就导致了这样一种事实的出现， 

即人们在 “共时”条件下进行或把握某种事物或活动，如果 

用语言呈现就会经历一种 “历时”的变形。譬如，一场足球 

赛中一个精彩的射门场面，如果我们现场观看的话，那么某 

射门的霎那所发生的全部动作与场景可以一览无余，而要用 

语言把这一场面内化到大脑中的意识活动再现出来，则要变 

成线性的一一描述，完整的、立体的画面被分解开了。又 

如 ，说评书想要 “花开两朵 ”，语言却迫使他 “各表一 

枝”。 “语言就像一块 ‘模板’，迫使被陈述的事物按照 自 

己的式样变成一种线性的序列。”这种线性的序列 “不是世 

界的真实，而只是语言的真实”。所以语言的线条性特征决 

定了它显示的事物只是历时的、单面的，不可能共时地再现 

大脑对立体、多维世界所反映的意识内容。 

另外，意识活动过程又是动态的，⋯旦用语言表达出来 

就成了固化的静态结构。因此意识活动的大量动态信息无法 

表达于静态的语言文字集合巾。 

欧阳建在论证他的 “言尽意论”时写道： “名逐物而 

迁，言因理而变，声发响应，形存影附，不得相与为二。苟 

其不二，则无不尽。吾故以为尽矣。”他的误解在丁， “形 

存影附”不等于形与影一 对应，从形到影的变换把大量信 

息过滤、压缩掉 了。从 “苟其不：二”不能推出 “言无不 

尽”。如陆机所言： “图形于影，未见纤丽之容。” 

总之，我们既承认言能达意，又承认存在言不尽意的情 

形，至于哪些意能够言达，哪些意不能言达，虽然在人类精神 

意识的图示中很明确，但现实中还是难有确定的界线。可道之 

道与不可道之道，可名之名与不可名之名，都是模糊概念，有 

很大的伸缩性，同时主体的修为和主观努力也至关重要。 

因而，就上所述，言意之间的统一与矛盾的关系并不简 

单，我们认为，统一是语言达意功能的基础，而矛盾又使言 

不尽意成为必然。正是由于两者既统一又矛盾的关系，才使 

语言既保持相对的稳定又能不断地发展。 
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