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匕”，成为“圣徒”。 路撒冷、君士坦丁堡等5个教区设立牧首，管辖教区事

四告解。又叫忏悔。教徒有了过错，要告解。告解 务，后来逐渐形成制度。公元1054年东西方教会分裂

寸，由教徒向神父告明对上帝所犯的罪过，并表示悔过 后，罗马教区牧首以“教皇”身份成为西方天主教的首

皇新。神父对教徒所告罪过，严守秘密，并指示教徒应 脑，其他4个教区仍然保持牧首制，此制遂成为东正教

『Ⅱ何赎罪。 的管理制度。牧首的权力很大，管辖一至几个大教区，一

五婚配。婚礼在教堂里举行，由司祭主礼。司祭问 召开主教会议，制定宗教法规，任命各教区主教等。16

行郎、新娘是否同意结为夫妻。在男女双方作肯定回 世纪至今，俄罗斯东正教实行的也是牧首制。

筝后，司祭向他们念一段有关经文，并为新郎、新娘双 东正教神品分为黑、白两种：属于黑神品的有修士

亨祝福。最后，新婚夫妇同饮一杯葡萄酒，象征双方可 (教徒出家后的称谓)、修士辅祭、修士大辅祭、修士司

子享一切，未来可到达人生的理想境地——天国。 祭、修士大司祭、主教、大主教、督主教(牧首派往国外

六终傅。教徒临终时，司祭要为病人的耳、目、鼻、 教区的代表)、都主教、牧首；属于白神品的有诵经士、

]、颊、胸、手、足涂抹“圣油”，并念一段祈祷文，借此可 副辅祭、辅祭、大辅祭、司祭、大司祭、司祭长。东正教

电患者免受病苦，赦免罪过，安心进入天国，见到上 会规定：具有黑神品的神职人员不能结婚；具有白神品

孑。 的神职人员可以结婚，但不能升任主教。

七圣体血。又圣餐礼，它是七件圣事中最重要的 六、东正教的组织形式

：L仪。在举办此圣事时，主礼人高声念诵一段有关经 东正教自称信奉正统的基督教教义。在拜占廷帝

℃，然后把象征耶稣基督身体和血的饼和酒分给众信 国时代，它是帝国的国教，直接受皇帝控制和领导。皇

亳。这件圣事活动来源于《圣经》中耶稣基督与门徒们 帝有权任免教区的牧首和大主教、召开宗教会议、签订

向最后晚餐。 各项宗教决议，并有权解释正教教义等。日常宗教事

四、东正教的节日 务则由牧首处理。随着拜占廷帝国的衰落，4个教区逐

东正教节Et是隆重纪念东正教最有意义的事件或 渐变成各自独立自主的正教会，各教区牧首成为这些

畏正教最受尊敬的宗教人物的日子。举行东正教节日 教会的首脑。后来，在历史的发展中，东正教又逐渐传

宇在直接影响教徒的思想、感情和心理，促进他们的宗 播到其它国家，因而又陆续出现了一系列独立自主和

变信仰。据统计，东正教节日的总数远远超过全年的 自治的正教会。除上述4个独立自主正教会外，目前世

E数。东正教节日就其对象来说可分为纪念主、圣母 界还有11个独立自主的正教会，即：塞浦路斯正教会、

铂圣徒的节Et；就其隆重程度来说可分为大、中、小节 塞尔维亚正教会、希腊正教会、罗马尼亚正教会、保加

j；就其时间来说有按月计的节日和按教历分的节 利亚正教会、阿尔巴尼亚正教会、波兰正教会、捷克斯

j。东正教有十二大节Et，即主降生节、主领洗节、主 洛伐克正教会、美国正教会、格鲁吉亚正教会、俄罗斯

生堂节、圣母领报节、主进圣城节、主升天节、圣三主H 正教会。此外，还有两个自治正教会，即：芬兰正教会

声、主显圣容节、圣母安息节、圣母圣诞节、举荣圣架 和13本正教会。这些独立自主、自治的教会在名义上

号、圣母进堂节。东正教还把下列节日也列人大节日： 仍共同承认君士坦丁堡教区牧首的首席地位。它们尊

E割礼节、圣母节、施洗约翰诞生节、施洗约翰砍头节、 重各自所在国家的政治立场和观点。从1960年起，各

莲徒彼得节和保罗节。此外，还有许多专门纪念“有 正教会在希腊共同召开了几次世界性的正教大会，讨

己”圣像的节Et。 论正教教义和仪式应如何适应时代的要求、同罗马天

五、东正教的教制和神品 主教会对话、基督教三大派再合一运动等问题。20世

东正教实行牧首制，牧首是教会的最高领导。公元 纪60年代后，世界各地正教会参加了普世教会运动。

．世纪时，基督教会在罗马、亚历山大里亚、安提阿、耶 作者简介：乐峰世界宗教研究所研究员
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