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歌唱解説

I. 形式：本書聖詠不是傳統的兩郵輪薛對唱式（每帥分前半與後半，甲隊唱完一 er後乙隊唱另一篩），而

是每兩篩聖詠妁雙雙祟句（因個「半句」）交正出式，以使各「對唱」歌隊有史充裕的休息時間，

並玲赴沉思封方的歌唱。形式如下：

左頁 右頁

®一 e,p 聖詠前半句 ®另一筋聖詠前半句

®同篩後半句 ＠同帥後半句

2. 速戾：聖詠之類的平誦祟句中，每字用「八分音苻」的時值，就是每分鐘大約 J=I20 的速反之下，每
拉唱出兩個字來。

3 標點：聖詠等平誦祟句中，凡遇標點苻疏時，都可咯作俘頓，將此尾字延卡一倍時值 C), 成 J) 。每半
句聖為完足，也可作咯停的延-1::. (使「成「，或「 1)' 以示出祟句的段落單位，並有充分 11$ 呼

吸時間。乎誦之各字並非一般重要，歌唱時只需將帶有重音的突出字句，咯加強調，其他一柢輕

唱。

4. 對經：每次在圭詠唱完之後，當再將其「對銼」反及一次；如呆聖詠過表，需要翻頁繼磧歌唱，則在右

頁完,!(_作/就以示。針綠、答句之類的歌詞，有時為 1 音祟的需要或字嵒的強調，必須咯加條改，

但仍盡量以不動原文為原則。

W 



V鼠

5. 讚美詩：只要性噴適合，當可互拱愚用，或佉選其他棓宜聖歌代替。本羔內共他歌曲，如呆性噴租近，

也可以互換借用，並可用於彌據中的答唱主調、飲讚小筋、或欸呼詞句之類。

6 夜禱：「夜禱」全年每週郗是相同的，因此一並列淤主日弟一二跪禱之後。 「聖母對經」也因本書為「

當年」主日，而非季薛變化鄣分，故只列當年愿用一首，但當可用共他聖母歌曲代替。

7 風格：本歌年所有曲坍，盡量表達「中國本位化」精祀而同時不流於庸俗小詞； ir奏也採用中國語文

的自然進行方式（自由箝奏），因此很少用到％或％之類的拉帥科紀但仍直量使步閥鰲褥，不

至散漫到蕻以歌唱。

8. 願望：「主日詠讚」是每日植讚（目課）的一重要鄣分，因 tt. 它的歌唱，在赦會禮儀中除 1 彌摭曲以外，

是汞具祚聖意表的「正式禮儀」歌曲；但願這本藺易妁曲譜，令t達成光崇天主，提昇心黨，並共

化、聖化、強化天主子民祈禱的使命，禁助大家更熱表地向天父傾訴心生。

9. 版本：本歌隼初版問世，無諭在文詞排印，或歌曲順序，姜至曲詞進行等方面的缺點興失誤，琤已直全

力，仍在所非免，紇不敢祗為十全十共；故特請主內同道提供愈"'· 以求參考改進，音祟鈕各仝

仁预致坩忧。

中國主赦固禮儀委員會音祟紐

中華民國六十八年十月三十目
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第＝及第因週 主日 對緤

隼
6 

1印
』

旦，

每
場妁羊二們是祂妁子戶

3 3 3 6 

每
請大冢前

1 11l-

--
I 

四九詠
1 

豕 主， 我 是祂牧民 左。



O 序經

（一）

尸
詠九臼

旦 6 6 1 

尸
l 請大家前來，向上

2. 因為上王是崇高的天主，是超越諸祚的偉

3 請大家前來。「首致欲，向造我們的天

4. 你們今天要聽從祂

§丶我四十年之久厭惡那

6 願光塋歸淤天

3 

結 図

l. 向摛救我們妁磬石

2. 大池深淵都在祂妁手中，高山啖巍都是祂妁

3. 因為祂是我們妁

4. 不要像在默黎巴那樣．

5. 我菁説：這個民族冥頭不重，他們不有承認我妁

6. 歸於聖子及

主 歎 呼，

大 滘 .L, 

主 跪 拜，

妁 亮 .,t.曰，• 

退 代，

主 聖 父，

2 1 2 

芸
歌 弄。
亻七 ..L 。

天 主，

·~ 殃，

道 路；

:k #, 



詩節 第一式 7

6 ,_ • 一－－ - 一一．一 . 一 . -- 一--~ - 5 6 1 1 

护" nr 「
1 一齊到也面前成 恩 讚 殯，

2 海洋品於祀，因為是花 所 釗 1-!c.•,J,. , 

3 我們是祀牧養 妁 子 民，
4 不要像在曠野中玷 振 那 天，

5 因此，我在威怒之下 起 43 丘 說：

6. 超牣如何，今 日 亦 .品.夬.、'

6 5 3 2 1 2 1 - II 

护 i 
」 n J 」 II 1---.1 

1. 向祂 歌唱聖詩，飲 呼 吟詠。

2 陸池 局於祂，因為是祂 所 形成。 C對經）

3. 是祂 颯手領導 的 羊左。

4. 你們 妁祺先看到我的工作，在那臬仍燕誌探我、 考 驗我。 C對經）

5 他們 紀不符進入我的安 居 之所。

6. 直到 永 遠。 阿們。 C對經）



8 序經

仁）
詠九四

3 6 I 邑 6 5 3 

护 ,」\」 ~~J 」」

「對經： -i-"-•Fl 豕， 我們朝拜 J:.. 
3 

护

3 -I 1 2 3 1 戸 3 3 2 1 
6 

匡

II--ll-6 

主。請來，

J 」)],)) J 」」
我們一超朝拜 J:. 主。

5 5 6 5 3 

己
l 請大家前來，向

2 一膏到祂面前

3 因為上主是崇

4. 大池深淵都在

5. 海洋局於祂，因為是

6 請大家前來°「首致欲，向造我們的

7. 我們是祂牧

8. 你們今天要聽從

9. 你們的祥先肴到

10 我回十年之久厭惡

11. 他們不肯承認

12. 瓿光縈歸淤父及

上主飲 呼，

戚恩讚 碩，

高的天 主，

祂的手 中，

祂所劍 ~,,._ . 
天主跪 拜，

養的子 民，

祂的嵒 音；

我的工 作，

那一世 代，

我的道 路，

子及聖 神，



詩節第二式 O 

2 3 口？ 6 II 

护 」 n 」」 II 101 

1. 向搞救我們妁 磬 石 歌舞。

2. 向祂歌唱聖詩 嶽 呼 吟詠。

3. 是超越諸祚的 偉 大 若玉；C對經）

4. 高山峻巍都是 祂 妁 化工。

5. 陸池局於祂，因為是 祂 所 形成。

6. 囷為祂是我 們 約 天主，

7. 是祀諷手領 導 的 手左。（針經）

＆不要像在默黎巴那秣心 .Jt., 不要像在曠野中 碼 批 那天，

9. 在那裏仍燕拭採 我 考 驗我。（針經）

10. 我蕡說：這個民族 冥 頭 不靈，

11 因此，我在或怒之下是嵒沅：他們決不得進入我的 安 居 之所。

12 是初如何，今日亦燕，菡到 永 遠。 阿們。C對經）



10 開端詞

開 端詞

;ti 
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231\1161 2 1 6 一,-·- II 

.£~ ~r1 I 三辶訌：口」 i I 丨
(答 ).l:. 王， 求

~
才」

•J 
足 水 扶 比） 我。

3 3 3 5 6 3 13 3 3 1 2 

~~.h J,} 「了；~戶
3 0 2 2 2 2 

戸~ill氐
C菜）願 元 吐

宗

'f' 3 
人
｀
丶

.Jj 
父， 及 子 及 l「d

：王 起初如

6 6 1 
.. 

6 5 

桓~=J-==』三一二－三立二千千
直釷永 遠。 何 ir"] 

＇向肋路

｛阿

何，今目

6
.
l刁
刁
5

亦 狀, .. ,, 

6 

0 

0 

6

云
仁
」
亞
們

II--

--- 



上主，求陈即啓我的口，

我的口要讚美禰！



12 晨禱

晨鵬

讚美詩

曰
黷羨病

1 2 3· 

袒·
（良句）永 怛

志口
戶
'
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立 Q互

図
約 造

2 3 — 
瓦
彩多妾
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詡
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哼
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令T J 旦 3-j 旦旦 1 年 1 - II 
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（蜀唱） 1. 晨

2 晨

3 耶

算
星
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赧
．
初
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曉，

規，

骨，

旭
黑
惡

日

夜．

悲的老

東
淯

并，

逛，

玉，

給
使
林

夜
到
與

行
是
聖

人
流
父

光
人

盂
的一汲
及

聖

亮，

群，

神，

宛如守夜的史

不再誤入迷

同 孚福祟。阿

夫。（夏句）

途。

們。



晨禱 讚美詩 13 
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令
令
令

1233 3356 

J、;」 .h j) _n 」 cJ
1. 夜的陰影巳經消

2 2213216 

J J) J1 Ji.h IJ 」
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歌碩全有L的上

口已
主。

2 求主
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」

汀
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I
刁

21#. 気
1－
戸

1

刁
刁
i

11n4q 

•• _ 

願

令 己
與因

)
, 救 。

＾
示

f 

3Tni 

令

3 天地

2 2 3 2 

云

尸惡，
2 1 6 

旵
所需，
5 6 5 - 戸

1

二
本
已

聖父 聖子 聖

6
.
l刁
n
~

祚

目
曙光

6 5 

口皮恭致欲，

— I 旦

戸
謳除焦愿不

2 l 6 6 5 .'. 

言
息父的照 jJ[, 永不扳

［二旦
俯允我們的祈

12165-113 2 l 

云:!J 」:」＼ 1 J ,J 
天涯地 角， 同享

, 

戶
杵

祭 福。

＾
尹
阿

1

斗
n
~
l

II1 

們。



14 晚禱

晚

讚美誇

（一）

讚美峙

三（良句）創
. 

. 

5
T

重
3
l』

2 1 3 1 6 

•,J,. 
呈 光 妁 天 , 

刁
．
王

刁 呈
[.,. 

才小 使

.E 

，
曰

立一』 §_ _ _§ 5 一

戶一」
I 

晝太 汶 光 明，

护昌
[

[5 1E; 2 

T 1 1 I 2 3 2 2 

．｝三
r 六

I 6 n 
II1 

在新 光的 照 下， 開 始 創 逵宇 宙
? ,U 戸

程。

隼
旦旦 5

孿
54n· 

I
l一
千

54J· 
戸旦 3 -口口主 6 l!-1 w 旦 2 1 - 11 

一 -;:D切二「、JJJ:瓦己」一］
（獨） 1. 自清晨到黃

2 當我忘拌永

3. 至仁息 ll~ 天

¼, 

生，

父，

，
曰

沉
同

畫
溺
性

是祜命

在罪惡

體的聖

名，

中，

子，

在乓 {j(_ 暴低垂時，靖俯琵我們的祈禱。（夏句）

＊吋沖出拔 手，刈求我們失落生命。

二者與堊秤共融，譌世鵑代無 終梠。



晚禱 讚美詩 115 

口

、
J句

令

c
a

戸
苛
光

6 5 

芒
流
直 託

2
T

刁
．

3
4
刁
] 這 ]

駟

1
刁

n
l

1

斗
刁
'
l

II1 

目 逝， 又 近 黃 ¼, 我們举心 向 J:_ 主

旦
「
每
戶

碩 禱。

3 5 

令 5
=已
禺
＾
正
天

蕊
1

刁
n
·

--- -、

二
5 

國
# 

g蜀） 1. J:. 主， 社瀆1」造

2 我們

3. 至仁患的

护
1. 黑夜

2. 馱出聖

3. 掌管

2 2 1 2 

瓦

F

有

·~ 
父，

3
J
T
軍

统治宇

歌殯 J:.

俯优我

宙，

主，

們，

5_ 3

十
h

6＝
巳

祜使

我們

偕同

白畫煤

同呈呼

聖子及

光
天
聖

燭
求

辉，

主，

#, 

• 3
4
T
亶 昌

[
6－
戶

1
刁

T
N

1
1

司
適淤安

潔妁愛

天地禹

敗，

心，

物，

讓
在
同

勞
上
享

作
主
福

者

前

祟，

安
欲
永

眠
拜
無

無
吁
盡

憂。（夏句）

首。

頭。
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1 1 2 3 

令 ; nJ 
（丶

2 1 6 1 

（三）

s - I 1 

戸
主， 禺

令
令

耳l. J:. 主全龍的天

3 5 3 2 1 2 

」fp 」」」
林釗造了一 切，

1 123 216 1 

j 訌J 了J 」 J

（丶

I I 2 I 2 3 一

J,J 仁旦「丿 l
有的根

I 口戸 6 戸 1 了'_ II 
:}」 J J, j j) j,j_j_』
大池充滿了 祜的恩典，

（丶

5 — 1 112 123 一 l

三—Ji—]1 {戸；「丿 I
2. 創造約大功告成時，

令－口二
使我們在勞

户
3 大

护
旋

戸 3

戶
息大

1 2 

丟
若 中，
,、

戸 ~ 1 

抃 宣佈安

＼戸 2 1 6 

I)~)) :; 二」
息，

5 6 1 — . . 
戸

鬆喜歡。

m瓦
同體妁圭子，

II1 

耳
忍妁聖

戶2 —
慰的聖 神，

'、
神 輕

s - I 1 1 

' .J 」
」
父， 與 父

3 2 1 6 

」

.;句~3 垂聽我

5 6 1 1 . . 
」!)i j ，」
們的 呼 哄。

II1 
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（四

5 5 6 

ffi 
l 夕陽面下，

5 

令
｀旦 i - II 
早

I !_旦旦 2 一 I 旦 5

＇」亮r~ ， cJr
光明的光明， 照煇

5· 
I 旦旦 3- 丨旦 3

立1~
已近黃 ~~. 三位－

2 1 6 
. 

每
體的天主 我們的心靈。

令 國＿
1

刁
n
·

I戸
111232 1 

1三二
2. 堢共你在早 晨， 讚共你在傍叱， 我們永 遠

嗣
光滎祚， 永 遠 向祚呼 求，

令2一
戶 忘
[

1JTN II1 

向 求。

令 lj 」旦這r1 『/訌］－嘉雪「瓦；j 」;-
聖子及聖 祚， 三位一體的天主， 係佑國泰民安， 俯聽我們的祈禱。

3 旦 5 3 

声
3 全肴L的聖父，

II1 
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伍）

1 旦旦 5

令 J 汽仃
（直句）吾祟的光 芒，

戸口 1 1 - 11 

訌）心JI
3Tn· 

1
戸山

i
旦 6 5 一

耳
父永遠索存的光滎，

I 旦旦 2

杆
發自聖 才申聖 真 福的耶穌基肴。

令
3 5 

tm 
• 蕊 14J3 1-L

__
B 

2nT. 

~ 
1. 在這夕陽

2. 林當是
面
堪

下的時

受讚碩

刻，

的，

沉辭在黃昏疣霞的

天主聖子生命的

光
蜴
嬪
于

中，

者，

1 

令
邑戸 3

百
1. 我們同嵒讚

2 埜個大地向

34 

TII 『
＿
戸

l-U· 
2

刁
T
b

n 己
[

6
.
l
刁
T
`

1

斗
刁
'
l

II1 

殯
祜

天
光
主
塋
聖
謹

父，

共，

聖
至

子
淤
及
無
聖
窮

＃。（夏句）

世。
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因

1 3 

、
J句

6ui .. 3
-
T
刁
．

1 6 5 

~ 
主，

I 主口

戸
杯做 1 奇

9 
幺

F

妙

I
I
-

－
一
＿
－

事，

.!._____1 3 

元
祜而歡

1 色戸

曰
世界因

。

刁
躍

钅
邑 5

芸
6Tn· . 立色 l

嵒
3 

----- 

l 
浪我們一 超 戚謝 J:. 主，

I 旦主旦旦 2

I JJJ)戶刀」
,A 

一，旦旦旦 1

声，以心神以雙 歌嵒豕 戚 咐。（夏句）

k' ----- 
旦色旦 3

芸
至今仍在眼前。（夏句）

5TT. 

户
戸
~

1 立§Ll 旦旦旦 1 -I i 

I JJ ~」」一拉): )1 )1 JJ J 「
林已降福 1 我們的道 路， 林

3333555 

｀）｝）；；）」
2 從母乹妁慎把中， 賜，

钅

64n· 

F 3一
戶

．旦 s - I s 

严
3-丨旦旦 l

茫
永

T 』
芍

諶 I
『
.

1 -

一
一
一
一
一

3 頲 滑碩戚 坩 永 歸淤上 主， 歸於天 主聖父， 聖子及圭祚。（夏句）



20 第一週

第一週主日 第一晚禱
開端詞（見 10 頁）

讚美時（見 14~ 19 頁）

噩詠吟唱

3 3 I 3 

严

5 

, 主上l 

令
正

F

祈

31T· 
3
－
一
団

十

1-
t 

II-
---- 

1 

瓿我妁 禱 上升到林

,-—、

旦 l

ffi 
A -"-, ll'I, L

小
｀
孑

囧
在

〔1＿
声
[

詠~ 一面O

，、
1 1 6 5 6 

... 

每
有如摹 香。

令
3l 5 

囧

和

1. 上主，我向祜呼求，請快豕
2. J:. 主，求林看守我的口各，防衛我
3. 義人打摯我，漬斥我，是出
4. 他們妁首頜操落在
5. J:. 主，天主，我妁眼睛
6. 願光塋歸於天
主

面

F

抵
妁
淤
懸
仰
·
王
3
T
己

1. 我向林呼求，討俯聽我
2. 不要讓我妁心偏
3. 但不要用罪人的沛款
4. 他們才會膛會到我的話如
5. 我投靠林，不要把
6. 歸淤聖子

的
向
我
何
我
及

目
三r
;；
\
Z
)
禱
邪
的
廿
抛
聖

1

刁
n
·＿
'o'

,', 

我
舌
史
時
林
父

6
.
l刁
己

,
'
。
。
。
。

生
惡
頭
飴
素
杵
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令
1 6 ~ 

回 」 」

1. 願我妁祈禱上升到林台前，在林面前有如 藜 香，
2. 與罪人同流 合 污，

3. 罪人難 .~K作惡 多 喘，

4. 他們的骸骨分散在陰府 門 口 , 

5. 求杯係設我， 遠離亻九人約 籙 綱，

6. 起初如何，今日 亦 .,I.I: .、,

阜 旦 3 II 

令 ,...,, f] J II 
1. 廠我的雙手禹擧，有如晚間妁 祭 馱。
2. 不要讓我分食他們妁 共 味。
3. 我的祈禱仍不 闈 斷。
4. 好像封作時翻越妁 碎 ..±.. 。
＆逃版惡人約 陷 阱。
6. 直到永遠。 r-1 們。



22 第一週l

1 

-l 

令
证

n 6·
＿
刁
n
~

1

一l 

江

「丶

2 1 2 3 

霏
池

3
l

囧

—

L 
2-Z 1 

T1UI 

l
I
-

－
二
一

令
5

一
．

上 主， 在這活人的 方， 林是我的逛 蕻 所，

詠一四一

I 「
1 1 6 1 1 一

団
我妁福份。

'' ~1 

妒
L23456 
面

我大生向上主

我的精朴委靡不

我左右视有，沒有人認
求林俯聽我妁

求林頜我出濰

顙光奈歸淤天主

呼
採
識
哀
監
聖

號，
時，

我，
號，
字，
父，

令
1 

5ll 氐
l23456 
我鬲羌向 J:. 主

嗆有林認峨我的

我走投無路，也沒有人尋
因為我實在無依

讓我溍共林的

歸淤聖子及

祈
途
找
無
名
聖

OOOOOO 禱
徭
我
靠
號
杵
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5 6 5 3 戸 1 

令 已「 回 子 」

1. 在 祂 面前亻瓖 .,J:_我妁 求 , ' ""'' 
2. 在 我 所走的道 路 上，

3. J:. 主， 我向林呼競說：「林是我的過 難 所，

4. 求 才.小,_ 從迫若我的手中抵 救 我，

5 當 孑••l.I 、 启待我的 盱 候，

6. 起 初 如何，今日 亦 .. ，\夬••• 

1 1 6 . 5 。 II 

令 刁」 ~ II 回

l. 訴說我的 若 難。

2 惡人給我亻布下 厙 綱。

3. 在這人世間，林是我妁 褔 ,刀、 o 

4. 因為他們強悍有力，遠超 過 我。
5. 義人也必擁 設 我。
6. 菡到永遠。 阿 們。



24 第一遇

6

一
本B

6 
3 3 2 2 

积
[

囹

n I
＿
囯f－

; 启
1 1 ~ 6 . 

－
一
6
#
n

斐

lI-
---- 

耶 穌基骨是 主， v:.< 

E

光

，
滎
F

天 主 聖 父。

护，｀
C冷頁） 1. 耶穌綦情濰具有天主的形體，

2. 反而空盧自已，取 1 七供約彤禮，
3. 祂自謙自卑，
4. 因此，天主高高擧持了祂，
5. 使天. J:. 人開和地下的一切，
6. 願光犖歸淤父，及子及圭神，

3 

1-ryf 

护
6 i-LEl 

2＝
召
戶
／
－
五
尸

.1 .2 3 

囹 竺
6言n 

II1 

I. 却沒有將自己與天主同等的地位，
2. 降生成人，與人相似。
3. 服從至死，
4 賜給祂一個名號，
5. 一聽耶穌的名字都屈膝叩拜，
6. 起初如何，今日亦.~..

當
完

愿
態
死
越
口

為
形
且
超
衆
菡

。

．
不
人
字
約
都
遠

捨
一
架
名
明
阿

的。C對經）
樣。C對經）
上。（對經）
號。（對經）
認， C對經）
們。（對經）
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簡短讀繯： 聶十一， 33 ~36 

啊！天主妁富鏡，上智和知識，是多麼高深，祂妁決斷是多麼不可測量！祂妁道路是多麼不可

探察！有誰知道 J:.主的心意？或者，有誰當過祂的顧問？或者，有誰先汔恩淤祂，而命里也還

赧呢？因為鵑物都出淤祂，依賴祂，而歸於祂。願光滎歸淤祂．菡到永遠！阿們。

短對答詠

6 3 I s 6 

令b 」 'D 」

(4JD J:. 主．， 杯的

1 1 戸戸 3

DDvriu 「
..I.. 程何其浩

III-i-

- 

禁

缸
1
l
一
遍

6
#
T
臺

5

刁
n
·

C答） J:_ 主， ……（曲調同左）

I 
(4. 頁）禹有都是出淤祜妁 令 慧。 c 答）上主，

和
i
l
一
面

6

刁
a

5

刁
n
·

1
1

一
＿
－
－
l

願光滎歸淤父，及子及 聖 神（答） J:. 主，

醐主豳劉·總（見 144 頁， 162 ~ 173 頁）
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疇詞：

聖父、聖子和:k#是唯一天主，我們現在－越光榮祂，詛恭地懇求祀：

尸
（答） J:.

3 
Tf)I I 口 5

屯 三
11l-

-ll 

主， 求
Lh· ' .` 助佑我 們。

至聖 J:. 主，全能的父，求才k使我們的世界充滿正表，

一也使林的子民，戾和平幸福的生活。 c答）

求 ~,F使為民都進入林的天國，

一使所有的民族都台L獲得救恩。 c答）

求 ~,F 使所有夫妻都順從林的聖意，常享平安。

—使他們租颯相愛，永不間斷。 （答）

J:. 主，求祜赧答我們的恩人，

＿也慣賜他們永生的歡祟。 （答）

求祜讲恨］那些因仇恨和戰亂而喪生的人，

一使他們進入天鄉，永享乎安。 C答）

我們的天父......

結束鵬同： （見季篩專用、經文）

結東訶：願全龍的天王降福我們，係設我們免淤災禍，引頦我們到達永生。 阿們。
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晨 禱

序 繯

讜芙誇

（羌 5 ~ 9 頁）
（羌 12 ~ 13 頁）

噩詠吟囉 詠六＝

怠
正

6TT. .1 5 
2 3 1 2 

3 

F 
主 I 主色」

這
1 

4 
T\'I 晨5邛 n 

I
I

甫

天 主，我念 切

f

尋求
.,. 
油｀＇ 想 要 看 到

芸
｀

戸
威

,t,.I, 
,'It.a 

怠
3 • 6

T
刁
．

6nn

_ 
L2aA5 

积

回

天主，不k是我妁
我在聖殿臬當這樣作瞻
我要一生一世這樣讚
我在床 J:..想是
我的心祚墅縶地追

i 

天
過
共
1

謎

楞

6

刁
T
.

＿

',',' 主
林
林
祜
祜

5

刁
n
·

l23A5 
我，急切尋
想要看到林的成龍和 ;i.Fa~
我要＊林的名把雙手
撇夜不眠池思念
祜妁右手時時扶

求
滎
擧
瘡
持

I·oooo 
林
光
起
林
我
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令b
6 口 1 

LEL .J J 」
1. 我的黨魂渴皋林，我的肉身切 呈 林，
2 因為 ;j,j-; 的患愛比生命史為 瘠 漬，

3. 我 a:1 重魂好像飽墨了
$-' 脂，

4. 因為林作 1 我妁 g力 祐，

5. 願光塋歸父，及子及 聖 才申，

2 1 2 3 —II 
令b ;; 」 |丨

囹

1. 好像一塊乾涸無水的 田 地。

2 我約侶舌稱捅讚 碩 荷-,:_ 。

3. 我要以歡愉的口舌滑 共 林。
4 我在 1紅支具之下 欸 弄。
5 起初如何，今日亦燕，菌到永遠。 阿 們。
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(..::...~ 童漬主曲）

6 
6 3 

2 1 

達-=-• 57 ~ 88, 56 . 

护
』

. 
1 6 

k,f 

三．人在火

E

盂

.
F

中

3_vt 3 ; I s 6 s 

~ 
同嵒歌 嘖
耳
讚共說： J:_ 

• r 、

5 -1 旦旦 s 6 - II 

~-: 行一、 .Q.s—J II 
阿肋路愿…瓚 共。 亞。

6 

护
関

` 

5 

-rTll 
6
J
T
臺

.1 

l 

3 2 1 

上主妁一切
上主妁

化
天

戶
請
請33 ,' q

倢

65 

。
.1 
旦 6

3 

上
上

共
美

潜
潛

,' 

＿T

主
主

_Q_ 

刁
歌
歌

刁
n
.
碩
埭

I 
.. 

235611 

云
秸持祀菡到
榕持祀 菡到

6瓦
6jn —----- 

3 
口

1 6 

永
永

g —- 1 6· 
5

「
6· 

0 

O 

遠
遠

6 

（簽）

（領）

3 
（谷）請

,、

3 3 6 

漬姜 J:. 主。

。一 I 2 

（答）請

2 

。王上共讚

0

一

1 
（谷）請潜共 J:. 主。

1 0 I 

層
太
所
定
夜

34ra6t 
、
丿
頁
`_ .. ,' ( 丶

層的 高天，
陽月亮，

有的風，

和霜，
和畫，

大
天
火
凍
光

J:. 的水，

J:. 的星辰，

與熱，
和冷，

和蹄，

上
雨
寒
冰
閃

主的軍旅，
和免
和¼,

和官，
和雲，
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1 1 2 3 3 3 

口
i 6 II 

护 」 ) ) 」 」 」

「 「
II 

（衆唱） 8. 請 歌 頃 稱 ~ 祂， 造 到 永 遠。

_Q_- i U6 3 I _Q_- 3 口 I 6 。— 1 口， 6

（答）請謹共 J: 主。 C答）請湛表 J:. 王。 （答）請讚丟 J:. 主。

_Q_ I 2 2 ..Q_ 11 1 .Q.. I 

（碩瓦） 9 奇 世大地，

10 水泉水源，

11. 天空所有飛鳥，

山弒丘陵，

海洋年河，

盱臥冢畜，

地 J:. 的生物，

鋍魚和水中所有生物，

J:. 主的一切化..:c.,



32 篔一暹

1 
1 2 3 3 3 

6 

护
（梁唱）12. 請

」1 J」戶」

II-
---- 

歌 ~,ffl. 41 祀，

5 6 i 

~ 
這到永 。

f

遠

立— l 色 6 a I 立— 3 旦 1~ 9 — 1 旦~ ~ 

（答）

（頷）

C答）請讚共 J:. 主， C答）請滑具 J:. 主， （答）請湣美 J:. 主。

3 6 立 12 主立 I 1 1._ 立

（頻） 13. 養世人類，
14. ..I:. 主的衆供人，

以色列子民，
表人約心重，

上主妁祭司，

:k~v. 和心謙約人，

1 1 2 3 3 3 I 5 6 i 6 II 

护 」 」 )i .J) 」 」 'j) , 「 「 II 
（衆唱） 15. 請 歌 殯 稱 ;ii 祂， 直 到 永 遠。
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6 一
54n· 6Ta Itf 

旦 6

护
3 

2

才
T
.

` 
1 

1617u 

秸
'
s

.. 
1 1 

冏
n 戸 6 - 11 

元訐
2 3 5 6 

訌刁

阿納尼$., 阿匝黎雅和米

凡欲拜上

上主， 才，k在穹蒼

沙

主

之

年，（答）靖讚 -1--J:.

約， 請讚美上

卮受潰..t., 

主，歌

主，歌

共，應

頊
碩
受

稱插元，

稱持祀，

塤持，

到
到
刮

洧
菡
菡

水

永

永

遠。

遠。

逵。

护
（衆唱） 19 

1 1 

刁
己
－
請

J

歌

2
l
l土
土
項

3
-
f正

3
二
本
已

3

刁
n
·一

5 6 r-
i-f 6 II

_____ 

稱 持 祂， 直

'
到

永 。

f

遠

6 1 6 

护

i

i6 s s-li6 二 6-11

石 j'」五 D_J 」札
崽受漬共。 阿肋路

2 1 
3 

圉 元
n 尸

声琴在火 蕊

巨
中 同主歌 殯

3 — I 旦 6

~ 
主堢共說： J:.. 亞。
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3
T

己

6 3Tn· 1 
5 5 3 2 

國
雍妁子

3 2 2 1 

毎
5 一

願
Il_ 

令
正

f

熙

14nu II-
---- 

民， 因 他們的君 。

＃
祟

詠一回九

I 
r 丶

6 1 2 1 3 2 

严
阿肋路

,、

旦 1 6 

芸
正而歡 亞。

令員
1-

請
廠
廠
向
向

l23A5 
你
他
聖
外
他

扛

們向上主高唱新歌，
們莽蹈讚美祂妁圭名，
徒在所受 a1 光犖中喜慶，
邦人復仇雪恨，
們汔行經上記栽妁判斷，

令
2nn-

]
戶

3

一
乜

在
願
在
巖
這

l2345 
聖
他
床
晶
是

民妁隼會中向祂祝箕。
們撃豉彈琴向祂歌詠。
榻上救呼高詠。
懲罰列國異民。
祂所有聖徒的光祭。
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5 3 3 5 6 

令 「
回 u i 

1. 願 以色列因他們妁釗造者而 喜 忱．

2 因 為 J:.. 主毒愛祂的 人 民，

3 願 他們約口充滿碩持天王的 歌 嵒，

4. 用 鎄鐽捆超他們的 國 君，

5 願 光塋歸淤父，及子及 聖 神。

5 3 2 1 1 2 1 6 5 II . 

令 「
己 ,.. ~ 11 」 _JJ 回 」

l. 願 熙 雍子民因他們的茗玉 而 歡 樂。
2 把 勝 利賜給謙 卑 的 人。

3 願 磁,L 私的餐劍掌抵在他 們 手 中。
4. 用 繚 銬銥住他們 的 ,綷'El 紳；

5. 起 初 如何，今目亦燕，直到永 遠。 阿 們。
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簡繯黷氬：

救恩豕自那坐在寶庄 J:. a~ 我們妁天主，並水自羔羊！願讚璟、光奈、
椎龍和另料全歸淤我們的天主，至淤無窮之世。阿們。

短劉答詠

默七， 10. 12 

祈慧、榕謝、專威、

3

－
土
士令硐基 · 

. 3Tn· 
13 321232 

·u严
I
『
.

14 

11::1 

督， 永生天 主之

6 5 6 1 
.. 

百百戶
慎。 . . 骨基

I
I
I
u

的

令]
声

辶」
1 • 

薫 『
己

n 
求

*11n , 子

C钅酊坐 在 聖 父 之 右 者。 C答）求林.... .. 

5 6 .. 

戶
（領）願

1 

和
団

昌
i

1 2 

口

3Tn- II--

--- 

光奈歸淤父， 及子 及 聖 神。 （答）基情．… .. 

讚主豳劉氬（見 124 ~ 142 頁）
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鸕顆I:

主基情是我們妁白畫和太陽，祂光照衆人，祂的光永不消失；

我們珗在同生歡呼讚殯祂！

3 5 。 3 5 6 1 1 6 5 3 2 1 3 

和 戸、C -一-J I~ 
~\ 

~ 」~ 
-;J_) 

~ 

'' 
u ) )i !, 

,' 

（答） 主， 和.,.、 是 我們的 生 命 和 救 拔。

II-

---- 

日月星辰約創造者， :t-F以患愛噴賜我們又优享受今天旭日的光繹，成們戚谢祐

—我們也紀念林的復活。 （答）

求杯的聖村今天赦寺我們奉行抃約旨意。

一願林的智慧時當引寺我們。

求 ;j,j:使我們滿心晏祟地參與主日彌據一天主子女們的朶會，

一以林約聖言和祭台 J:_ 妁圭體，作我們的飲食。

我們的心重·深深戚咐杯，

—戚坩林無敦的恩，惠。

（答）

C答）

C答）

我們 ii~ 天父·…..

輯東囑啊： （兄季篩專用綠文）

輯末同：（見26 頁）
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第 晚禱

開端訶（見 10 頁）

讜美詩（見 14~19 頁）

噩詠吟唱 詠 -o九， 1~5.7

己旦 3 5 0 

正
3· 主邑2. 1 

·巨
主

6

色
4

t 
. 

. 5Ta 
3 1 2 12 3 

耳

。

芸
~

菡
II-

---- 

1 4 1 

旦每對繒一 .J:.. 由熙 雍 伸出祂的權杖．， 祂要 為 五， 阿 肋 路

秸
1=R 3 

亞。

I 

団

1234 
上
在
上
願

主對我主起喈說：「林坐在我的右邊，

聖山上，林誕生之日，王位就屬於林，

主常在林約右邊，

光滎歸於天主聖父，

护
等我使社.t- 的仇敵，做林的

我已經生了林，好像在黎明之前的

祂在發怒之目，必要粉碎

歸淤聖子及

]E 
1

一
刁
己

L23A 
腳
潮
列
聖

攙。」

震。
王。

祚，
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3 

护
5 6 5 

~ 
1. J:. 主自熙雍伸出祜的

2. J:. 主發了誓，決不

3 君玉將在路旁暢飲

4 超初如何，今日

根
反
溪
亦

杖，

海；

水，

燕，

1 2 2 「1 2 丶 a - II 

护 Ji J) 戶，」 II 1-,\ ~ 

1 林要在林仇敵中 统治為 玉。

2. 「林按照默基瑟德妁品位， 永為祭 司。」

3. 因此祂將 誕肪抬 頭 。

4. 直到 7j<._ 遠阿 們。
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詠一一;..., 1~s. 

6 6· 
.l 6 3 

2 1 
3 

。

隼

i
户．

大地！

6

一
囹
＿
＿

丨
_
- • 

J:. 

F
·

王

5巨
面

n 
言
戰

n 
士

I 口旦 6 - 11 

')i~ 二
你要在 前 慄， 阿肋路 亞。

秸
3 

図

l2345 
當以色列出離埃及之時，
海洋見勢，立刻逃走，
海洋，你為什麼逃走？

大池！你要在 J:. 主面前戢慄，
願光塋歸菸天主圭父，

秸
6

二
固

.
1

一
．
仁
」

6 

F 
l2345 
雅格冢離開蠻夷

約旦河也回轉

約旦，你為什麼
在雅格妁天主面前

歸淤圭子及

之
倒
倒
須
圭

,'9·oo 目
流
流
搣
朴
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护
5 6 3 

」l~I 

「
1. 插大成 1 J:. 主的 聖 所，

2. 山嶽好似公羊 遐b 跟，
3. 山嶽，你為什麼好似公羊 遐b 躡？

4. 祂使磬石變成 1 水 淳，

5 超初如何，今日 亦 .,j.}. •• , 

2 ; 3 。 II 

护 」 l II 101 

1. 以色列做 1 祂的 正 國。
2 丘陵有如羔羊 舞 蹈。

3. 丘陵，你為什麼有扣羔羊 舞 蹈？

4 祂使岩石變成 I 水 泉。
5. 直到永遠。 阿 們。
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韋
~

1 1 2 

.F 
3 3 3 互 5 I 6 6 6 

m二：二－子
我們的上王， 全龍的天

f一－、
色－互 6 5 

二

.1? 
I • 跌－力， 1~2,5~7.

,-··-、

辶 3 一二 L_! 6 1 —II 
，~~ ~j:-;;_、一』

王，

.2 
阿
．
3

、
J句

和
溱

. 

. 5

刁
n
·

.1 
1· 

.r 

已

3
-
－
竺
伝L

銍 為 玉， 阿肋踏

r- 、戸仁ci~) II 

之三'—『

亞。

肋
．
1

路 亞，

. 
F

河 肋
．
1

尸
（頻） 1 勝

（領） 2. 天

（領） 3. 我
（領） 4. 羔
（頷） 5. 頲

路
．
1 。

。亞
．
2

1 

~ 

利、光滎和德龍，局淤我們
主妁供人請潛共我們

們妁上主，全龍的天主已

羊的士的期已

光犖歸於父， 及子

6
一
本
字
的
的
經
綠
及

F

天
天
為
臨
聖

F

．
早
．
辶
4
辶
祀

i 
F

阿
阿
阿
阿
阿

.1 

〔
口
戶

gggg6 
F

肋
肋
肋
肋
肋

f 丶

戸 6 s - I 

w-丁］
路

路

路

路

路

亞，
亞，
亞，
亞，
亞，

L2345 

积
g
g
g
6
g

3
l
=本
讠
祂
凡
我
祂
超

5l .1 

団

的判斷正爭而

欲景祂約人，無諭大小專卑，請讚

們要欸欣鼓舞，將光祭歸

祂的新錶也或

初如何，今目亦-~~..

F

公
天
天
以
阿

1
1

一
一
一
一
一

直到永

又
共
淤
插

4
a

、
J

－
丿
丶

J

、
J
)

句
句
句
句
句

疊
疊
疊
疊
疊

ccccc 
．
。
。
。

色
L

平
主
主
待
兀
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簡短黷靈：

瓿我們的王耶穌基情的天主和父受謹持，

格後一， 3 ~ 4. 

牠是仁息的父和泥與各種安慤的天王。是祂在我們的各種

磨埠中，當索安愆我們，

短蔚答詠

使我們 iil以受自天主的安惡， 去安惡那處万令各種因非中的人。

、
,
＇

領

扣
C

6
刁

T
.

6J4. 
曰_§ 辶」

严
穹瘡之

7－
岩
口
耳
口
戶

6nTb II

＿
一
一
一
一

3 

上
．
3

主，

2 2 

林在

口 戸

J:., 應受讚

口

共。 C答） J:_ 主.........

2 

受愿
) 

积
鹵

f ' F F 
自 ＇
光
＇
殂
＇
瓿
＇
到

6－
巨

F 

3 

歌咲，扈受

口

扣
（領）願

2 

水
．
2

。遠
．
3

（答） J:. 主·········

n 託昌
＿
＿

6 

TT1' F F 0E 

光 祭 歸 於 父，

＇
及
＇
子

及 聖 杵。 ＠）上主.........

圖主豳蔚氬（見 154 頁， 162 ~ 173 頁）
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驕詞：

王綦节是我們 67 首領，我們是祂的肢體，

珉在我們歡欣踴離池向也欸呼：

「^
6 I I 1 

令' J丶－一-~ 101 

C答）主， 願林的國

（丶

II 6 5 6 I 

乙丶 z 」 」 II 
來 臨。

我們的救主，求孑,f-使林的放會真正成為人＃員合一的標記與合一力量的泉源，

—使它更有效池領導禹民，認減真主，進入杯的大家庭。 C答）

求林帘常助祐我們的放宗和所有的王赦們，

—並嗩賜他們困結，愛德與平安的恩寵。

求不,F使信徒們與林這神聖首頜安切連合，

-yJ.. 生活為林作見淫，宣持祜69 天國。

求杯常給世界和平，

一使所有的人都龍安居祟素。

求林霏賜去世的人，在末日杖活的光滎，

一也使我們將來與他們同孚永生的真福！

我們的天父……

結束鷓同： (~ 季帥專用經文）

綰末詞：（見26 頁）

（答）

C答）

C答）

（答）
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第二）國~E 日 第一晚禱

開端詞（見 10 頁）

讜美詩（見 14 ~19 頁）

聖詠吟唱 訪'.. -· ·--入， 105 ~ 112 

戸
對癌一上

3 

n 戶
是我朐步前

; 二
[

5 
1 1 口． 1－

拉

3 

旦
明

^ 
幺

.E 
。

4t 
2 1 。

4 
II-ll-l 

主，
9 'CE 

L
小
｀
孑 話 燈。

尸
尹
尸
竺
路 。

e
F

亞

和
3l 

tcr1 

1. 林的語是我胸步妁
2. J:. 主，我受若碓巳
3 我的生命不斷虞淤
4. 林妁訓誨是我永久的
5. 願光犖歸於天主

~ 
明
深
危
基
聖

和
6 6 

王
iii= 6i 

,',', 

5

刁
n
·

燦
童
險
索

g

我
暉
~
却
我
淤

是
求
我
使
歸

l2345 
道路 J:. 的

林的諾言，係全我約
沒有忘記林的
心中

聖子及

亮
性
規
砉
聖

oooo' 光
命
＇
杯
扛
忧
朴
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·-一····- -一•··-一－．．＿－，－－－

尸一三二二三二三三三三
5 3 

H 
刁

.. 

12345a 
定

上王

我今起悲，堅心

乩悅吖我口中的

惡人淖批給我汶 T

我要決意奉行,/.~ 的

起初如何 今目

碩
陷
規
亦

士

, ""'' 
讚，

阱，

拉，

品．．．、，

积
2_ 尸

3 

l-e-j 子
刁

-l-
--

L 

2 

4 

5 

連守林正義的

放導我明瞭林的

3 我却沒有違苷林的

步步違私有， 瓿到

直到永遠。

諭

判

諏

永

阿

^ 
7 。

斷 c

命。

遠。

們。
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詠 一五

5 

隼
[

戸
6 1 

.F 

3#T. 

上
3

主，

5 

尸
了
f

祜
口
面

3
T
T
己

2_ I

団士
3#T. 

己 T 
II-
---- 

前 才 有 囿 滿 的

＃
喜

忱。

梠団

l23456t 

隼

天主，求林係祐我，
對世上的翳者，聖徒，
我紇不向他們奉馱真血之祭，

林給我劃分的是1憂美的池區，

我時刻仰望上主，

因為林銫不會將我遺棄在陰間，

願光榮歸淤天主聖父，

5 

也不會滾林的聖者遭受肩朽。

宅 劙
l23456t 
因為林是我的

我內心是多麼

他們的名字，我也絕口

我分得的產索，實在令我
有祂在我身逯，我決不
林必要拮示給我生命

歸淡聖子及

寄
傾
不
滿
動
之
聖

ooooo'

, 

託
慕
提
意
搖
這
祚
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1 

隼 囹

戸
二b

)

3

才
4
.

l234561 
我對上主試：「林是我的

人們皈依了其他妁

上主， 林是我的產索，

我要讚碩引寺我的

因此我心裏高興，五．內

在林面前才有囤滿的

起初如何，今日

上
祚

我的

上
毒
吾
亦

主，

明，

切，

主，

歡，

忧，

燕，

尸
5 6 

1[ 

圧增；

運。

我。
眠。

禱。
們。

f 丶

6 1 -.. 

已
l234561 
沒有林，

必燕會

是林字抵片

我的良知連夜間

我約肉軀也

在林身邊才龍

直到

我就 幸
倍
命
促
安
幸
阿

沒
捅
我
也
無
、
永
永

。

有
若
的
背
憂
遠
遠

II-l--

- 
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l-l 

令
蕻
丁

6 5 
)33 22212 

'-Ji;, 」） );n

34T7 3JT· 
1

一
2

土
土

1 • • • 土

6
·

＿
刁T
.

二

II-
---- 

令

5

天

3

J:. 人 間， 聽 耶穌 l'i~ 名 琥， 都 屈 膝 叩

5 

固

令

l 耶穌基督雖具有天主妁

2. 形懇上完全與人

3. 使天上人間和圯下的

4 潁光滎歸於父，及子及

3 

H
o
5
－
已
光

远

\Z 

l234i 

令
l234 

却沒有將自已與天主同等的圯位，把持不捨。

祂自認自專，服從至死，且死在十字

一聽耶穌的名競，都屈膝

今日超初如何，
__!_ 

反而空犀目已， 取 1 虹供的

団

降生成人，與

因 .,,tt, 天主高高擧持了祂，賜給祂一個名號，

羕口同生都明認耶穌基督為主，以光祭天

直到永

呈
i

超越一

人

切

主

遠，

彤
架
叩
亦

1
[『
：
失
阿

,
'
，
'
。
。
。

5 

巴
卜
體
樣
切
杵

6

＝
刁
己
已
上
拜
燕

二己似。 C對、經）

號。（對經）

父。 C對經）

們。（針銼）
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簡短讀緤： 哥一， 2b~ Ga. 

原我們的天父和主耶穌基骨，賜給你們恩寵及平安。我們在祈禱時，常為你們戚咐我們約主耶穌

基情之父；因為我們聽訊你們對碁情耶穌有信心，而且對衆人有愛心。你們超初接受福音真埋妁

時候，聽到過這福音帚給你們妁希呈，因此你們妁信心和愛心，都以那為你們係存在天 J:. 約希呈

為株據。這福音不但傳到你們那裏，也傳遍全世界，不斷池生＊，不斷池結呆，在你們那是，也是一裱。

短對答詠
3 

令G 酊 從旭 日 東~ 

3Tn· 1-
' 

1J 

M 
3Z 

立．口

与
夕陽面

園

2
T

刁
．

1

豆

6

一
5 一

A 
1
1
l

一
一
＿
－

升 到 米願上主的聖 名 受 謾

迂
共，（答）從旭日…．．．

5 5 

尸
6 • ·E 

5-U 
]
口

缸

1
E

34~ I
I

一
＿
＿
＿
＿

（領）祂
9 ,u 
光 滎 凌 為 兮

F 蒼， C答）願 J:. 主……

1 

令
園

2nT. 
1 2 3 

声
II--

--- 

（領）願光犖歸菸父， 及子 及 聖 祚， （答）從旭日……

騸主豳對總 C 見 144 頁， 162 ~ 173 頁）
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疇詞：

天主謾祐祂特選妁民族，使他們幸福。我們要念及祂的慈愛，戚坩祂的恩，｀

呼求祂說：

5 6 5 丨戸 2 2 1 

令 Ur '.,b J j) j, 」

（各）上 主， 我們信賴 祜。

兄仁的聖父，我們為我們妁赦宗，和我們妁主赦，祈求杯，

II 

~ 

—和認這他們，用祜約德令t聖化他們。 （答）
顔病弱約人帝戚到自己是與基骨一起受若，

—也肴馭足為人受缸妁基情，得到安慰。 （答）
求杯仁慈指颜無家可歸約人，

—使他們找到適雷妁居所。 C答）
求林恩賜風調雨順，五穀型收，

—使人人復得日用的食植。 （答）
上主，求林大tr-;慈悲，秦颜去世的人，

—使他們進入天鄉。 ($) 

我們的天父·…..

詰束疇詞： (Jl季筋專用經文）

縮束同：（見26頁）



願諸天歡樂，

願大地踴躍，

願海及其中的一切怒號！

原野及其中的一切都要舞蹈；

森林中的一切樹木各顯歡樂，

在上主面前歡樂，因爲祂已駕臨，

因爲祂已駕臨，要統治大地乾坤。
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晨 禕壽

緄（見 5 ~ 9 頁）
謨美詩（見 12 ~ 13 頁）
酯訝遶今n昌

序

5 
口色

立
而米

5 
6

戸
仁
_
當

It ,、
5 6 

5 3 6 
口

詠一一七

i 

隼
L

.
仁
l

奉 , 

.
F

的 讚

至
受

.F 
T I

『
·

t 直 尸

I
I

一
＿
－
l
l

主名 共， 阿

（丶

1 2 3 5 

嶧
肋路亞，

3 

15 k' 

隼 阅

。

〔3巨

亞

口
[ 1 

F
善
家
求
的
因
囯
口
＿

Z

T 
請大家碩谢上主，
願亞郎的
我在急難中呼

上主在我身邊，
紈燕-~民都豕
燄．品．他們搞如黃蜂一般的
2 

l23456 
因為祂共

作我

隼回

兔仁，
族説，

J:. 主，
助祐，
困我，
因我，

3 5 

戸
l23456 
祀的惡愛永遠
上主的想旁永遠
祀俯聽了我，將我
我必兄到我的仇人
我必能以上主的名，把他們
好似剃棘中焚燒妁．烈火，我也必龍以上主的名， 把他們

常
帘
救
蒙
消
消

000000 存
存
出
羞
滅
滅
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,、 I 

5 3 2 I 6 

令'
. 

101 D ~ 」1, 

I 願以色列 子 民 說；

2: 瓿欲．畏 J:. 主 的 人 説；

3. J:. 主在我身邊，我無 恐 無 佩，

4 投奔 J:.. 主，勝過依 賴 世 人，

5. 縦_.,JK 他們由四方豕 囯 困 我，

6 維，，）表他們用力推我，想把 我 推 倒，

,、

1 - 11 1 戸 6 

1, 令' 11111 J J 1 
、一一

」 II 

1. J:. 主的患愛永 遠 當 存。

2. J:. 主的患愛永 遠 帘 存。

3 世人對我又 龍 如 何？

4. 投奔上主，勝過依 賴 椎 潰。

5. 我也必籠以 J:. 王的名，把他 們 消 滅。

6 但是上主必前來 扶 持 我。 1/. 
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粘
3 5 

囹
.F [

3－
言

1lTn. 

7 上主是我妁力量，
8 上主的右手 4隻得
9 上主懲罰我嚴

10 正義之門鬲

11 丘人全而不用

12. 這是上主選定
13 奉主名而豕妁，

14 林是我的天主，
15. 頤光榮歸於天

我

當
我

的
1

為
菸
的
的
受
稱
．
王

歌
勝
非
上
廢
－
謹
坩
聖

I 

'I·,'

,',', 

詠
利
當
主
石
天
共
林
父

隼
2 

~ 

[

1-Z [
3口t

8
9
n
u

仫

B
H
B

J:. 主是我的
主的右手把我高高舉起，
但沒有把我交淤

只有義人才龍

反而成 1 屋角的
我們要飲欣

我們從上主約殿內向你們

林是我的天主，我殯

歸方令聖子及

上主 6的右手復得 1
救
勝
－
允
進
基
豉
祝
持
聖

oooooooo' 主
利
亡
入
石
舞
福
祜
神
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主

护
7. 在義人居住妁
8 我絕不至淤死，必

9. 請給我敞開正
10. 我稱謝·林，因為林俯
11. 這是上主
12. 上主，求
13. 上主是天主，祀賜給我
14. 請你們碩謝.J:_ 主，因為祂共

15. 超初如何，今

3-Z 1 6 

T 

纂
生
之

1

作
救
光
元
亦

帳
要
表
允
的
祁
們
善
日

梠
l

一

囤

6 5 6 
I t 

手

丑
毛
缸
兀
缸
杞
叭
叭
乞
妹7
1
l刁
a

II-
---- 

t
8
9
U
U
1
2
U
H

匝

魯起了勝利妁

我要宣持 J:. 主
我要進去向上

並將林妁救恩賜

在我們眼中神

J:. 主，求
請帶若樹枝，
祂約慈免永

直到永

向祭壎列

。

飲
的
主
給
奇
枯
隊
遠
遠

呼
作
咐
了
共
賜
前
常
阿

,
。
。
°
,
。
。
。
。

生
為
息
我
測
福
進
存
們
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達.;.. ·52~ 57 

3

刁
n

6 6 
1 6 

隼

i
我
巴直

唱

5
7
卜
讚

l 
5 6 

5 

巴
3TT. 

歌，

]
墨

l－
尹

.. ' 
5 1 

' 

潛姜 我們的天

3 

TT1I 

主。

I 1 3 2 1 

户
阿肋

II-
--
l-

路 亞。

3

一

6 2 1 

伊
煇） 1. 
(4頁） 2. 

（類） 3. 
(4Ji) 4. 
（領） 5. 
（領） 6 
（領） 7. 

冏
• 5云

[
_

n T 

J:. 主，我們沮先 a~ 天主，

林光榮約聖名，

林在光犖約聖殿中，

林在才,F..f. 國妁寳庄 J:.'

林坐在天使之上透祝深淵，

林在穹蒼之上，

J:. 主妁一切化工，

項
殯
殯
殯
殯
碩

請你們

受
受
受
受
受
受
共

當
當
當
當
當
當
滑

J:_ 

讚，

讚，

謹，
讚，

瓚，

滑，

主，
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隼
1 

囹

6·=#

# 昌
i

1元
3Tno II-

---- 

（答） l. 當受稱持和殯

（答） 2. 當受榕持和呋

（答） 3. 當受稱持和殯

（答） 4.

（答） 5 當受稱持和殯

（答） 6. 當受秸持和碩

（答） t 歌殯稱持

當受稱持和堢

讚，

謾，

讚，

謾，

溍，

讚，

祂，

淯
l
1
直
直
直
直
菡
直

到

到

到

到

到

到

到

永

永

永

永

永

永

永

遠。

遠。

遠。

遠。

遠。

遠。

速。

3

刁
n

6 6 
1 6 

5
_
F
讚

·, 5 6 
5 5 

隼

i
巒F

唱
巴

3
T

刁
．

3
T

刁
·

丨 1 3 2 1 

户卫
』
尹

1 II-
---- 

我 歌， 讚共

矗
[

主。 河肋路 亞。
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詠一五0

3 

3正
5 3 

旦

5元」

2 1 2 1 
6 （丶

1 戸
3 ` 5 6 

隼 ' nT. T .F nT. F 
II--

--l-

黯禮三 請3 
你們讚 主

＾
..I:. 主的偉 大，

5 6 
.. 

二阿肋路 路
6 

亞，阿肋

I s 6 s 3 

七
2 

护固
刁

3nn 。亞

1. 請你們在 J:. 主約聖所

2. 請你們吹起就
3. 請你們用響亮的鐃
4. 願光犖歸

3 

戸
中
角
鈸
於

6

共
美
共
主

潰
譜
謾
天

梓困
F I』Z

讚
漬
潰
聖

5＿
二

上
上
上
聖

1T 

,',' 主
主
主
父

2

刁
己
一

1. 在祂顥示成龍的太
2 煇琴豉
3. 以鏗錯的鐃
4. 願光祭歸

空
瑟
鈸
淤

共
美
共
子

及

上
上
上
聖

主。

主。

主。

神。
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3 5 旦 1 6 . 
月i钅 Ir ) let 丨 n 」 」

l. 討 你叮讚共 J:. 主妁壹 功 位 掌，

2 請 你們繫豉歌弄，滑 美 J:_ 主，

3. 切有 生 命 妁，

4. 趨 初如何，今 日 • 尓 .. 妹•• , 

1 LJ 5 6 一 II 
令Ir n 「 「 II b 

11211 

l. 滑共 J:. 主妁無 限 偉 大。

2 4! 弦吹夤讚 共 J:. 主。

3 都要讚 共 上 主。

4. ii 到永 迪。 阿 侶。
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簡短讀緤： 貝1J.3...六， 25 ~ 27. 

我要把清水灑在你們身上，洗凈你們，聖化你們，版離各種不潔，和各種偶像。我還要賜給你們

一類新鮮妁心，在你們身 J:_ 注入新的精神。除去你們鐵石的心，拱上一顆血肉妁心。再將我妁神

傾注在你們內，使你們連從我約規律，恪守我6的成命。

短對答詠

3 5 6 1 . 1 . 1 . 1 . 1 戸 6 6 —II 
令b 」 .,;~r~v v J) ah 」 ~ II 「

（頻）我 要 永遠歌詠 J:. 主的惡 愛， ＠）我要……

~ 比 j口－」;口「－三－］
（領）我妾世世代 代

I i i 2 1 戸 6

1 r~r r 二 J

II

_____ 

积
i
_＿
＿
呾
一（領）願光犖歸於父，及子及

黷主豳對緤 C~124~ 142 頁）

歌詠祂的 聖 名， C答）我要……

2 . 1 . 6 II 

已 J4
聖 神， （答）我要……



鵬同：

我們要戚坩我們的救主，祂降豕麈世，為使天主與我們同在。我們或在高生呼求祂詵：

3 3 I s 3 2 3 3 一 I 戸 1 戸 3

令 」 ~I 
「
)户 J I) 」）」 Ji Ji 」

C答）基骨，光 祭妁君 玉， 林是我 們的光

主基骨，林是出自高天約光明，是未豕復活者的初釆。

一和k使我們追隨祜，好龍逛惡行善，得到將來復活的光犖。 c答）

求祜使我們在所有受造物中看到林妁共善。

-t,! 我們到處作瞻林的光奈。 （答）

主，求林今天不要讓邪惡制勝我們，

一但使我們以善勝惡。 （各）

林賈在約旦河受 lit., 受聖神傅油，

－求才,t-使我們今天善用聖神賜予的恩寵。 C答）

我們 a$ 天父…...

結束鵬訶： （兄季薛專用經文）

結束同：（見26 頁）

｛丶

口， 1 

））））」 J
:._____/ 

明和喜

晨禱 63 

1 II 

J II 
帛。
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第二晚禱

開端酮（兄10 頁）

黷羨悖（見 14 ~ 19 頁）
鑿詠吟瓚

1 2 3 

糙
I戸戸 5 色~5

瓦
對癌一 主基肴

「「, 「「)vn 「
按照獃基瑟德約品

隼
3 

1 J:. 主對我主起嵒訊：林坐在
2. 在聖山上，林誕生之日，五位
3. J:. 主當在
4. 廠光塋歸於

粘
2 

囧

l 等我使林約仇敵，做杯妁

2. 我已經生了林，好像在黎明之前妁
3. 祂在發怒之目，必要粉碎
A 歸淤圭子及

詠 -o九， 1 ~ 5, 1. 

3 1 戸 2 3 II 
」 t 

.J 」 II Ji Ji 
位， 永 為 祭 司。

5 5 口 3 

召~lJ
」

我紆右 逯，
就屬於 才.•,.I•, 

林妁右 逯，
天主圭 父，

1 2 3 

声
朐 摸。
輯 震。
列 正。

:i:. 祚。
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2 3 1 6 I 

6九 己
I 

回 ; 
l. 上主由熙蘸伸出祜妁 根 杖；

2 J:. 主發了誓，紇不 反 悔，

3. ~ 玉將在路旁暢飲 溪 水，

4. 起初如何，今日 亦 .. l,}i •• , 

1 戸 6 1 II 
令几 」 II l~I JJ 」

、、一－之

1. 林要在林仇敵中統治 為 五。

2 林按．照趺碁瑟德的品位，永為 祭 司。

3 因此祂將誕肘 抬 頭。

4. 菡到永遠。 阿 們。
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耜
i
隼

1 5 5 

刁
我

3

1昱昌
i主在
F

天 , 

f

上

I s s 6 s 
I 

百
祂要做什

3n# 丨 2 2 

云

詠---=-

3 2 1 

耳
I
I

卫

麼， 都 如 願 以

2
i

我
天
丛
心
行
上
上
約
降
上
聖

6
1
-
T

償。

固

l. 上主， 光犖不要歸方令我們，
2. 我們 Ii~ 天主在
3. 他們有口而不
4. 有手不令如觸摸，有胸而不龍
5. 以色列，你們要信賴
6. 欲畏上主約人愿信賴
7. 上主必降福設畏祂
8. 潁你們蒙受上主妁
9. 死人不it讚咲
IO. 顔光滎歸方令天主

1 

不要歸於

梓

,',',',',' 

1

刁
n
．
們
上
言
走
·
王
主
人
福
主
父
5

fet 
H# 

或
以
龍
出
係
係
貧
造
上
聖

1. 林是慈愛而真
2. 祂要作什麼，都如願
3 有眼而不
4 雜有喉啃b 却不龍
5. 祂才是你們妁助祐和
6. 祂才是你們妁助棒和
7. 不分大小
＆祂是天圯約創
9. 降入陰府的人也不龍讚咲
IO 歸淤聖子及

'O 

O 

O 

0 

0O0,' 

的
償
几
生
設
設
富
．
王
主
祚
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1 

隼
2

刁
T
·

1 2 3 

戶
l23A56189mi 

聖
金
龍
－

上
我
縶
蒼
上
亦

隼

固

願光滎歸松林
外邦人妁偶像
有耳却

願梨造偶像的人，都同偶
亞郎冢族，你們要信
J:. 主秦念我們，也必降
瓿 J:. 主使你

瘡天是局方令 J:. 主

我們却要謹
超．初如何，今

3 

囹

的
是
不
像
賴
福
們
妁
領
目

2

刁
n
·一

l23456t&9U 
不要讓外邦人詆：
都是人手妁
有鼻却
信賴偶像的人，也與偶
祂才是你們約助祐

降福以色列，降福亞郎
使你們和你們的子

祂却賜給人類天

從成今， 蓮
面到永

「他們的天主

。

在
彫
不
像
和
的
孫
地
到
遠

]
．
勻
那
塑
龍
一
係
子
興
麈
永
阿

o'

,',',', 

1lTTb 

名
錶
聽
樣
王
們
滎
天
主
燕

II-
---- 

j 9·0000000 

30 

裏
品
開
株
設
孫
隆
袤
遠
們
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獃十九• 1~2, 5~7. 

5 

3正
[

6 

5
-
F
坩

t 
6 5 

3 
3

才
T
.

1 2 1 6 

瓦
阿肋路 亞，

5 

~ 
2 1 

护

i

F F 
目
＂

T n 
II--l--

上 人， 上 主， 阿肋 路 亞。

护
3 5-

囹
. 口
自

3

士
T
.

3nTb 

算
C頻） I. 勝利，光奈和德龍，屬淤我們
C頻） 2 天主妁供人，討讚共我們
（領） 3. 我們 6~J:.主，全fit~天主巳
（碩Ji) 4. 羔羊妁蟠頫已

（領） 5. 凰光滎歸淤父， 及子

路
路
路
路
路

天
天
為
臨
聖

妁
約
經
綠
及

主.(_衆签）阿肋

主，（衆苓）阿肋
主，（衆答）阿肋
近，（衆答）阿肋
祀偉答）阿肋

亞，

亞，
亞，

亞，

亞，

隼
1

＝
三
囹

9=
## 三

1wno II-
----

（領） 1. 
（鎂） 2 
（頷） 3.
（領） 4
(1瓦） 5.

祂妁判斷正殯而又

凡欲畏祂的人，無鑰大小專卑，
我們妾歎欣豉弄，將光紊歸於

祀約新綠也或禪

起初七何，今日亦燕，

請讚共

直到永遠。

公
上
天
以
阿

平，（泉答）阿肋

主，（菜答）阿肋
主（衆答）阿肋

待，（泉答）阿肋

們。（泉答）阿肋

路
路
路
路
路

亞。
亞。
亞。
亞。

亞。
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閶短黷繯： 得後二， 13~14.

主所喜愛妁弟兄們！我們該時當為你們戚咐天主，因為天主抹選了你們，插聖神而圭化，信從真理而首

先得救；因此，天主也赧话我們宣講的福音，召叫了你們，使你們得沾我們的主耶穌基情的光塋。

短對答詠

1 

令

g

刁 1声
34T· 

5 6 
5 5 m[ 3Ta 

—，旦 2

声

1 

j 
一
一
＿
－
－

我 們的天 主 大， 米

1 色辶

严
祂的允t 無限無 量，（答）我們的……

令
3l 5 

固
• 岸 1

1

一
一
＿
＿
＿

（領） 祂妁智慧

1 

深

令

g

國

2nT. 
不可測，

1 2 3 

詎

· 9 
上祂

I
I

．
一
一
一
＿
－

g 

願光祭歸菘父， 及子 及 聖 神， C答）我們約......

蘑主豳對癌 （羌 154 頁， 162 ~ 173 頁）
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鼱同：

願基情受光滎受讚殯，祂捧款那精淆祂規近天主妁人，因為祂永遠活組為我們轉求。

我們迆這種信仰，向祂懇求：

3 I s 

拒
（答）主，請

6 5 3 2 1 6 1 II 
已 J ))」 」 II 
垂 颜 祜妁子 民。

林是義德約太陽，在這日落黃介約時刻，求祜照嬪鰲個人類，

＿使我們索沐浴在林永恆不哀妁光輝中。 （答）

求林持守林以神聖妁立訂立妁盟約，

—並聖化祜妁放會，使它純潔無痕。 （答）

主，求林紀念林的會衆，

—和林居住妁殿宇。 （答）

求林係謾旅行在外的人，使他們旅途平安，諸事順利，

—使他們安全而愉快地，到達目妁珌。 （答）

上主，求林收納之者約靈魂，

＿赦免他們妁過犯，雷賜他們永遠 Ii$ 光滎。 （答）

我們的天父..…· 

韜末鵬酮： （見季 r.r 專用經文）

輯東阿：（見26 頁）
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第三週主日 第一晚禱

開端詞（見 10 頁）

賾芙詩 (~14~19 頁）

噩詠吟唱 詠一一.::::...

隼
L

3TT· 

昌
[
長 3

工
。

1 1 

「

3
J
4
臺
士

2 T 
II--ll-

從 目 中 到 日 落

I L..2. 

王子；

扇 J:. 主 妁

J

名 受 。美

三
口
謹隼

3

一

5 6 

囹

l J:. 主的供人，
2. 從日出到
3. 誰龍與 J:.主，我們妁天主
4. 使他們與公卿
5. 願光痊歸淤天主

請同生

梓
5
1
一
固

：
目
相
同
聖6＝
已
；
；
圭

,'9·,

' 

F

項
浴
比
席
｀
父

3#T. 

1. 讚頊上主妁
2. 瓿上主的名受
3. 祂從高爰俯祝諸天和
4. 與民間妁繪純
5. 歸淤聖子及

0 

0 

0 

0· 

名
美
池
坐
神
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抖
2 

囧

口
戶曰

1. 頤 J:. 主的名受

2 J:. 主超越列國

3 把軑弱的人．從廑埃裏

4. 使那不蜂的婦女安居

5. 超初如何， 今日

灌
禹
救
家
亦

共，

邦，

超，

中，

燕，

隼
1 

圏

1 從或在范到

2. 祀a~ 光滎凌釘

3. 把窮若約人由真土中

4. 成為多子約母規，其祟

5. 直到永遠。

,、

6 5 6 . . . 

句
永

穹

高

鼬

阿

1

＿
刁T

|----- 

遠。

瘡。

舉。

鼬。

們。
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隼
i

~3 

声
5 6 

5 

巳
挙
F

起

3nT. 

]
已

3TTb 5 3nT. 
2

刁
n
·

1 

T 心
lI-
-
l-

- 

五詠

我 要 救 息 的 杯， 我要

F

呼 號 上

曰
「
言
£

名。

糙
3 

囹

1 維燕我說過： 「我痼若禹分」，
2. 上主賜我鴻恩，
3 我要在全體子民前，

4. 上主，至淤我，我是杯的供役，
5. 我要在全體子民前，
6. 願光滎歸淤天主聖父，

梓
5= 

!I' 〔6百
3

刁
n

1 我仍燕係持
2 我將何以

3. 向上主還我妁
4. 我和母規同樣侍
5. 在J: 主聖殿妁

6. 歸於聖子及

信
為
嵒
奉
庭
聖

，心。

赧？

願。

祚，
沉，
祚，
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2 3 f2 丶 I 

令'1, 己 ~ 1,,1 

1. 我徬徨時冑 訊 過：

2. 我要舉起救恩 的 杯，

3. 聖徒的 逝 世，

4. 你瘠除 1 我的孔絆，我要呼求祚 的 名，

5. 耶路批冷啊！在你 中 間，

6. 起初如何，今目 亦 .. ,1~ .• , 

1 6 1 II 

和 」 」 II 1, ,~, 
1. 「人心直偽．不可 信 託。」

2 我要呼就上主 的 名；

3. 上主十分 珍 視。

4. 向你馱J:. 讚碩 之 祭。

5. 向上主還我許 的 願．

6. 直到永遠。 阿 們。
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积

i

6
l
H中

1 6 

固

T I
『
＿

口 口

斐二 ·6~11

f 丶. 1 6 6 一

鉭 一
一
一
一
一

K'3 ' 
穌基情是 主．， )i). 

f

光

f

滎

F

天

享
E
'

主 聖 父，

阜
~ 

（領） 1. 耶穌基骨濰具有天主的形體，
2 反而空藍自已，取 1 亟供妁形體，

3 祀自 i很自卑，
4. 因此，天主禹禹舉~1 祂，
5. 使天 J:. 人間和地下妁一切，

6. 願光犖歸淤父及子及聖神，

右
6 

.
1
-
l

一
囹

J-, .2 

戶
－
巨
l
~ 

3 

囹

; 一
一
一
一
一

1423A56 、
J
頁
4 ( 

却沒有將自已與天主同等的池位，

降生成人，與人相氖
服從至死，

賜給祂一亻國名號，

一聽耶穌的名競，都屈膝 "r拜。
起初如何，今目亦燕，

當
完
愿
態
死
越
口

為
形
且
超
衆
直

持
與
十
切
嵒
永

把
全
在
一
同
到

, 

不
人
字
的
都
遠

捨
－

架
名
明
阿

妁，C對經）
樣，C對經）
J:.r{,_對經）

競o(ft、經）
認，＠綠）
們 J!ti亞）
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簡短讀緤：

賜平安 a~天主，曾恐孫永約的血，把群羊的大司收我們的主耶穌，
你們龍行各種善功，以承行祂的旨意。
願天主在我們身上，插箸耶穌基骨，行祂所喜恨的事，

短對答詠

缸
6

才
T
.

3 
1 口口

戸
.. 2 2 1 2 

希－今 20~21.

從死者中頷出豕，願祂使

願光犖歸淤祂， 直到永遠。 阿們。

.3 

...t. , 

刁
T
量
主

祜：

f

租

「
工9 6 

；
何

；
丑
＾戸

eE 
I
I

＿
＿
＿
＿
一

禁。

扣
.1 

囹

6

刁
1
'

5

刁
n
·

主上

1
1

一
一
＿
＿
＿

、
J答

c 

譌有都是出方8你妁 智

右
.
1
三
固

6

刁
T
.

。慧

5

刁
己

主上)1
1
l

一
一
＿
－

答
c 

願光犖歸於父，及子及 聖 杵。 （答） J:. 主

睏主曲對總 （見 144 頁， 162~173 頁）
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鵬同：

基情愫憫飢餓妁人民，為他們行 1 史的奇蹟。
我們想到祂妁息文，也向祂祈求：

[
[
曰

6

」E

5 

.q 5 

令
求

戸
你
~ 1－

言

34n- —----- 

對 我們顥 示 祚的 釷
心 愛。

主，我們承認我們今天所得到妁一切恩息，全是＊自你的惡愛，
＿不要讓我們白白接受你妁恩，急，而使我們龍結＊聖德的杲項。 C答）
祚是禹民的光和救恩，求祚設涵杯派往音世的傳赦士，
一在他們心內燕超:k#妁熱火。

求你遹過他們使世人認識你和你妁福音，

—在祚的頻寺下，使我們鄣龍慷慨圯順從祚的旨意。

重況和肉身妁祚謩，求你安瑟患病的人，拔助臨終69 人，
－求你也對我們廣旄，患恩，扶助我們的軑弱。
求科恩賜去世的人都加入祚諸聖的行列。
＿將他們妁名字記錄在生命妍上。

（答）

C答）

C答）

C答）

我們的天父…..

綰末鵬訶：（尤季 Ir 專用、經文）

綰東酮：（凡26 頁）
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晨 禱

序 總（見 s~ 9 頁）

譜美詩 (~12~ 13 頁）

鑿詠吟唱 詠九二

6
刁

T
.

.l 

积

L
趴

|---

l-

上

5＿
箜

F

辶

1 色口 3 —

巧:.具有奇 路

旦
一
為
戶

I 
lo • • ;--

561 2123 

1 JJ) r,,,,Tu r 
阿肋路 亞， 亞。

护
1 

囹

L2,

ÀF 

上主為玉，以專成作
祚妁寶庄由太初就已

上主在高天，具有
願光滎歸於天主

严
》
－
；
；

冠，
立，

龍，
父，

和
1 

旦
＿
＿
己
繫
巳
約
及

·2 .1 

固 直 .F 

L234 
J:.主身拔德龍，
你從永遠就

鎮是滔滔洪水

歸淤聖子

誤 大
存
咆
聖

oo'

, 

根
在
噴
＃
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6 5 3 

令b 」 」101 

1. 祂萁定了 廛 袤，
2. 上主！江河波濤洵湧，洪水澎湃 女,夬̀ 咯L, 

3. 平息汪洋大海約 浪 濤。

4 是初如何，今日 亦 ·,l•li ·.•• 

r•、

II 5 戸 1 

令b 1~,1 戶」 ll 
1. 大地永不 搖 搣。

2. 好似雷鳴 狂 嚐。

3. J:. 主，你的嵒言信實可靠，願祚妁殿宇，永係 聖 潔。

4. 菡到永遠， 阿 們。
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(;.. 聖童讚主曲）

6 
1 6 3 

2 I 

护

i
lei 

三人在火

色
七
奚

F

中
｀

同品歌
耳
謹共說：

達今 57 ~ 88, 56. 

5 - I 旦己7 6-11 
J :4lJl_LJ 

阿肋路

]
－
甲
受

恩 讚

記
[
王

3 

刁

I s 6 s 

~ 
殯 J:. 姜。 亞。

6 3 2 1 

护
閼

.1 

·, 
t"i 

54n· 6J4. 

E

請
請

g5 
f
紀

嵓
J:. 主的一切
J:. 主的

。

化
天

.1 
Ll 6 3 

謹姜 J:.
謹姜 J:.

,' 

T
a

．
王
主

6元
6
j
刁

II-
----

。

＃
歌
歌

3 

刁
碩
瘙

u 

I .. 235611 

云
稱持祂直到
稱拮祂菡到

1 6 

永
永

_Q_ 
1 6· 

5

「

oo6· 遠
遠

6· 

C答）

潜共 J:. 主。

9 —I 2 

（答）請讚共上
2 

。主
o- 1 

C答）請滑共J:. 主。

1 0 丨

（鎂）

（頻） 3. 層
4. 太
5 所

6. 震
7. 夜

高天，
陽月亮

有的風

和氯

和畫，

天
天
火
凍
光

上的水，

...t. 11$ 星辰，
與熱，
和冷，

和睹，

上
雨
寒
冰
閃

, 古
.^' 

軍
'
,
'
，

的
盅
语
雪
雲

主
和
和
和
和



1 1 2 3 3 3 I s 6 

护 」 ) 」) 」 Ji 」 In 
C 衆唱） 8. 請 歌 殯 ffi- 持 祂， 直 到

0 i 戸 6 3 I _Q_ — 3 口 1 ? 

（答）請謾共 J:_ 主。 （答）請謾共 J:_ 主。

（冷Ji) 9. 音世大地，

10 水泉水源，

il. 天空所有飛鳥，

_Q_ 122 0 

山獄丘陵，

海洋江河，

巧趺家畜，

晨禱 83 

i 6 II 

「 「
II 

永 遠。

。— 1 戸，，

C答）請謾共J:. 主。

I 1 1 __Q_ 丨

地 J:. 約生物，

鯨魚和水中所有生物，

J:. 主約一切化.J:.,
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1 

护
（梁唱）12. 請

1 2 3 3 
3 1 6 

f 
本
b 戸

刁

5 6 

戸 .E 
II--

--- 

歌碩稱持

。一 1 旦 6 3 

祂， 直到

0 3 2 I I 6 

永 。

戶
．
這

0 1 6 5 6 6 

C答）

（領）

（答）請讚共 J:.. 王， （答）請謹共 J:.. 主， （答）請謹共 J:.. 主。

3-6 .Q... 12 2 o-/i 1 。

(4Jl) 13 靑世人類，

14. 上主的衆供人，
以色列子民，
表人6~心童，

J:. 主的祭司，
聖潔和心謙的人，

1 1 2 3 3 3 丨 5 6 i 6 I 丨

护 I =ti 
.J 」＼ 」） ) .)) 」 ~ 

「 「 「 II 
C 衆唱） 15. 請 歌 殯 稱 持 祂， 茵 到 永 遠。
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s 

b1718 

护
s

圈

54Ju 
6 

1 .1 .l 

85 

阿納尼雅，阿匝黎雅和米

凡欲拜 J:.

林在穹蒼J:. 主，

沙

主

之

irf 
n 6臣

耳，C答）請潜姜J:..

的， 請潛表上

上， 愿受讚

2JT. 
·, 

3 

王；，

主．，

共，

歌
歌
應

「T

碩
碩
受

2 3 5 6 

訌
括持祀，

稱拮祀，

殯持，

笞
直刮

沆到

直到

Ll 6 — 
元

1
1

一
＿
－
－
－

永

永

永

遠。

逵。

遠。

护
（衆唱） 19 

1 1 

刁
己
－
請

士
歌

2

＿
＿
土
土
碩

3－
口

3

刁
T
·

i-E 6 I
I

－
一
一
＿
＿

稱 持 祀，

昌
到直 永 。

戶
遠

6 .1 6 
2 1 

3 

护` 每
n I声

對超＝ 琴在．火 蕊

巨
中 同亞歌 碩 潽共說： 上

.'、s-lU 旦 5 6-11 
,J —·. 

阿肋路

3 — I 旦 6 旦 5

氐
主應受漬 共。 亞。
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詠一回八

3 3 
1 

缸 F 声
旦 1

圄
3 I' 

5

刁
n
·

I
I
-

－
一
＿
－

對繼三． 請你們從天 J:.. 謹共 J:. 主， 阿肋

3 2 1 2 3 

路~亞，
3 

积
5

一

L23456t8 

扣

土
己
請
太
願
請
山
世
廠
願6
一
本b

団

你們從天上，滑共
陽和月売，請讚共
禹有都堢共 J:. 主
你們在地 J:. 謹共
岳和

間妁君正和

禹有都讚共 J:. 主 6$ 名，
光犖歸方令天主

.i 

6 5 6 5 

圭

囹

請
燦
祂
海
杲
地
上
歸

L23456t8 

因為只有祂的名卓絶

你們在高足讚共
斕的星辰，請溍表
一出命，鴣有
龍和深淵的衆

樹和

J:.的公侯與

主的孚威遠超
淤圭子及

.2 

;
；

[
2
[
]

；
造
水
松
根
大
聖

'
，
'
，
'
，
。
'

主
主
名
．
王
陵
民
滎
父
.1 

oo'

,°,' 

I. 

F

王
主
成
族
相
漬
池
杵
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i-+b= 6l 

出
3 

积 困
刁

祂
九
祀
閃
野
．
童
祂
起

l23456t& 
妁衆天使，請滑共

重高天，請謹共
佈卫禹抽，菡到禹世

電、冰雹、霜雪和
it和

男和

使子民嶄靄

初如何，今日

上
上
無
雲
家
貞
頭
亦

'
，
'
，
'
，
。
'

主
主
窮
霧
畜
女
角
燕

和
3l 1 

ro1 

2 3 2 

瓦

1
1

一
＿
＿
一
＿

上
上
變
暴
飛
少
滎
阿

l2a456t8 
祂約衆軍旅，請潜姜
天J:. 大水，請潜美

制定的法令，永遠不會
執行祂命令妁狂風

底蟲和

者人與

圭徒們都因 J:.主而自豪，

直到永遠，

赧近祂的以色列， 以祂為

主。

主。

史，
雨，

島，
年。

嬪。
們。
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簡短讀輕： 則三七， 12 b ~ 14-

天主 J:. 主訊： 「我 6$ 百灶，請看！我要跳自打開你們妁墳是，使你們從墳是中復活，
頻你們重返以色列。我約百灶，富我打開你們約埭是，使你們從墳墓中復活時，你們
就知道我是J:. 主。我要把我妁神注入你們身內，使你們生活，安居在你們自己約土地

上。那時你們就知道我是J:. 主， J:. 主我言出必行。 J J:. 主天主的訪旨。

短對答詠
,、 I i 

I 丶 r - --、

II 立 3. I 口戸戸 2 口尸 l

令 ~ ~- l 」 .J\)) j [J 」 I 」 n DJ II 
丶

（頻）基骨， 永生天主之 子， * ;Ji. 
祜： 垂 慎， C答）基骨．．．．．．

3 3 口 3 2 1 II 

~r ~ ~ 
「「

)」)」 II 
（領）坐在聖父 之右者， （答） 求你.... .. 

5 • 6 • 1 2 2 L一.?. 3 II 

令 j 」 ~l j .)))l j ~ 1--~1 

（冷酚願 光滎歸於父， 及子及聖才申， C答）基背......

謨主豳對總（見 124 ~ 142 頁）
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鵬罰：

天主派遣了聖神， ·照嬅我們母個人的心童，我們3見在懇切妁呼求天主 .. 

5 

』
尸

3Tn· 
戸

主· 求 祚

F

照

；
光

1 戸

四 3－
声

1一
戶

3~ 11l-

--l 
涌 的 子 民。

天主，你是我們妁光，我們潜共祚，

一為 1祚妁滎煇，祚又賜給我們新的一天。
祚精淆你聖子的複活，·照亮 1 全世界，
—求祚蘋棻祚妁赦會，光熙所有約人。
祚槁圭祚開啓 1祚圭子門徒們妁夢有，使他們了煞具猩，
－求祚也把這同一聖才f賜給祚的赦會，使它係持對祚的忠貞。（答）
祚是為民之光，求你紀念那些還在黑蹄中約人們，
一開啓他們的心目，使他們承認祚是喉一的具天主。

C答）

C答）

C答）

我們的天父...… 
鋯東疇同：（兄季聶專用經文）

結束飼：（見26 頁）
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第 晚禱

開端訶（見..1.0 頁）

讚美詩（見 14 ~ 19 頁）
鑿積永吟唱

苾菡
. 3 2_ 1 5 

。
6_F 

I 

5. 3 1 

詠-o九， 1~ 5, 7. 
,、

3 2 1 2 
1 

护

L
~ 己

T 
即

2 12 3 一 I 巴 5

乞字

I
I

＿
－
一
一
一

上 主 由熙 雍 伸出祂的椎杖， 祂要 永遠為 玉， 阿肋 鬪路
亞。

結 1－
言

秸

上
在
上
願

5

L234 
主對我主起嵒說： 「林坐在我的右逢，

聖山上，林誕生之日，王位就屬淤林，

主當在祜妁右邊．，
光犖歸泠天主聖父，

1 

t.:n 
3元

l234 
等我使林的仇敢，做祜妁

我已經生 1 杯，好像在黎明之前約

祂在發怒之日，必要粉碎

歸淤聖子及

胸
輯
列
聖

j 
ooo' 

刁
攙
露
玉
神
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,、

3 5 6 5 

护 回
戶 」

1. J:. 主自熙雍伸出祜妁 椎 杖，

2 J:. 主發 1 嵒，決不 反 悔；

3. 活玉將在路旁暢飲 浜 水，

4. 起初如何，今日 亦 .h.li • ,' 

1 2 2 仁 a - II 

护 )) J~ 「J II 1\)1 ; 

1. 祜要在林仇敵中 统治為 玉。

2. 巨k按照默基瑟德的品位， 永為祭 司。」

3. 因此祂將 擬聃抬 頭。

4. 直到 永遠。阿 們。
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1 

旦
声

3 

隼
3 

T 3 

讠
6 5 

3T#. 
。 I
『

3

－
土
己

2 1 
2
-

玉
b
-

6 5 . . 
1
1

一
一
一
二

。- 詠

T 4-
本

對總＝ J:.. 主的 亻七 .:L 燦 蝸

曰
光 明， 祂 的 正 義

6 1 . 

~ 永遠常

1 

存。

隼
3 

囹

L23456 
在義人的拱會和團泉中，
祂 6~ 作為輝煤光明，

祂賜食物給欲畏祂的人，

祂約作為真甌公平，

祀迅速救棘 1 祂的百娃，

按·智慧行事才龍增表見識，

隼
5_
_B 

1. 我必要全心潜碩
2. 祀 a~ 正．成永遠

3 永遠懷念自己的

4 祂約規誡，永不

5. 祂訂立了永久的
6 頴 J:. 王受光犖， 菡到

6
=
U；
盟
變
誓
永

3TT. 

000000 主
存
約
史
盟
世
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2 1 2 3 

6団!, 
回 戶 」

1. 上主的化工荸 T 体 大，

2 J:. 主實在急悲 良 善，
3. 將祂妁奇令t啓示給祂妁 子 民，

4. 禹世品代永遠 殯 定，

5. 祂妁名競，杵聖而 可 孓VI , 

6. 願光犖歸菸父，及子及 聖 祚，

1 ~ g II 

扣 II 101 」 」I> 

1. 凡砉愛它妁，必須 探~ 察。

2. 祂的奇靖永留 人 間。

3. 把外邦人的主栄T 給 他 們。

4. 是按．照具螟和公正而 祜 成。

5. 欲畏上主，是智慧妁 開 福... 。

6 超初如何，今目亦熱，直到永遠。 阿 們。
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5 I 6 6 6 1 1 

戸
3 3 3 5 

言

· 

i
F

已
．
1

I,l,_I 2 
1 2 

3 

积
0
i

已
為

.
3

一

經

直
eE 召

默十九 ·1~2, 5~7. 
{ . 丶

戸 6 i — II 
「 f 、j 」 II

我們的 J:..

i 

尸／
（疊句） 阿

主， 全能的天主，
r 丶

g互 6

己
5 

＇
肋

j 
F. 
阿

. 肋 路

—) 
亞。

1
1

二
二
＿

路 亞， 肋

玉，两
r. • 丶
旦 2 二嗪

戸
路 亞。

.
1

一
旦

戶
(4jj) 1 勝
（領） 2 天
（領） 3. 我
（領） 4 羔
（領） 5 願

6
-
土
B

1 1 1 

面

利，光滎和德肴t, 局淤我們
主的供人請漬共我們
們的上主，全优妁天主已
羊的女和期已
光滎歸菘父及子

3 5 

祂
凡
我
祀
超

l2345 

和
g
為
為

士
図

F

天
天
為
臨
聖
口
戶

約
的
綠
經
及

F 
',',' 主

主
主
近
祚
．
1

F

公
天
天
以
阿

o
l
4
生

1LE 

阿
阿
阿
阿
阿

、
J
)

）
、

J
)

@@@@@ 

.1 

、
J

、
J
)

、
J

、
J

句
句
句
句
句

疊
量
疊
疊
疊

((((( 
0 

0 

0 

0 

0 

f

平
主
主
待
們

F

肋
肋
肋
肋
肋

II-
---- 

[
6纇

5
口

路
路
路
路
路

,',', 亞
亞
亞
亞
亞

的判斷正疽而

欲裘祀約人，無諭大小孚卑，
們要歡欣豉舞，將光滎歸
的新綠也或

初如何，今目亦燕，

請謹

直到永 , 

又
表
淤
楹
遠
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藺短讀繯： 伯前一， 3~ 5 

我們要讚共主耶穌基骨 a~天主和祂的父。祂仁忠無量，晶耶穌基督由死者中的復為．重生 1

我們，使我們復得那充滿生命約命呈，並復得那為你們係留在天上的不朽壞而完整的產．索。

因為天主以大龍係設你們，使你們晶信心而復得救恩，這救恩已羋備好，要在末世實或。

短對答詠

6 6 
戸

6 

积
T T 

G頁）上 主， 林在

F

蒼

F

穹

` 
口
声

6一
口
口
戶

n 
I
I

＿
＿
一
＿
＿

之 J:. 應 受 潜 姜。

戸
（钅頁）應受

.2 ·2 

]
口

尸
1_ i

-
R
y
直

t 戶
2 

；
歌

, 

直
訌
r

碩

e
V

光 , 

，
举
小

f

到

戶

. . . . 
王上)I

I

一
＿
＿
－
－

答
( 

受

戸 託
應

1 1 6

刁
1
'

1 1 

永 遠。 C答）上主·….. 

2 3 

f

歸

.F , 
；
子

• 三
一
己

eE 
1
1

一
＿
l
一
＿

（領）願 光 犖 呤 父 及 及 聖 神。 C答） J:.. 主······

詢主豳對緤（見 154 頁， 162 ~ 173 頁）
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疇訶：

天主派達聖子救精世人，改造了昔日所釗造的世界，並時時以息愛子以更新。

我們或在以歡愉之心向祂呼求：

~ 
1 6 Ii 2 1 I~ 

「
」 I 1~~, 

「 「
,~, 

C答） J:. 主， 求林在我們 中 間， 重行林患彙妁

天王，我們戚巿祐因為杯在所如」造的為物身上，啓示了林的全焦，
＿宇宙 6$運行，颜示了杯的，照顧。 c答）

求枯精瘡林的聖子，和平約使者和十字架上的勝利者，

一救我們免除無；；胃妁恐濯和失呈。

求林霏賜所有文設和導重正表 6$人，

一誠心或意的共同建立世界約真正和平。

C答）

C答）

1 6 6 5 

f j)) 」

奇躇和異

求林拔助受歷迫妁，抵救被虹役妁，安瑟賀困的，

－求林在一切事上，颜示林聖子十字架的勝利。

給飢鋨的人食物，使病弱 a~人堅強。

孑，＂「奇妙玷 1史死 ft放埋并的林的生子，光犖地及活，
一求林恩賜去世的人同林的聖子共享永生。

我們的天父…．．．

詰束驕同：（兄季薛專用經文）

結束詞：（見26頁）

C答）

（答）

6 II 
」 II 
事。



「'-.ii
璽

我的靈魂，你要醒來！

七弦和豎琴，要奏起來！

上主，我要在萬民中稱謝~'

我要在列邦中歌頌滁。



98 第四週

第四週主日 第一晚鴯

開端詞（見 10 頁）

讜美詩（見 14 ~ 19 頁）
鑿詠吟唱 詠一二－

1 2 3 3 

結 卞土口
戶

6 .1 
1 2 

3 

對總一

士
你

3

玉
己
們

. , 5TJ ` 
」
T

"U"
----- 

要 為 耶 路 振 冷 祈 禱
户戸和

。

5Tn·

_ 

平
6 

結國

L2345 

結

我真高興，因為有人對
耶路振冷的殯是一座
這裏設有審判妁
願你的成坦內永享
為了上主我們天主妁

5 

我
京
寳
和
殿

図

]E 

',', 
.. 

F

説
成
｀
産
乎
宇
3

刁
己

l

l 「我們要進入上主的
2. 有雄偉 a~建慕，鰲齊妁
3 就是達味宗主妁
4. 廠你妁坌壘中當係
5. 我要祝福你禹事

圭
市
寳
安
如

j I·oooo 
殿
容
屋
全
意
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5 6 5 

护 」
,~~ 

「
l. 耶路撮冷！我們的 禪; 足，

2 各支派，上主的各支派都湧向 域 中，

3 請為耶路振冷祈求 太 平；

4. 為 1 我的弟兄和 同 伴，

5. 願光祭歸菘父，及子及 聖 神，

6 5 3 2 1 II 

护 口」 」 II 101 

1. 已｀經進入 你 的門 限。

2. 技照以色列妁慣例，稱殯 J:.. 主的 名。

3 願那砉愛妳的人 疫享安 .--, = .,. ~ 0 

4. 我要祝禱訊：「瀬平安帘 在 你中 間。」

5. 是初如何，今目亦燕， 菡到 永遠，阿 們。
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戸 6 5 

令 )) j 
「

詠－二九

旦戸 1 一 l 色__?_ 3 6_! l -- II 

召工辶二翌巨二;t:- r1 ! JI 

刪鼴＝．戒的心 童 等待上 主 ）济淤史

夫
待 一E 0 

戸 声
1. J:. 主，我從深淵呼求林，或主，求祜俯聽我妁 求 t!-o, 
2 燕而林一向兄逑 為 慎，
3. 我的心重细待上主，勝於史夫 待 一E • 

A 祂必拉救以 色 列，

耘
1 2 3 

言弓
1. 側年諦聽我妁 祈 禱。
2. 我們針杯起欲 超 愛；

3. 遠勝巡夜約人，等待曙光 出 珗。
4. 底離一切 罪 , 亞~o 
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3 5 6 5 I 

令 u 園

「
1. J:. 主，林若緬察人的 罪 辜，

2 我在期待，我的心靈期待 上 主，

3. 以色列，你要仰賴 J:.. 主，

4. 颜光塋歸淤父，及子及 聖 神，

1 2 3 2 1 11 

令 j~~ J II 1 .. 1 

1. 我主，又有誰還龍 站立得 住？

2 期待 J:. 主的諾 言 o

3 因為 J:. 主患是為懷， 祟菘救 暕。

4. 超初如何，今日亦．紈，谨到 永遠。阿 （門。
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晨 禱

序繯（見 5~ 9 頁）

謨美詩（兄 12~ 13 頁）

噩詠吟唱

5 戸辶

註
5 

6

直
仁
＇
當

l 

,、

5 6 
5 3 2 

1 2 5 6 

詠一一七

i 

隼

L
F

奉 主名而豕的，

g
受

F

讚

111' 

|` 「｀
3 5· 

足· 拜

II-

--
il 

共。 阿 肋路亞，

I
f
下
阿 肋路亞。

隼
3

一

5 

囹

〔3－
巨

1-nT· 

1 請你們殯謝. J:. 主，
2 瓿亞郎妁
3 我在念非中呼
4. J:. 主在我身邊，
5. 緱熱為民都來
6. 縦燕他們搞如黃蜂一般的
~ 

因為祂共

作我

隼 國

l23456 
祂的息愛永遠
J:. 主的患丈永遠
祂俯耗了我，將我
我必見到我的亻九人
我必龍以 J:.主的名把他們
好似 1f，」株中焚燒的．烈火，我也必龍以J:. 主的名把他們

F

善
冢
求
的O
O
o
o
[
1

元
／
吊
救
象
消
消

兎仁，
族說；
上主，
助祀

因我，
困我，
,、

3 5 

戸
0 

O 

O 

O 

O 

0 

存
存
出
羞
滅
滅
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口 6 5 

令 J~r 「
對經三．天上人 間

尸

3 3 2 22 1 2 3 — 
I;;)))) n J 

3

三芸
1
1

三
一聽耶穌ff~ 名 號，

斐二 ·6 ~11 

2 1 6 1 

都屈膝吁拜。

口 5

~ 
（領） l 耶穌基情雖具有天王的

2. 彤懇上完全與人
3 使天上人間和地下的
4 願光犖歸於父，及子及

立

和 Int 

（頻） 1. 却沒有將自已與天主同等妁圯位，北持不拴。反而空盧自己，
2 祂自謙自卑，服從至死， JL元在十字
3. 一聽耶穌 \cl~名統，都屈膝
4. 起初如何，今日

户
（頷） 1. 降生成人，與

2. 因此，天主高高擧持了祂，賜給祂一個名統，超越一
3. 衆口同亞都明認耶穌基．情為主，以光祭天
4 直到永

彤 亨11.a, 

樣，
切，

聖 祚，
2 1 6 

~ 
取1亟供約 形 孽圧 , 

架 上。
"f 拜。
亦 .. 妹• ,, 

口 1 6 5 II 
5 巧．」. II 
人 相 似。 C對經）
切 名 號。（對經）
主 聖 父。 C對經）
遠， 阿 們。 C對經）
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簡短讀經： 伯後一， 19 ~20 

我們認為先知 ti~話是史璀實的，你們要十分注意。它好像一盂明煙在晴足發光，直到天亮，晨星

在你們心中并越時為止。或重要的是你們愿雷知這．．，經上約一切碩言，決不該隨個人的私意招釋，

因為预言浞豕不是由人的意原而發的，乃是由天主所派遣的聖人，在聖才屮推重力下訊出水的。

短對答詠

立 3,~ 口 1-

令~- i"'I 」．這 J
（領）從旭日束 升到夕陽面 垂，

1 2 辶 5 一 II
」 )) J II 回

米願上主的聖 名 受謹共， （答）從旭日…...

积
口 6 口

~ 巳
（領）祀的光 犖

尸
（領）願光滎歸淤父，及子

戸 戸 3 II 

Ji; F1 ~ |丨

文篤穹 蒼， C答）願上主…...

2 1 2 3 II 
」 」刁」 II 
及 聖 孑車， （答）從旭日...… 

睏主曲對經（見 144 頁， 162~ 173 頁）
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鵬同：

王基骨是衆人妁依箭，也是我們幸福的泉源，我們規在懇求祂：

,、

1 色
,、 IL 1 3 5 3 2 1 6 1 

, 」- , 」 」:
I . 

「「
」 )i)1 」 」

丶

瀟答） 工， 求：f,j'. 垂 顧， 俯聽 我 們。

II-
-
l-

- 

忠實的見證，死者中 fl') 首生者，杯翎流聖血，洗凈 1 我們的罪過。

一扣k使我們時時．紀念杯的奇靖異优。 C答）
杯冑召叫了某些人做傳1布杯福音的使者。

一＊才,j;使他們熱心，忠實池宣插杯妁福音，分汔杯的救恩。 （緲

和平之玉，願林的聖 1和降臨在林的子民的牧者們身上，

一使他們特別關工箕若可，t弄約人。 C苓）

求祜眷顧那些由於種族、膚色、身份、語言或宗放的差異而受到歧视約人，

一使他們約人格和愿享約椎利受到專重。 c答）

求不.~使那些生活在林聖愛中而去世a$ 人，都籠進入天國，

一使他們僱同主貞聖母瑪利亞，和泉聖人聖女分享林的真福。 （答）

我們的天父…...

結束禱飼：（凡季蚜專用、烴又）

鍩束飼：（兄26頁）



• 

願上主的聖名永受讚頌！

從現今直到永遠無窮！

從太陽東升到西傾，

願上主的聖名受讚頌！
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,、

5 3 2 1 6 . 

令' lei ;] 」 」I, 
、－一

l 颜以色列 子 民 説；

2 颜欲畏上主 的 人 訊；

3. 上主在我身邊，我無 ，}、R̀ 丶 無 濯，

4. 投奔上主，勝過 1衣 賴 世 人，

5. 燄熱他們由面方來 囯 困 我，

6. 雌熱他們用力拉我，想把 我 拉 倒，

,、

II 1 6 5 6 1 

雀b
. 

」 II ；」 」101 
丶

1. 上主的慈愛永 遠 帘 存。
2. 上主的慈愛永 遠 常 存。
3. 世人針我又 _,,月~L 女o 何？

4. 投奔上王，勝過依 賴 根 黃。
5. 我也必优以上主的名把他 們 消 滅。
6. 但是 J:. 主必前來 扶 持 我。 Y. 
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梠
3l 5 

囹

F [
]
巨

1 

TT1' 

7. J:. 主是我的力量，我
1 J:. 主的右手復得
9. J:. 主慰罰我辰
10 正義之門屬

11 丘人素而不用

12. 這是 J:. 主選定

13 奉主名而來的，

14. 林是我的天主，
15. 願光榮歸於天

當
我

的
了
厲
淤
的
約
受
括
主

歌
勝
非
上
廢
－
謹
咁
聖

詠，
利，
吝吊，
主，

石，

天，

共，.,. 
刁•J-,

父，

隼
2

一

団

口
戶

,、

口
t
&
9
U

且
仫

U
H

氐

J:.. 主是我妁

J:.. 主的右手，把我高高擧起，
但沒有把我交淤

只有成人才龍

反而成了屋角的

我們要歡欣

我們從上主的殿內向你們

林是我 ff~ 天主，我碩
歸於聖子及

J:.主的右手投得 I
救
勝
－
叱
進
基
豉
祝
持
聖

主。

利。
亡。
入。

石。

舞。
福。
祜。
:if, 
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「丶
5 3 2 1 6 

~Pl,~ 101 己」 」

7 在義人居住的 帳 蓽 中，
8 我絕不至於死，必 要 生 存，
9 靖給我敝開正 義 ＇之 門， .` 
10 我稱谢祜，因為林俯 允』 1 我，
11 這是上主 妁 作 為，
12. 上王， 求 ~-•~ J 丶 救 助，
13 上主是天王，祂賜給我 們 光 明，
14 請你們碩琍J:. 王，因為祀芸 吾 見 仁，
15 起初如何，今 目 亦 .. 品.、'

,、 II 1 
6 . 5 . 6 1 

护 元」 」 II 101 

丶

7 響超 1 勝利的 飲 呼 亞。
8. 我要宣持上主 的 作 為。
9. 我要進去向 J:. 主 訝寸 ＾因云 o
10 並將杯的救恩賜 給 1 我。
11 在我們眼中神 奇 萁 測，
12. J:. 主，求 才.，,.」 賜 福。
13 請帚卦樹枝，向祭壎列 隊 - 則 進。
14 祂妁慈愛永 速丶士 湍 存。
15. 直到永 遠。 向 們。
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達.=...·52~57
3 

梓

i

T 6戸
1 6 I

'
－
子
瓚

5 6 
5 3 3 1 

我 們要高 ，
曰
, 

• 
巴

T T I 1 3 2 1 

严
1112335 

1尹
II--

--- 

歌， 潽共我們的天 主。 阿肋路 亞。

3 6 2 
1 -

隼固
• M
『
刁 T 

I
I

一
一
＿
＿
＿

@Ji) 1. J:. 主，我們沮先 a$ 天主，

~Ji)2. 林光祭 a$ 聖名，

@Ji)3. 祜在光滎的士殿中，

6頁） 4. 林在祜五國妁寶屋 J:. , 

G頁） 5. 祜坐在革·魯濱之上透祗深淵，

G頁） 6. 祜在穹釜之上，

(?Ji) 7. J:. 主妁一切化.:r.., 請你們

當
雷
當
當
當
當
謹

受
受
受
受
受
受
共

碩
碩
碩
碩
碩
碩
上

謾，

讚，

謹，

謹，

謹，

謹，

主，
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1 6 
1 1 

1E 3 

梓 t0-\ 

# 本
b
土

T 
II-
---- 

C答） l 當受稱持和碩

C答） 2. 當受坵持和碩

（答） 3. 當受稱持和碩

C答） 4. 雷受稱持和碩

C答） 5. 當受稱持和碩

C答） 6. 當受稱持和碩

C答） 7. 歌碩稱持

潜，

讚，

讚，

讚．

謹，

謹，

祀，

直
直
直
十
沮
十
甲

1
+
汨
i

直

到

到

到

到

到

到

到

永

永

永

永

永

永

，孓

遠。

遠。

遠。

遠。

遠。

遠。

迏。

3 
6 6 

1 I 5 

- I 

己

6 
5 6 

5 3 3 

隼

i

TT1' 

訐 m 
T !112335 

尹士：巨
I 辶口 1 一 II

~ 立乙』二三］
我 們要禹 '

可

, 
漬 美妁 詩 歌， 溍共我們妁天 主。 河肋路 亞。
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詠一五 O

3 3 
2 1 

口
尹

2 1 
6 ,、

I 2 I 
3 5 

护

i

T J T 三a 三

54n 
3＿
尹

# 5正
I
I
-

－
一
＿
－

6 

u 
青
F
3

·V· 
你們 讚 共 J:. 主的 偉 大， 阿肋路

6 

囹

1. 請你們在 J:. 主的聖所

2 請你們次超琥

3. 請你們用警亮的蛻
4. 頤光祭歸

直
中
角
鈸
於

3

一

隼
6 

旦__§

~ 
謹

滑

謹

天

I 口

~ 

二
已

阿肋

2 

各

3

` 
亞。

隼
共
丟
共
主

5启

n T 

上
上
上
聖

主，

主，

主，．

父，

1 2 

囹
直

#b n 
L 在祂顯示成龍約太

2. 彈琴鼓
3 以鏗鏘的鐃

4. 原光滎歸

空
瑟
鈸
淤

謹
讚
潜
聖

美
共
共
子

及

上
上
上
聖

主。

主。

主。

杵。
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3 5 3 2 1 6 

p 1~ ,~ jJ 101 J J 」 」

1. 請 你們謾共 J:. 主的聖 :J-/J 偉 索，

2 請 你們擊鼓歌舞，讚 共 J:. 主，

3. - 切有 生 命 妁，

4. 匙 初如何，今 日 亦 .. ,iii ..' 

1 戸 5 6 II 

和 _,,.. ~ 

「 II I> 
l'-'I J r 

1. 謹共 J:. 主妁無 限 偉 大。

2 掄弦吹蕭讚 * 上 主。

3. 都要讚 共 J:. 主。

4. 直到永 遠， 阿 們 。
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簡短讀總： 弟後 ·8, 11~13 

你要字記：達味約後裔耶穌碁督從死者中復活 I 。以下的語是璀實的：「如果我們與祂同死，

也必與祀同生；如杲我們堅忍到底，也必與祀一同為玉；如呆我們不承認祀，祀也不會承認我

們；如果我們不忠信，祀仍燕是信賡妁，因為祀不症否定自已。 j

短對答詠

3 口 L i i 丨 i

令' 乙「「「「
I 

.J 「（領）我 要 永遠歌詠米 J:..

6 5 6 

~ 
6

刁
.
,
.
.
.

1
1
l

一
一
＿
l

主的 邲
心

愛， C答）我要……

缶 J口一」「口; ; 戸~j
11 21 656 

「j 「; f 「)二 J
（領）我要世世代 代

尸
（領）願光滎歸菸父，及子及

歌詠祀的聖

.. 2 1 6 

己
名， C答） J:. 主……

聖 神， C答）我要......

讚主曲對總（羌 124 ~ 142 頁）



鵬訶：

全龍患善的天主愛設我們．知道我們需要什麼。

我們規在飲欣地以滑共的詩歌，

向祂敞開我們的心曲：

3 3 I 口 口 3 一 I 1 6 1 II 
令片， 」 」

I Ji~ v ~ 
」 」 J 」 ~ 

C答） J:. 主， 我們 滑共 孑.•,.I、' 戚 謝 林。

全肴巨9天主，宇宙禹物的活辶我們謹殯林，因為林召選 1 我們這些不成的罪人，
—使我們認識林的真理，作祐的子女。 （答）

天主， 林為我們大開仁愁之門，
＿求孑k使我們鏸不要偏離生命之路。 （答）

我們項持林至愛聖子約復活，

一和k使我們在毒祟中善戾這一天。 （答）
J:. 主，斗．．祜把祈禱和讚碩妁精神憤給林的信衆，

—倢我們在一切事物 J:. 時時歌碩祜。 （答~）

我們的天父……

詰束鵬同：（凡季篩專用綠文）

結束軻： C Jl26 頁）

晨禱 116 
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第二晚禱

開端同（見 10 頁）

謨美詩（見 14 ~19 頁）

黯詠；吟n昌

~3 

护
對親一 主基情

Is s s s s 66 s 

「，「「「「「i~i
按照默基瑟德的品

梠
3 

~ 

1. 上主對我超嵒說： 「林坐在
2. 在聖山上林誕生之目，正位
3. J:.. 主當在
4. 願光縈歸於

隼
2l 

園

1 等我使林妁仇敵，做林的
2 我已經生了林，好像在黎明之前的
3 祂在發怒之日，必要粉碎
4 歸於天主聖子及

詠 -o九• 1~ 5,7 

3 1 二 2 3 II 
」 I 一· 」 II J, Ji j 
位 永 為 祭 司。

5 5 6 5 3 

」

「「 u 
我妁 右 邊，
就屬於 祜，
林妁右 逯，
天主聖 父，

1 2 3 

」

胎 攙。」
朝 震。
列 五。
聖 神，
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2 6 

梠 囧

3-U 
# 

23 

l 
上主由熙雍伸出林妁

上主發 1 誓， 絕不

君王將在路旁暢飲

4. 起初如何， 今日

椎
反
浜
亦

杖，

海，

水，

燕，

1 （丶

6 5 . . 6 . 
1 

隼 囹 ~ 
T 

II-
---- 

l234 
祜要在林仇敵中統治

祜按照默基瑟德的品位，

因此祂將誕洞

直到永遠，

永為

為
祭

抬

阿

玉。

司。

頭。

們。
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詠－－－

旦 Ll Ll 

，訂，訌」

6 
I
『
.

5－
声

6 

氜
.. 
2 1 _, Li 

百

3 3 
LJ 3 

鉿 自
n 

I
I

＿
一
一
一
一

對緤＝． 慕義如飢渴妁人， 是 有福的， 因為 他們將得 飽 祆。

I 戸

瓦戸
阿肋路 亞。

户
1. 欲畏 J:. 主的人，真有福氣，
2 他的家族要享犖華富潰，
3. 樂善好汔的人必燕幸福，
4. 噩耗不令L 使他騖惶，

5 他旄拴餞財，扶弱訃賀，

6. 颜光奈歸淤天主岳父，
他的仁風禺世流分，

杞
3 

6

一
刁

浞

酷
他
他
他
他
歸

l23456 
愛祂誡命約人，真有福氣。
的仁風-µ將鵑世永垂。

公正無私處」里事物。

仰賴上主，心志堅強。
將頭角崢蠑，受人欲亻印。
淤聖子及聖刁屮。
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1 口 3 

令b 几」IEL 

1 他的子孫在世必會 強 或，
2. 黑瞄中必有光明向義人 , 瞄..、 瘟，

3 因為義人永不 動 搖，

4. 他必心意堅定，無恐 無 立及 , 

5. 惡人看見，必怒火填胸，咬牙切齒，氣憤 而 終，

6 超初如何，今目 亦 .{J.}; • ,, 

2 1 2 3 — II 
钅 ~I, n 」 丨丨

阅

1 義人的後裔必蒙 祝 福。
2 因為他富於仁愛，息悲和 公 道。
3. 他將永遠被人 慎 ^ -, ~0 

4. 菡到肴見他妁仇敵 蒙 羞。
5. 惡人的願呈，終成 泡 31-, .,..,~ 。

6 瓿到永遠。 阿 們。
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默十九 ·1~2, 5~7. 

5 二 6 6 

钅户 「 r鬥］口
I s 6 5 

3 I L_~ 

三
3 

1 6 . 
5 2 1 

H 1三
[

T 
I
I
-

－
－
二

對親三 上
3

主妁亻裴 人， 主
月

.v-' 
讚姜上 王， 阿肋 路

5 

亞，

6 5 

阿肋 路 亞。

尸 .F 
巨

3nT. 
122123 

戸
頲） l 勝利、光榮和德龍，品於我們

邸） 2. 天主的亻共人， 靖潜姜我們

邸） 3 我們的 J:. 主，全龍 a0 天主已

邸） 4 羔羊的婭期已

~ms. 願光榮歸淤父， 及子

隼
1_ 6· 

__ 

＝
土

天
天
為
臨
聖

的
的
經
經
及

5 

圏

HH. 

主，（衆签）阿肋路

王，（衆答）河肋路

玉，（梁答）阿肋路

進，（梁答）阿肋路

孑車，（泉答）河肋路

I 1 3 2 m 

0 

0 

0 

0 

0 

1
l
刁
T
b

亞
亞
亞
亞
亞

II-
---- 

（領） l 

（領） 2 
（領） 3 

（領） 4 
（領） 5. 

祂的判斷正華而又

凡．欲畏祀的人無論大 4、專卑，請潜共

我們要歡欣鼓舞，將光滎歸於

池的新鋹也咸梅

超初知何，今日亦燕， 菡到永遠。

公
上
天
以
阿

平。 C答）阿劻
主。（答）阿肋

主。（答）阿肋

待。（答）阿肋

們。 C答）阿肋

路
路

路

路

路

亞。

亞。

亞。

亞。

亞。
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簡繯黷繯： 命一.=. , 22~24 

你們豕到 1.熙雍山和永生天王的成，就是天 J:. 的耶路據冷，來到 I 千禹天使和那些已被全錄丘

天 J:. 的首生者舉行的或會，水到 1 審判衆人的天主，和功德囿滿之人的靈魂面前；水到 1 祈約

的中係耶穌，以及祂所灑的立那裏。這血所傳的信息比亞伯爾的立所傳的更共。

短對答詠

1 
I~3 

且

3Tn· 
I 口

户
5 5 

令刁

3Tnd 

刁＼
声

I
I
l

一
＿
l
－

1 

我 們的天 主 何共倖

3 

,5 大

I 2 2 1 6 --. 
氬
米祂的龍

#jJ 

1
1

二
二
一

無限無 量，（答）我們的·… .. 

令囧

3
T
刁
t
l

祀妁智慧

·
深

6
-－
目
[

測，

仁
瓿元滎歸於父，

2 
1TTt 口
戶

3
T
n
·
一

. . . . . ^ 
面

)
1
1巨

答
( 

及子 及 聖 神， C答）我們妁......

闞主豳對i@E (見 154, 162 ~ 173 頁）
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疇同：

一切姜善都是由上主而豕；因此，我們現在滿懷喜樂之情
向祂祈禱：

3 2 1 戸 5 3 1 1 2 3 1 

令 ~ 」 I~ ~l ~)~ 」~ ~」「」丶）」＼

C答）上 主， 求林俯聽 我們的 祈 禱。

1
1

一
＿
＿
＿
＿

天父，宇宙鵑物的主宰，祜派遣杯約聖子降臨人間，是為使林的聖名到處受碩持。
—求林鞏固林的報會，使它在領民中龍為林勇敢作淦。 （答)
求孑k使我們接受使徒們宣講的福音，

—使我們的生活符合我們信仰的真理。 （答）
林喜愛正義，照顧義人，

—求林為那遭受不合理待過的人，主持公道。 （答）
扣k使被壓迫約人獲得自由，使瞎子重見光明，

一使個侯的人菡身，對旅客時加係謾。 （签）
對那安息在林懷中的人，求杯滿足他們妁願呈，

＿使他們靠林的聖子， 目後也龍得到光犖妁復活。 （筍

我們的天父...… 
綰束疇詞：（見季篩專用經文）

結束詞：（見26頁）
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（第 2主日）伊 國

" I 旦辶戸 i - II 

; J, 」」辶5 」 II
就在那裏住下。 I

口钅! 1 — 

盡
人的漁夫。

3 旦 2 1 -

土訒

1-122231 

芸瓦

（第 3主日）令

從那一天起，

立 1 1 1 

考

常年期主日

3 335655 |—一—

尹
門徒們來到， 看了耶 穌的住 所，

u 3 I 旦 5 旦 i - I 主

5 」 :.oJr 訂 ,,J : 1~1 

主説，你們來路隨我， 我將使你們 成為捕

111121651123 3-\335 565 

正」工」正 j : jJ」 r — r
左衆對耶穌的道理戚到駑 奇， 因為祂講道時具有椎威。

; :; !r r, 訌! J,J,j, j 月＿［
陂吮時，耶穌起 身， 到曠野的池 方 祈 禱。
·、

『「霑月］了j」旦這［］」：「;~ 二
主， 只要林瓿 意， 就能使我潔 淨。 耶穌訊店我瓿意，你沭凈叱！

主 l 旦 u 3-12231 I 旦戸旦 1

I 」 r 之，J IJ旦」瓦」乙」
謹美天 主， 羣衆見 T, 也都碩持天主。

; ----- 

（第4主日）令

|----- 

二（第5主日）伊

（第 6主日）令

（第 7主日）和 國

II-
---- 

癱子拿起自已紈妁床，
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（第 8主日）和
酒 裏。

（第 9主日）令

. 口 L§1 6 

严
沒有人將新

立

國

II-
---
-II-

---- 

3 

（第 10主日）6 

6 —j332223iji 656 6 一

I 「 firrr,r i1i 己」，」
葺面一定要裝在新酒 妻

321-1223 1 61 1 

巨7 」 1戶」」｝辶
立， 不是用禾 束縳人。

1353211123 一

三我的姊妺我的母 謎。

3 旦 ~5 0 

~·~t 
最小的種子，

2 1 1 

亡

6 6 5 5 6 

I J)Jj J);」」
裝在 6 酒業裏，

旦立

切
益處而定

5 0 丨立二 3

」 t I JJJ1 」) J1 j j 
就是我妁弟兄，

o I 2 
I 
户

3 I
I
-

－
一
一
＿

（第 11主日）令 回

令

]
二
』
『
[
j

主的

5 

安息日是為人的

. 旦 1

菡
韋違行天

立

6訒

3JT· 

直
仁
l
芬 IIl-l-

- 

。

＃
靜

大。
旦 2

声
風＆乎

史

1
L
＃
云
使

1 

; 
子， 它雖是世界 J:_

Is 3 s 6 s s 3 

I 「」「「「「」
采， 却比其他的蔬采

15555653-16 51563 

1N1J}J,}1』|」 J :J,J」\

粒

; 的芬. 1 6 

（第 12主 B) ,1,.. 「_j严
救命！

1 札
一
一
一
一
一

主，請出命大我們決要淹死 1
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3 5 
5 0 

（集13主日） 6

（集14主 13) 令

令

卫__§i 旦 6 5 —丨旦巳旦 l 囯旦 3-11

」訌 !JJr rirJ 」 臣刀」w 崆口
* >l, 才溧客偏 你約信德救了你。阿肋路亞p

且月」幻；；~:; 點且
或到齿奇説： 祂這一切是從

o l3 LJL.§_ 口口 3

~~.h 」
不是瑪利亞妁兒子碼？

囹

耶穌轉身看到她祗；

旦主 5 

n 卜ii -1 
許多聽羕針 耶穌妁道理，

声」］—|」「了」jjJ},j ! 
那臬學來妁？ 這不是那個木丘嗎？

I
I

＿
一
一
一
一

（第15主日）令
3

一
囧

1
1

訃

（集16主日）令 嗣
i

祂

1 

孟
用傅油治好

o I 1._ 

戸
耶 龢

6 1 2 1 1 

長
許多病人。

口口

噚
因為他們好傢沒有收人

I 3 3 旦

毛
1 -立 5

声
室講， 鉫人悔改，

戶旦．旦旦 3

、、．尸

釩對他們勤 I 患

門徒們出去

心，

旦旦 5

學
看見左菜，

~~l 」丶． J
熙颜的

1#nu lI--

--- 

羊 左。
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3 3 5 5 6 

严
1 

3 — 3 

（第 17主日） 6
旦旦 i I 

彎
綠上所预言，

直
F

穌

名

大冢看到耶

_!_ 

囹

這一定是

（第 18主日）令
旦 1 旦 1 - 11 

三食種努力。
「丶

圄

忥
心

先知。

I 旦 5
I 

.. 
611 65 j565 

訐一「JJj」工
所行的奇跡，就彼此訊

旦 3 3 - II 

1-&l JJ J J II 
要來的那 位

口立

瓦
你們

I 2 

匕
0 尹

不要為那必朽壞的食物

（第19主日）令
1
4
n
0

一

勞

123123-

瓦
應為那永存的

I 
• 

I
I

＿
＿
一
一
＿

（第20主日）令

就必有永生， 阿肋路 亞。
「丶

5 3 尘~u 旦 2- 旦旦 2 1 一 II

」 I)!)!d)」， JJ 」訂、 )J II 
亞。

i -
活。阿肋路

I s 6 i 6 

~ 並且碓知

5
T

刁
．

信我們相

旦立 I s 色.E 3 

;eJi 1~, : r r, 「I、 j
我實在告訴你們，誰相信我，

LJ l.. 5 旦 6 5-\ 旦旦

J JJ i~.. , r 1r r r :」墨「
我是從天降下的生活的食種， 咋叱 1這食種，必將永速生

I 第21主B)~j旦一了毒」幻一了J,~~一」：一 I 」~J
王， 我們去投奔 誆呢？ 林有永生的話，
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1 2 6 1之
5. i 

6l+h-5 

T 5 

土

3 2 
1 

子，

5 6 

.
6
]二

（第22主日）令

已
是天主

~l.. 

記
你們

II-

----

II--

--- 

（第23主日）令
I
I
卫

（第24主日）伊

II-
---- 

（第25主日）令

令

~ 
基督。 阿肋路 亞。

I 
,、

5 口互口 1 6 1 1 

:「 JJ, r J 戶」 辶尸
1 鮮，王所留給你們的傳 投。

r 丶

33335 32 1-\55653 2 \356 5-1231611 一

江 r,)1J ,J 五~」 j 」了 r r 洹:J 」
祀所做的－切都好， 也使生子聽見，啞叱訊語。 阿肋路 亞。

二三三「命＿
尸「｀｀巳 l. 1!! 三； ; ＼］為自大的人
口 123-12 3 色 6 5 6 1 1 -

J1JiF7J :}J=」」：：｝戶 J
必受尊

要聽從並

"
1
1

一
一
一
一
一

乂 被 貶－ 押， 自 ＾
根

至

5 的 人 欲。
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（第26主日）令
口 3

戸
凉水喝，

1 — 丨丨
匡

11122123 

'illn)) 」
口 1

~ 主説：無諭谁因我的名，
2 I 2 3 2 —丨 I I 2 I 6 

j,J]1 J' 」j;},)0 」」
他必得到酬赧，阿肋路亞。

3 丨辶戸 3 - I 口旦 5 丨口口戸旦 I - II 
「 j : JJJ1J1 」'」七 r : J,J工」；」』

不要徂止該童到我這裏凡 因為天國 正是局直這坏葭伍
旦 3 旦 2 1 I 旦醯 3 -I 旦 l —註 3 -I 鉭旦旦 1- 丨 I

均 vr r r'J」1;王 J、J 回 err'r r r r P J 11 

你們抛素 1 一切 豕踞隨我， 都要得到百倍的赧酬， 並且復符永

旦旦旦己戸 3 I 辶旦旦旦 5 —丨旦旦 i

巧、「「戶氐巧［鬪＾「 1 r r r v r 
人子不是來受人 服 事， 而是要來賑事別人， 並且犧牲性

｀化鬪「口「「戸; ; 户; F~ll 
作為汞人得救的代憤。

3

＿
囧

I 
3
-

』
－
回
＿

給你們一杯

~I 辶 2

声

因為你們是

令

（第27主日）令

我妁門 徒，
3 5 

bt 

（第28主日）护

（第29主B布

。生

6

刁
n
-

命，



130 讚主曲對經

（第30主日）伊
5 1 6 5 

戶
達味之子，

1 ^ 
2 3 2 ffl 
做什麼？

辺
毛

隼
口

旦
可

拉
2

刁
n
·

看我

你為我要
1
1
n

囹
你

使

1 互口 3 — l

百
可慎我，巴！

l 
~ 
見！

（第31主日）令

II-
---- 

14n-

三
1 2 3 

正

（第32主日）令

沒有其他史大妁誡命。

I 1 6 5 屆 1-

1 回 辶辺 J
却把全部生活停都馱出 1 。

, 

5
·
=＃
n
己

這
你要全心愛上主你6~ 天 主， 且要愛人如

立 旦讎旦 1-I_E.. 3 1 

cJrr」 JJ,J ; 1~1 」}」
這位窮塚婦比他們奉馱妁都多， 因為她一箕如洸，

囧

II--

-
-l 

（第33主日）令
3

一

囧

他們將看到

5_

_,A 
乘看彩 ,;f,> 

"'' 帶羞威

嗣
；

5
.
l
-
#
＃
緝

瓦
~

132 123 —丨 2 2 3 

`」了J,.」 'Ji}iJ l
一
＿
－
－

永。
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芽
l 請滑共 J:. ~. 以色列 a~ 天主，

2. 正如祂菁藉衆聖者約口說過，

3 祂向我們的禪先展旄仁患，

4. 生活聖潔，行為正直，

5. 使祀約百姓認識救恩，

6 光．照那坐在黑暗中，死影下的人$-'

护
L 因為祀椿颜 1 祂．約

2. 就是精祂屜代 ff~ 先知所作的

3 祂常念及祂的朴聖

4. 皮誠事主，終身

5. 使他們妁罪得到

6 引頜我們的朐步，走 J:. 平安的

讚主曲 （一）

路一， 68~79

I 

3 3 

」 」

子 民，
許 諾：

盟 約。
不 湎.,,..__ 。

兄 如,,...o 

道 路。



糙
2 

園

l 摛救了祂妁民族；祂在自己供人達味的

2 一位救主將救我們成硨

3. 祂菁向我們的先祺亞巴郎

4 至於你，我兒，你將稱為至高者妁

5. 這是出淤我們天主的

6 願光滎歸淤父，及子，及

糙
1 

囹

1 為我們興起了一位大龍的

2 使我們撬朊亻九人妁

3. 賜我們版雌敵手，無憂

4 你要作王 Ii~ 前馳，為祂預備

5. 令旭日從高天向我們

6 超初如何，今日亦燕，菡到永遠。

詩節第一式 133 

3 1 

匡
冢 中，
敵 手，
立 韭"．• 

先 知，

,ti ` 愎，

聖 才車，

6 1 II 
」 」 II 

救 主，

~ 子· 抵。
無 懽，
這 路。

矗9．/l．、 瘟，

阿 們。
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讜主曲 （二）

,、

1 6 旦 1 1 

令 ；尹 J ; 丨刃l
~ 

1. 請謹共 J:.. 主，以色 列的 天 主，

2. 正如祂賈箱衆聖者 妁口 說 過，

3. 祂向我們的科先 廣汔 仁 , 社...' 

4. 生活聖潔， 行為 正 直，

5. 使祂, {i9 百姓． 認識 救 , 因~. 

6. 光熙那坐在黑瞄中，死影 下妁 人 ::f' 

5 5 5 3 1 2 

令 」 」

「「「
圖

1. 因為祂 眷颜了祂妁 子 民，
2 就是精 祂歷代的先知所作的 許 諾：

3. 祂常念 及祂 ii~ 才"':k 盟 約，

4. 皮誠事 主，終身 不 渝。

5. 使他們 妁罪得到 兄 如, ,.;o 

6. 引顙我 們妁朐步，走上平安的 道． 路。
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3 2 1 

令 」 」圖

l 摛救了也妁民族；祂在自已供人達味的 家 中，

2. 一位救王將救我們版離 敵 手，
3 祀胃向我們先祥亞巴耶 立 誓：

4 至於你，我兄，你將栢為至高者的 先 -1;' .,, 
5 這是出於我們天主的 息 懷，

6 頲光滎歸於父，及子，及 聖 神，

1 6 1 1 II 

令 戶」 II k~I 

1. 為我們興起 1 一位大龍的 救 主，

2. 使我們擬膈亻九人的 掌 揖。

3 賜我們肽雌敵手，無憂 無 严隹．，

4. 你要作主的前驅，為祀预備 這 踏。

5. 令旭日從鬲天向我們 翦..• 瘟，

6 起初如何，今目亦燕，直到永遠。 阿 們。
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讜主曲 （三）

紡
1. 請潜姜上主，以色列妁

2 正如祀曾晶衆堊者的口

3 祀向我們的桿先廢祀

4. 生活聖潔，行為

5. 使祂 a<J 百姓認瑊

6 光照那坐在黑昧中，死影下的

梠
3 

困

1 因為祀眷顧了祂的子民，摛救了

2. 就是藉祂歴代妁先知，所

3. 祂帘念及祂才車

4. 皮或事主，

5 使他們的罪

6 引領我們的胸步，走 J:. 平

6 5 

戶
天 主，

訊 過，

仁 , ii ""' 

正 菡，

救 , 囷_,.., 

人 左，

戸¢ 5 

))」 ~ 」

祂妁民 族，

作的許 諾：

圭的盟 約。

終身 不 .I.^ 則，

得到 兄 如,,$Q 

安妁道 路。
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1 2 1 3 

积' 」己七
囹

丶

1. 祂在自己供人達味妁 冢 中，
2. 一位救主將救我們版離 敝 手，
3 祂首向我們的先祥亞巴郎 立 埤3 • . 

4. 至淤你，我兒，你將稱為至禹者的 先 知，

5. 這是出淤我們天主妁 患 懷，

6. 瓿光塋歸淤父，及子及 :k 才申，

3 旦已5 3 2 1 II 
令＼ 」 II 101 a .., J 

1 為我們興起了一位 大 令L 的救 主，

2 使我們抵版 仇 人的掌 抵。

a 賜我們版離敵 手， 無憂無 恨，

4. 你妾作主妁前嶇，為 祂 預備道 路，

5. 令旭日從高天 向 我們照 煇，

6. ~ 初如何，今目亦燕，直 到 永速，阿 們。
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讚主豳 （四）

令b
3 5 

」 回

1. 钅•主ll 讚共上主，以色列的

2 正 如祀賈藉衆聖者的口

3 1也 向我們的汪先廢汔

4. 生 活聖潔，行為

5. 使 祂的百蛀認識

6 光 照那坐在黑暗中，死影下的

崔
6

一

面

l 因為祂眷顧了祀的子民，挑救了祀妁

2 就是精祂歴代的先知所作的

3. 祀帘念及祂的杵聖

4 皮；成事主，終身

5. 便他們的罪得到

6 引領我們的朐步，走 J:. 平安的

6 3 

三
天 主，

訊 過，

仁 , ti -,;' 

正 直，

救 , 困~. 

人 群，

口 1

芸
民 族，

許 ~ 元｀右，·. 

盟 約。

不 渝。

瓦 如, ""'O 

這 路。
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i 

尸
6 1 . 2 . 

巨
l 祂在自己供人達味妁 冢 中，
2. 一位救主將救我們版離 敵 手，
3 祂前向我們的先祺亞巴郎 立 j!i. a •• 

4. 至淤你，我兒，你將稱為至高者的 先 知，

5 這是出於我們天主妁 息 懷，
6 願光犖歸淤父，及子及 聖 4申，

1 2 3 1 6 

令b ~v v v 101 
另 6 II 

II 」 J

1 為我們興 起 1 一位大 it 的 救 主，

2. 使我們撮 版亻九人約 羋 抵。

3 賜我們版 離敢手，無棄 無 惟 , 

4. 你要作主 的前嶇， 為祂预備 道 路，

5. 令旭日從 高天向我們 熙 緣，

6 超初如何，今目亦燕，直到永遠。 阿 們。
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3 3 6 

' 
'~ J) 0 101 
丶

1. 請~ 讚共
2. 正如祂賈蕻

3 

尸
1 因為祂
2 就是晶祂

2

一

1 

讜主豳（五）

函
二二

J:. 主，以色列
衆聖者的

國
一
一

·, 

眷顧 1 祂的
屜代的先知所作的

尸1. 摛救了祂的民族：
2 一位救主將救

6

一
~ 

祂在自已 供人達味妁

我們朊離

「丶

立口 3 

J,n --一_/ 」

的天 主，
口説 過，

. 
1 1 

「 「子 民，
許 祐.,, • . 

. . 
1 1 

「 「冢 中，
敵 手，

尸
l 為我們興超 1
2 使我們

6

一

` 
,、

嶧令L 妁救主。
人的掌 抵。

II-
---- 

一位大

撮版1九
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3 3 6 

令' ~ ~101 

3. 祂向 我們的

4. 生活 聖潔，

3 

尸
3. 祀帘念及
4. 皮誠

户
3 祀曾向我們的

4. 至於你，

1 

和
a 恩賜我們
4. 你要作主的

1 

呾

2 

沮先廢
行

囧
一

祂的神聖

事主，終身

6 

竺

先祥亞巴郎
我兄，你將稱為至高者的

6 5 6 3 

旦二 ; 
施仁 , ii ""' 
為正 直，

1 1 

口
盟 約，
不 Ì.^ 則，

. 1 1 

戸
立 韭系 , 
先 知，

6 

面

朊離敵手，
前驅，為祂

5 5 3 5 6 

口戶」
無憂無 慍。
傾備逼 路。

IIJIV 

y. 
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积
3 3 

6 1 3 

詡
使
：

固
囹

5至
[56 

祂的

那坐在黑暗中

百灶認

死影下

6

一
本
土
一
峨
的

救
人

,' 

刁
刁
恩
群

积
3

＝
囹

2
l
＿
國
一
一

1 1 

5. 使他們妁
6. 引顙

罪得到
我們的膨步走上平安的

F

兄
道

，
。

F

怒
路

缸
1 6 1 1 

圏
囹

5. 這是出淤
6. 廞光犖歸於

我們天主的

父，及子及

F

息
圭

,' 

I
.
F」
！
慎
神

杞
.
1
=
－
圏

6

一
囹

6JTb 

璋
IIn 

5. 令旭目
6. 起初如何，

從高天向

今目亦燕， 薳到

們熙

适，阿
我
永

璩。
們。



吾主，從永遠到永遠，

妳作了我們的靠山；

羣山尙未形成，

大地衰球尙未生出，

從永遠直到永遠，鄆就已經提天主。



144 謝主曲對經 常年期主日

1 -

第2主日） 6

（第 3主日）令
那時，

第一晚禱謝主曲對經
I . • . 尸

」 s - I 旦辶? 1 3 - - 1 1 一 l 立戶 3 s - I 旦 6

」」 心刀 JJ : r r :r r, J 」`」LJ iJJ 「「
靖看， 天主羔 羊， 請淆， 除免世罪者， 阿肋路亞。

3 3 156 5 3 3 222 1 2 3 - 2 2 3 11 61 2 1 1 — ——-—|——=--
」」 1Cf r .h.h j因」；，，」 I:」戶」J 」l _h 」]」

耶穌 宣講天國的福 音， 治好民衆的一切疾 若。

（第 4主日）令
11116 12 1-

1三
祂就開口汔赦。

這

1 2 3 3 1 

區
皋到祂面前

立 5 旦 1 1 

r, r JJJ」」

i尹 3-l_g_

昴~l~I

II-
----

II-
----

II-
---- 1一

一[i耶
（第 5主日）令

3Tn.-

人前燕

令
1

斗
刁
i

, 煇
1
1
n

好讓他們看到

（第 6主日）令
旦 6

豆
對你不

你們的在天之 父。

3 — I 口色戸 1

J I J))1)1乜~

3 3 5 6 5 

亮
穌見到羣衆，便 J:. 山，

5 5 6 5 3 2 一 3 3 3 5· - - I — 
r r r r J. j I J. JiJJ r 

你們是世界的光， 你們的光 應在

l旦 6 s I 口戸辶戸

這J 」: 「「」 ll卫二
你們的善 行， 光滎

口口口 LJ LJ 

」；）心」)r:r:vr
你在祭台前奉馱供物

祂的門徒

5 

如杲想超有弟兄時，

『
左
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色

令

旦 2 — [35 _Q__ 5 

已~··']「－
熱浚 再豕

I 1 3 2 1 1 

「足士已

旦立 I 互立
訌f,; ~~ __ 

就雷把供物留在那裏，先去同那位弟兄 和 好，

戸戸 6 1 — 丨旦 L...§ 5 — 
JJSt1 」,j 」 |」江訂

你的禮 茹。 阿肋路 亞，

3 I 立

戸

1
1

一
＿
－
－
－

（第 7主日）令

路亞。

声
禱，

阿肋

5 

祈
口1
1

围

直
七
＇
人1 

鬥
言
．
王5一令 刁

（第 8主日）令

戶．

這樣

l_ 
女。

1 1 2 1 3 

瓦
它的正

o
l

之

4炤
其他約

令巨

你們當為迫塞和釵謗你們的

565 3231161 

1vr r .h JiJ .h.h 戶
你們才可做天父的兒

立口 1 I 口口 1! I 6 

回 j) I] 」 I 」.」口」 1 」
你們首先要 追求 的， 是天主的國 和

互 5 I 旦戸 3 116561 

,'JJ),)、 JJ旦
自燕會蜴給你

5 説

j 
' 義

1
1
n

切， 天主 們。
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1 

（第 9主日）令 1正己
5 6 1 — 
.. 卫
啊!J的人，

色，

令

都籠進入天

I !_1 z 

三人， 才龍進去。

旦旦 3 旦旦鉭 3

；立戶J J r r 學户
祀，因為我豕不是要召表

[ 

6

．
二
刁
言
主

I.Lj,: 

5 
詆我對有

6了
囧
不

3

卡
b

3
T
刁
i

I
I

一
＿
一
一
＿

人，

（第 11 主曰）令

1
1
l
l

＿
一
＿

13313211-

l.h;.~」

予。

1 

; 
啊！

戸

尸 r 訌了」＼」
只有違 行 天父旨意的

~11123111 216 5 

（第 10主日）：~ ＾｝」—J 」 」 」 ; —` 
我喜歡的是仁愛， 而不是祭

,、

二 2 3 1 6 1 

: 1)~」」辶」「」
而是要召罪 1 人。
廷旦 3 3 5 旦旦 3 - I 旦旦旦 3

;;- r JJ JJ 』 'J},rr: r、 ~J
你們要去宣溝 天 國的福 音， 你們不勞而獲的，也要免嘢旋

333355 65 3 —15655 3322321 

（第12主日）＾］—二D1 J—-」 r—「「~ = 「「「＿「 j—J: j—1J—J, d 
韋在世人面前承認我， 我也要在我父面前承認他。

5· 
國，

1 

一
一
＿
＿
＿
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11 3211-

I 回；」心』

就是挂待那派遺我妁。

1 二 1 —

云

，、LJ 6 5 

珥
韋接待我，

汪
我的擔子是

5 —I 6 口 i

I~ 

5 

（第13主日）令 1字
i

（第 14主日）令
3Tn· 

4 

lIIIIn 

輕鬆的。
6 立

（第15主日）6 己
妁，必將永遠

戶
]

隼
凡
1
1
J

4TT1 

（第16主日）令

II-
---- 

1

二
刁

i
l

i 1._ 3 2 

I wJ J J 

（第 17主日）令
3

一

園 1之
天國好像一亻國商人，

廿飴的，

I 口旦 6

尹
據種者是基賛，

L._l 2 1 

严
阿肋路 亞。

三婦女把它 混合在麪困 裏，

0 133565 32112 

f : J}, 三~二
到處投購 珍 珠，

榦超水。

閂 5

~ 
當他找到一頲寳潰的珍珠 時，

超固就會

I s 戸 3

~ 主訊，誰挂待你們，就是投待我，

561 11111233 0 

三ili—): IJ」」
主 說；我妁軛是

1112322 1-

片」」占比，
種子代表天主妁語，
,、

二

I 旦 u2-l1

')))! 戸

3-[

_R 

二
严
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1 

令
1
J
n

。
-

2云
[

II-
---- 

（第18主日）令
二
＿m

l 2 

囧

的
1 

k3 
。

令 耳

5 

严
下

5
-
L
Z

這

3

一

頂

' 

戸
戶

r ,1 

3 

圄

就變責 1 一切產索，把它

立三
耶穌的人很多

? I l 
I 

人。

囧

我項在同情, 
＃
說

耶穌就召隼門徒，

[ 
（第 19主日）令 岸

一

：
2
－
三
二
』B

3

二
一
曰

' 

那時，路隨
2 3 1 6 

` 到他們
,、

旦 3

言
主，

2 

」

34n-

忥
[

5 

令

伯住拉
1
1
n

鐸

向

3
T
a
-

疑？

填我在水上走到

亡
K'!I 

你這個小信德 a~ 人，

（第20主日）令
3Tn· 

』
巒

三杯那裏去叱，耶穌伸手
1123 21 1 

'j]) 了」」
為什麼懷

I 2 2 2 3 1 

，芸

婦人，

I 旦旦

畸
你的信心

5 

3－
白

1

斗
刁
1

1J 

TI! 

11I--I-_ 

很． 大， 我就答 應 求。
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第21主日令 3臣
；1

I s 旦邑 3 - I 辶.! 6 5 旦 2 一 1 旦旦 1 —• I • • • II : : g天「1 f :0 I 召、；；丶子:• , : ;'j jJ~o II 
虹旦 2 - I 3 3 3 3 s 3 s 6 s - 1 1 1 6 s 6 1 1 ---|——— 
)i)J 」,j : J,JJ,J 「 Jrr r :JJJ~ 

就算你們眭到 1 全世界， 却适#T 自 己的靈魂， 那又有什麼 益處？
12313 565 32112 2231611-

J5 J 二1 于二」」一」N」 JJ]J 』
王；；兑：那裏有兩三涸人因我的名泵 在 一起，我就在他們中 閩。

旦旦 33013 565321 一丨 2 2 3 1 6 1 1 - 11 

二」; :,: ~ 「 JJ」,／一fff)JT7
耶穌對伯鐸詆： 我不對你訊充怒七火， 却訊：愿該瓦怒七十偏七次。

旦 5 3 0 122321 1 61211 

cJr J t :~一戶 ］）」 」 」，」;『JJ
靖你們也到我面萄區）裏來 我要、給你們合埋的工
1 6 1 I 6 二 1 — I 旦辶 3 3 一 I 醞 6

（第26主日），—一辶 」 J 」 j j..J 訌JJ 」 ,J 扞 r
不是所有對我詆：「主啊！主啊!J的人， 都龍進入天 國， 只有違行

3JT· 

,1 督

算22主日）令 回

刁
__-_-

（第23主日、令
I
I

＿
一
1
l
-

（第24主日令

3 

第25主曰令 園

I
I
l

＿
一
＿
－

5寅。口 2
声• 
天 4曰父
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1 5· 1 

在 j 
2JT. ` 

_--
l-

（第27主日）令
I 1 1 1 1 6 

訌
燕後把簡萄

II 

三

6 

` 意妁人，才龍進 去。
333 555 3332 233 

J, J, J、訌 _hjJ,j;JJ,J
他定要兇狼圯把那些瓖人杖光，

2 2 3 3 2 1 1 61 1 — 
；）一」)_h 」,一」＼，

私金妁固 戶。

~3 丨口邑 5

;)」 I~
請 1 許多

5

．
二
＃
云
乩

I 1 1 1 

声
租給那

令
如
3

一

期 交 付

（第28主日）令
。

園

4t 

2 

令
圏

2221322 

I)!}))) .n.h)1J 
一切都準備好了
,、

1 色戸

氬
阿肋路

l 

r 丶

口 1

m 
客人，

1

刁
刁
0一

2＿
元

或足，

I 旦旦旦

三
人去，催促客人糸 赴

112165 0 135653 

」D,J,},j i 巨行 J
愿還給凱橄， 局於天主的

有一個人撰設 1

3土
1

斗
刁
'
l

1
1
l

一
＿
－
－

他就派供

旦旦 1

（第29主日）钅巨云迂苧
局淤凱推的，

亞。

旦旦 1 -

哼
阿肋路亞。

宴。
122231 

己
熄還給天主。

11F1 
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（第30主日）令 巳
戸
一
五

1 ,, 3 3 。

戸
JLL1_533 色旦 2

1 比」「旦；:JJ 口 J
法律中那一條最童妾 呢？ 耶龢訊；

正立旦 5

芸
你要全心

令
3332123 

瓦 f)J1 」
主愛你的 J:. 天 。

2

刁
T
b
－
主

I I 2 I 6 

三阿肋路 亞，

5 
1 1 a 2 1 1 

l-這

阿肋路 亞。

（第31主日）钅 1一
戶
[

耳正
J:.. 的寺

6 - I i i 

戶
新郎水

3 3 3 3 5 6 

拜
只有一位天

3 一丨旦 6

戸
有人高

1
L＝云
主

5
=
＃
n
;秦

1 

師， 。

J

扛
囯

II-
----·~------ 

（第32主曰）梠
5-ILJ353 

丑
快來迎挂他夜

互色

嶧
到 T-+

6 

.' 

r

呼

fL 
2

刁
n
·

叱！

隼
1 1 2 3 

瓦
阿肋路

。

1

刁
刁
g

亞

IIl-

--- 
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算33主日）护
3-1355321 

芸
5 , 6 5 

硐
你做得好

6 5 

你共是一位好 供

旦 3 - I 旦旦旦_!___§_

pc!' 」辶」 HJ 」-」1) 」
你在小事 J:.忠淤瑊守人，

'. 

尸
子
來

5· 

阡
曰

1 6 1 
2

刁
T
直

1立
5

5· I 1 2 1 6 

尹
阿肋路 亞，

3 2 2 3 

足

1 

隼 ＃
云
祟

T 
~
 

IIll---

你主人的快 吧！ 阿肋 路 亞。



天主，請使我作陈和平的工具：

在有仇恨的地方，讓我播種仁愛。

在有殘害的地方，讓我播種寬恕。

在有猜疑的地方，讓我播種信任 o

在有絕望的地方，讓我播種仁愛。
丶

在有殘害的地方，讓我播種光明。

在有憂苦的地方，讓我播種喜樂。

我不企求他人的安慰，只求安慰他人 o

我不企求他人的諒解，只求諒解他人。

我不企求他人的撫愛，只求撫愛他人。

因爲在施捨他人時，我們接受旅予。

因爲在寬恕他人時，我們獲得寬恕。

因爲在喪失生命時，我們生於永恒。
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常年期主日 謝主曲對經 第二晚禱

（第 2主日）令

（第 3主日）令

辶口 1 1 1 £2 1 23 3 丨 3 22 1611 — 
山JJ.hJ 」訌 J J : ; 辶」了J.J
在加里肋亞的加納 擧行婭宴 耶穌和祀妁 母謎也在那汪。

凸芷，!l三二五了：正／
123 35 33 22 13 2-11 65 1 1 — 
口 J1 」 r JJ::」一）戶」'」::、」 j
群 衆對天 主所訊的一 切，都戚到嗚奇。

立 旦 5 缸 i I 旦 3 3 一丨旦旦色 5 旦 2

Cfr JJJ ::: 墨 J I j)」山」:j 幻
師傅，我們一夜勞若，毫無收複； 但我此從你 a9 話， 再反抵網。
561 21331223221 1611 — I 旦旦戸互

；」二 一元 J'i:」」．口」 J.jJ,.J IJJ,r,r,Vr,r, 
你們賀窮的人是有福的， 因為天王的國是你們約， 你們或在飢渴的

s I 1 戸戸 1 — II

, l-'I . j-j j1 J II 
得飽

II-
---l11-

---- 

（第4主日）令

II-
---- 

（第 5主日）令 園

14nu II1 

（第 6主日）令

5 主口

尸~
人是有福的， 因為你們將獲 穌。



常年期主日

（第 7主日）令 岑
严

34ni 

主
1

一

! 1.. 

二

因為你們如何判

第二晚禱 155 

6
·

一
刁
a
一
斷

5 

, 

#A 

在

（第 8主日）令 声
樣

3

翦
~

妾
2

國
也
l I

I
-
l

一
一
一

（篤 9主日）令

好
3
T

己

丁二」 fuJ,J 
說：你們不妾判斷人， 以免受人判 斷，

口戸 1 - 11 

」．」己」 II
受人判 斷。

口旦 5 旦 i I 旦口 1 立 6 1 1 

」巴 r Jl 」」」、戶」 jjlj, j 
樹不台L 結 出 惡 杲，壞樹也不龍 結出善杲。
3553 33221-11112165 1233132 1 

i.,』尸「三正正玉!E已正
旦旦旦旦旦 3 I 旦 5 5 33321611 

J 」ill 」 ... 」) =」')1), _h) 」 J..h r r 」)」山」戶，」
我們中闈出了一位大先知， 因為天 主 眷顧了祂的子 民。

Ja 
1
1

二
二
一

癒。

（第10主日）令

II-
--
l-

（第 11主日）令 髟 記
3Tn· 

3 3 3 2 3 

严

II-
---- 

耶 穌 向那婦人誤：

161211 

訌
平安去救 I 你德

I 3 3 s 

古
你的信 吧！



168 謝主曲對經

（第 12主曰）令

II-
---- 

（第13主日）令
j 

II-
---- 

算14主日）令

11l-

--- 

（第 15主日）令
天 主。

令

（第16主日）令

戶旦 5 口 1 I 旦 3 旦 6 s - I 旦旦旦 s I 3 口 1 -

』 J1Jr .JlJ ,」）)」 Hj 」 JJ」打 vr'J JjJ 
詛決定追 謎我，｀該拾棄自 己， 背越他的十字萘，來追隨我。
123 3 5 3 2 3 —11165 611 一

J. 」,」」 r .h Ji 」 :j) 」戸
人子不是永 跌滅人， 而是來 捧救人。

訌：二三三正］芒 ；憙］。－
立 3 戸戸口旦 2 一 I 旦 3 I 旦旦 5 旦旦旦 3 2 - I 
},J : JJJr J山」］」 I },JJ 心cI r JJ訂記 J I 
師傅，法律中那一條最重要 呢？ 耶穌訊：你要全心 愛你的 J:. 主

LJ !__§5 — I 口旦 1 — II

JJ1JJ. 」: J訌］」三
阿肋路 亞， 阿肋路 亞。

旦 3 I 戸 3 1 1 主 3 — I u 2 2 2 旦辶 2

.brJ IJJJJ}Jj、J 」 I =)=」:):J)、): Ji J _h J 
功利亞 選揖了最好的一份， 別人紇不优從她手中命

1

斗
刁
－l

II-
---
l 

走。
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（第 17主日）令

令

_L16 

叨
必會找到，

[ 

口旦

启
必給你們

瓦
2 2 1 2 3 一

亞

I 2 2 3 2 1 

瓦

旦 1

瓦
你們求， 必有所得， 你們找

2 3 s I 2 s 3 2 

臣＼」）「巧」
1 -

打開，阿肋路 亞。

333 112356 5 321 

: },j·n互 r r J: 
你們若頲意致富，

133565 321 :;: 
你的財 富 在那裏， 你的心

旦旦 1 色 5 -I 旦旦巳 5

訂」)Jj_ 乞＇」月」甘「
我 來 是要在 ;).I!!, J:. 點火， 如果這火嚥燒起

3 5 33565 321 0 12 

（第 21 主日）＾ / 言心 r 訂」 I'd
斗子有許多從柬方和西 万 豕的人，

5-\11235 

畸
你們吶門

（第18主日）令
6 5 6 1 1 . . . 

耳
愛真約財 富。

2 1 6 1 1 -

団
也在那臬。

3 I 旦旦旦 l —

」刀」早辶
來，我才如廠以 償。

321 1111 21 

｀＇」古」 jJ) Ji 」}
在天國裏 和亞巴耶、依拔

II--

--- 

（第 19主日）令

就愿該砉

2 2 3 

冗

弟兄們，
1 2 3 

戶
_----- 

（第20主日）令 二
戸

FE 



"`' 
圖主曲對縵

1
1

一
一
一
一
＿

（集22主日）令
3
T
刁
i

2 2 1 2 

犀

34J· 

你
5

口； LJ 2 1 

専止」 I JJJ ,.J 

及雅格， 一同欸宴。

」悶」丁几］一！『－
去赴宴時，要先坐末席， 主人看這情形

3 5 6 5 3 —12212321 112165 

「 .hr 匕 r」: 註J.) J. J:J : 且Jjj
朋友！蚜上 庄， 那時，你在賓客前， 便大有光祐阿肋路亞。

」f]J 三｀ 「雪岱且］一 I 『立這記－
主說； iii 不背起 他的十字架來跟隨我， 就不配作我的門 徒。

闊」卫圯兀三茫悶足
我封你們祗；一個鼐 人 回頭改過， 天主的天使都要為他飲祟。

旦 3 I 立一旦旦~ ~- I 旦讎 313 2-lu 口旦 1 -

』J'~, : 山」.J J 旵r力」 j :Ji墨幻
侍奉兩個主人， 你們不令L侍奉天主， 而又侍奉錢

令

會對你 說

I 1 a 2 1 1 — 
訌

II-
---- 

（集23主日）令
I
I
-

－
一
＿
－

（氟24主日）令

II-l-l-

（氟25主日）令

1
1

一
一
一
一
＿

主 祅； 沒有人it 財。
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5 

（第26主日）令
I
I
-

－
一
＿
－

（第27主日）耜

II-
---- 

1 

（第28主日）令

楚
1 6 1 

. 戶
而已。

口

F

嵒

令

（第29主日）伊

3 丨 3 5 3 2 I 11 1 I 1 2 1 6 5 -I 1 3 2 3 6 5 3 2 3 I 

「 j 」_「瓦」山／七；：},J 」石這j
該子，你要記 得，你一生享盡了福祟， 扛匝元却受盡 1 若
L旦 3 丨 3 s 6 L二 3 5 —2 12332 5 32 

J,J,J 」 'J 」1 r 「 r~d 「 !J j,Jj},~」'」DJ
你們要說：我們是無用妁供人， 只不過盡了我們的本分

JJJ~; j !J,J」丶」｀」~~
其中 一個痲瘋 病人 看見自己呆癒 1, 就回豕高

65 321 /61211- II 

~ 一「巧」」JJ 瓦」 ii
讚共天 主， 阿肋路

5 三尸
子來臨

3 3 5 6 5 

亮
裏，克成

I 亞。
12 3.3321 6121 

IJ 」 Ji 」l 」) Jj 」))1 訂
你想他會在世上 找到信德

Ii 旦 6~ 口－＿

:~, ~ 
因為自大約人必受貶押，自謙的人必受專欲。

声
時，
;u 1 — 
缶

1 

人義
1 

：人
旦旦 3

第30主日）钅巨豆迂玉
私吏回到家

T 
II-
---
l 
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（第 31主日）令
立 5

缶
人子

3-i 
1-12223 

硒二

1. 1 2 1 

丟
降 來， 是為尋 找 並摛救

6 5 6 1 
... 

忥
迷途的

1#T] II-
---- 

人。

5 5 3
T
刁
i
託

2 1 1 6 . 丟
1 1 2 3 

這『
一
曰

5 

（第32主日）令 ;
．
王

；
天

不 是 死人的天 主， 而 是 活 人約天 。

#
·
王

1 

令
回

所有的人都因

]
口
祀

2－
芸

1nnu I
I
-

－
一
＿
－

而 生 活。

出
i

I 口邑

因
你們堅 忍

5 

算33主日）令

3-Z 
1

刁
刁
]

j 2 2 3 2 I 

严 一
一
＿
－
－

主
.. ` `---' 

到 底， 就必龍係全

111161 1-

~ 
你們的重 魂。



願我的手高擧，

如同晚間的祭獻，

願我的祈禱，

上逹於陈，

有如馨香…… - 



162 謝主曲

鷂主豳 （一）

路一• 46 ~55 

1 2 3 

令h 11 」）」 101 

1. 我妁 蜜魂殯持上主，

2. 全龍 者給成作了奇事，

3. 祂運 用手臂，大旄神威，

4. 祂使 飢餓者飽墨共味，

5. 正如 賈應許我們妁先祥：

2 2 3 1 6 5 

令\ 」） j 
101 」 」

1. 我妁 1心 靈飲躍於我的救主， 天 主。

2. 祂的 名 號何其 才十 聖。

3. 把心 高 氣傲妁人 擊 漬。

4. 却使 富 有者空手 而 回。

5. 永久 樁 顧亞巴郎和他的 冢 族。
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3 5 6 5 3 

积~ 圏

「 u 」

l 因為祂垂胚了祂孚微 約 使~ *· 
2 祂對欲畏祀 的 人 們，

3 祀從高位上拉 下 根 漬，

4 祂扶助了祂的供人 y'). 色 列，

5. 顙光犖歸淤父，及子 及 聖 祚，

2 主~ 1 II 
6芷 ）江 」 rl l> 回 I 

1. 今浚禹代約人都要稱 我有 褔。

2. 展汔慈愛，干 秋禹 世。

3. 却提拔 1 弱 小卑 微。

4 因為祂宗念及自己 的仁 ,Iii ,_; 0 

5. 起 :.f,JJ 如何，今日亦熱，直到永 遠。阿 們。



164 謝主曲

鷄主曲 （二）

隼 1瓦
3l 1 

圈

2E 
T 

約
优
運
使
如

我
全
祂
祂
正

l2a45 
蜜魂咲捅

者給我作 1

用手臂，大旋

飢鋨者飽賡

祂賣應許我們妁

上
奇
祚
共

先

主，

事，

成，

味，

祥：

昌
i

5 3 
1 

l 

I
一
固

2E 2 

隼 ' n 
L 我
2 
祂

的
約

1心

3. 把心

4. 却

永
5 

使~

久

名
高
富
秦

靈飲跟淤我的救主，

就何其

氣傲的人

有者空手

颜亞巴郎和他約

天
祚
擎
而
冢

主。

聖。

漬。

回。

族。
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3 5 6 5 3 

令凡 j 112!1 u 」

1 因 為祂垂颜 I 祂卑微的 使~ 女，

2. 祂 對欲畏祂的 人 們，

3 祂 從高位上推下 根 實，

4. 祂 扶助 1 祀的供人以 色 列，

5. 颜 光榮歸於父，及子及 聖 孑車，

2 1 6 1 II 

和 」）」 」 II ~, 
1~~1 

L 今後禹代妁人都要捨 我有 福。

2. 展旋患彙，干 秋淫 世。

3. 却掞拔 1 弱 小卑 微。

4. 因為祂當念及自己 的仁 •RL ~O 

5. 超初如何，今目亦燕， 直到永 遠。阿 們。



166 證主曲

爾主豳 （三）

3

一
令國

口
自

6
·

一H
n
~

1 我妁靈魂殯持

2. 全有L 者給我作了

3. 祂運用手臂，大旋

4. 祂使飢餓者飽墨

5. 正如祂賈應許我們妁

上
奇
神
共
先

主，

事，

威，

味，
祥：

令
6

一

1-,f 

曰
＝

1

刁
n
·

1
刁

n
·

5 

... 
1234 
我的心靈歡跟淤我 ii~ 救

祂句名號 1可

把心高氣傲的

却使富有者空

永久脊顧亞巴郎和他

．
手
共
人
手
妁

天
祚
擊
而
家

主。

聖。

漬。

回。

族。
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5 3 口 2 

令 「 '"I [J 」

1 因 為祀垂顧 1 祀卑微吋 使 女，

2. 祂 封欲畏祀的 人 們，

3 祂 從高但上扭下 權 --"'-貝，

4. 祂 扶助 I 祀的供人以 色 列，

5. 颜 光犖歸淤父，及子及 聖 才車，

1 尸 2 1 II 

令 戶 ~ 」 I\ lr..jl 

1 今後鵑代約人都要稱 我 有 褔。

2. 展汔，慈愛，干 :fk. 鵑 世。

3 却提拔 1 弱 ,J 丶 卑 微。

4 因為祂帘念及自已 的 仁 , 吐""0 

5 起初如何，今日亦燕，直到永 逵。 阿 們。



168 謝主曲

醐主幽詩節

尸
l 我的蜜礎殯捅

令

2. 全篠者給我作 1

3 祂運用手臂，大汔

4 祂使飢餓者飽饗

5. 正如祂曾應許我們的

1 

, .. .,, 

1 我的心靈飲躡於我的救主，

2. 祂的名號何共

3 把心高氣傲約人

4 却使審有者空手

5. 永久為颜亞巴郎和他的

鷂主豳 (l!!I) 

2 1 

垣

J:. 主，

奇 事，

沖 成，

共 味．，

先 ,tn.' 

6 5 

」 」

天~ 主。

祚 聖。

擊 漬。

而 回。

冢 族。
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1 

令
邸

2nT.

- 

3Tnd 

l2,

`
AtE5 

因為祂垂颜了祂卑微的

祂對欲畏祂妁

祂從高位 J:. 推下

祂扶助 1 祀的供人以

頤光犖歸淤父，及子及

使
人
椎
色
聖

女，

們，

潰．

列，

ff' 

令
1

一

` 

6
·

一
刁
n
.

1

斗
T
R
l

11l-

--- 

4 

L 今援禹代~A.·妾榕戎
2. 廣諫恙彙. -tfk 

3. 却抵拔 1~•」｀

因為祂．索念及自已妁

5. 起初如何，今日亦燕， 直到永遠。

有
禹
卑
仁
阿

福。

退。

微。

# ,.,;; 0 

們。



170 謝主曲

藹主曲 （五）

為
A

1 2 

｀、戶」 「「二一
我的靈魂 碩持 J:..

5566 55 3 

「「「「我的靈魂頌持

2 2 2 3 

主

5 5 
.. 

3 
5 5 6 5 

3 1 

n4O 
33532223 

－」） J~」｀」｀严」

梓
,_ 主

3

刁
刁
5

1 戸旦 1 — II

I----尹

我的救

瓦
我的心靈歡躡菸天主，

戸立 口

」I JJ l~I _J_J 

。主
3

士
T

．
一 上 王，

护 囹

的

1

我
2

刁
n
·

我的救 天
6

, 王 , 主
5

n4. 

心靈歡躥於

丨 1
t 

梓
因為祂

.1_ -

梠

垂顧了祀卑微的

旦旦 5

顾
為我

口

使

6 5 

圏

因為全·龍

口口

声

七

3
-
Z

圏

今後鵑代的人都要柟我

3 — I 1 

三1
T 

三
1
1
_

者
5

戸
5

6 

F

畏

• 

启
二

訂
f
t
3
瓦

奇事，
3 一 I l 

r-4 

＃
有

6
1 
。

H

－
福

囹

祂」的名號何其

6 

＃
神

II-
---- 

、
J呈̀̀
 

封
c 

。

1 
聖

n 

阜
2 祂對

5 5 

m 
祂運用

f

手

• 
鬥
曰

人
3－
已

, ' fr 

3

刁
T

I
-『

二
口

愛息二
t
e
i
展
5 ;

[
＿
戸

、
J經對

C 
。世

3

一
士
0

3 
臂， 神 威， 把

自
二 氙傲 的 人 擊 , ; 11' 
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己
3 1 1 

糕
1

一
.t 

6 1 

固

隼
祀從 高位上推下

口口__§__

足

訌
尸

4 口
」

3nn 

刁
椎

'
一

3

刁
刁

刁
潰
＾ ;

]
記

I
I
-

－
－
一
＿

3nn-
` 却提拔了弱 4

I 口口

尹

~ 
微。 C對經）

3 —丨

正二

隼
共

邑 1

回言
祀扶助 1祀的供人 以色列，

1 23 5 6 5 5 6 5 

且匕「「「「菁愿許我們的

主 5 I 口戸 3

r r r'J 」,」口
歸淤父

的人飽堪 味， 使「

1

一

去

t 

目
[ 者 而

6

手空 回 , 
5 一. 

梓

圈

因為祂帘念及自已的

3 2 3 — 1 I 
記 1

＃
仁

11l-

-
-I 

隼

囹

正如祂

5 5 5 

ì 
先

自
口

F

瓿
5 

;. 
6 1 

l~I 戸
永久眷顧亞巴郎和祂的冢族。C對經）

口旦 3 3 —| 
」) ；·」」|

聖及
3

刁
n

子及 神，
1 

初起

t-

鬥
今目

6 

亦 ,lk 
．、．、，

1 — T 
ll-
---- 

到 永
._,_ 
速。

＃
阿

、
J至̀
, Cit 

。

' 
T

什



172 謝主曲

令
正

5· 5 

（六

＃
＃
原
5

]
口
」
曰
7

6_ 3

十
b

圖主豳

口辶~

~ 
2 2 2 1 2 

」)』 )[7

3Ta 

令

手

5

＇
高

同 晚
1 

三
F

願
3

一

E

我 妁

直
仁
＇
祈

34n· 

F

迟

尹]
口

4 
一
一
一
一
一

禱， 上 達 於

間妁祭

6 5 . . 
一一

j 
有杯，

主
士
如

`-r 
杏。

令園

l2a45 

和

我的童魂
全令七者給我

祂運用手臂，
祂使飢餓者

正如祂曾應許我

2 

囹

5＝
己
塤
作
大
飽
們

3
#

5 

1

刁
T
·

F

持
1

汔
饗
的

「丶

記
上
奇
神
共
先

',',' 主
事
成
味
祛

6·ltrr-. 

l. 我的心重救躓淤我的
2. 祂的名號
3. 把心高氣傲
4. 却使富有者
5. 永久看颜亞巴郎和

天
杵
擎
而
冢

救
何
妁
空
他

, 主
共
人
手
約

O 

O 

O 

O 

0 

5·11ttt; 

-
~
~
 漬回
族
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，、

1 口 2 

令 回 戶 」

1 因為祂垂顧了祂卑微妁 使 女，

2. 祂對欲畏祂的 人 們，

3. 祂從高位上推下 椎 潰，
4. 祂扶助了祂的供人以 色 列，
5 願光犖歸菸父及子及 聖 神，

3 2 1 6 5 1 — II . . 
令 」)）」； J ii 1,,1 

1. 今後禹代的人都要 稱我有 福。

2 展汔患愛， 干秋禺 世。（封、經）

3. 却提拔 1 弱小卑 徵。
4. 因為祂常念及自 已的仁 惡。C對綠）
5. 起初如何，今日亦熱，值到 永遠。阿 們。C對經）



174 夜禱

夜
-&-, 

胤孬

開端同

6 

令g 天
尸

1 • 34n· 5[[

* 

t 

戸
快永摛救我，

3
T

刁
'

II 辶

戸 尸
口

I
I
-

－
一
＿
－

主， C答）上

。

主， 求林

6 1 2 1 6 

訌
速豕扶助我。

i 
12222 33 

I)! 」)」）） ;; 1户
I 3 3 3 

声

34n· 
3 3 3 立

~r 」)」」I r p 
C束）願光犖歸於

1 n 
父， 及子及聖 神， 起初如兀今目 亦

6
.

＿
可
刁
氐

令 己
[

1 

ITTll 
6
·

＿
刁T
盲

5
·
=＃
＃
一
阿

6
·
l
刁
刁
'

3 5 

勺
III 

菡 到 永 遠。 們。
阿
阿

{ 

6

＿
色
七
·
路

co 

6

一
色
」4

亞
們

（燕後可作瘠察， 固體誦念時， 可在此插入彌批開始時所用妁懺悔儀式。）
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讚美詩

6 
3

「
本
已

· 5 5 

尸
（哀句）目

3 - I 2 

二 2声
浴

．
仁
卜
西

旦旦

戶
山，夜幕低 垂， 仁 息的天

1

刁
T
·

I 1 1 1 1 6 

园
＊杯係佑我

5
·
=
#
T
.
們

｀
二

1

可
刁
i

IIn 

安。

5 6 
. . 

丟
l 求賜 身禮倢康，

2 3 2 I 

土主刁

1 

令
2-Z 3Tn· 

5 5 

令 丑
)
主

|
『
~
：

申
·R1 

主
月
牙 ; 6· 

採
2TJ. 

作，

1 

＼
『
口

1
1

二

父

；
抒
；
的

6 5 

「帶
芒
頷

3Tn· 

下，

二
T
I
:
j條 德 行 孜

1JTn I 口 1 6 1 2 

严
不

扉
曙光再臨時，

I 旦 6 5 

考
喹一真

出
i 迎挂共好的一天。

11165611 

瓦
沆到永遠。阿

旦 1..

正2形體需要睡眠，心靈不忘事主，
口 J 旦 3

~l"i l]J 
3 頲光滎歸菸父，

令

倦。 G夏句）

I u 2 

声
1 

TTTII 

1

＿
一
＿
＿
＿

直
七

歌碩息恩，

-~~2 1 

芸
I
I

＿
＿
一
一
一

及子及 聖 才車， 主， 至聖聖 -=-, 們。 U文句）
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第 晚禱後

主日及節曰

噩詠吟唱 詠

隼

L

5 

隼

F 
3

才
T
.

5 I[f . ]r . 3刁刁
b

]
口

]
口
呂
i

1 

T 
IInU 四

上
3

一

主， 求 J
小
.'· 

惕 憫 我， 俯 聽 我 的 祈 禱。

固

l2345 

隼

公義的天王！我一呼
世人！你們心£更要到

你們恩戢戢兢兢，不要
許多人訊：「谁龍使我們
上主，我一躺下，就安燕

1 

圏

l2345 
抃就俯允

你們貪盧幻，愛訊蔬，
靜夜就疑時，要捫心
J:. 主！願林向我們顯示

因為林使我平安

何時

2

刁
己
求
何
作
幸
入

6
.

＝
H
#
I
俘
忠
息
順

j 

,?'?,

9·ooo 

1
T
n

．
林
時
惡
福
睡

5
·
1
1
~我
止
過
顔
遂
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5 

隼 固 口
戶

3

刁
刁
一

l2345 
我在困若中，林當安愁

要知道： J:. 主召選我作祂的

要奉 J:. 當馱妁

林曾T 賜我滿心

廠光奈歸父，及子及

了
供
祭
歎
圭

我，
人，

物，

妻，

神，

梓
2

一
園

3nT. 

]
司

1 

1 
11 

LJ 
I 

I 

I 

...t 主， 求祜慎憫我，俯聽我

我一呼求祂．，祂

要全心信

勝過五穀壹¾, 共

起初如何，今日亦．裱， 直到永 。

約
就
靠
湎
遠

祈
俯
上
滿
阿

L23A5 
禱。
允，

主。

溢。

們。
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詠

. 3 6 6 1 

令b ~ 「「 「
11 

對癌＝ 钅•主,') 橄夜 潜

抖
（類） 1. J:.. 主的衆

（頻） 2. 請向聖所舉手

C頻） 3. 願天主父，及子及

6 5 3 5 

「
」,-、「

「殯 J:.. 主，

5 3 2 1 6 

三F 
讚

6 I s 
I 

「 F 

lI-
---- 

6 r 
碩上 主。

6 5 3 

曰
堢共上

讚美上

遠受謾

3TT. 

人， C答）請

禱，（答）靖

神， C答）永

秸

供
祈
聖

（領） 1. 夜間侍立在上主最

（頷） 2. 願釗造天地的 J:.. 主， 由熙雍降

（頷） 3. 起初七何，今日亦熱， 直到永

1 2 3 I 2 3 1 6 

))l 」 IJ J))) l 
中妁人， C答）靖 潰共 J:. 

福你們， C答）請 讚美 J:.. 

遠，阿們。 C答）永 追..,_ ,sf,. ..lt. 譜

主，

主，

碩，

6 — II 
」 II 

主。

主。

碩。

簡短讀氬（見 198~ 199 頁）

短對答詠（見 200 ~ 201 頁）
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開端向（北 174 頁）

謨美詩（見 175 頁）

鑿詠吟唱

第 晚禱後

詠 九O

3 
3 3 

6 6 5 
6 5 

3 
2. 1 2 1 6 

5 6 

隼
A

梓

T 

祂
3

巴直
F

膀

F

托

竺
設

T 尸
丐

5 3 

芸．
3
l

土
士芸

# 
II-
---- 

你， 黑夜妁忍怖 將 不

硏

L23456t8 
居住在至高者的
祂定要救你屈益獵人
祂妁信實好像盾牌和盔甲
燄有千人倒見在你妁身逢，禹人氣純在你
你以至高者天主，作為稠 j\., 災禍就不會降到你
他們要左右扶

J:. 主説：因為他依靠我，我必
使他延

5 

皙
5
;
;
5
E
-

'
7

祐
陷
設
右
身
圣
救
益
5

。懽

3
T
n
-

下
叭
衛
北4
佑
华
主
6

隼 固

L2,

À56t̀ 5 

棲身在全允b者蔭庇
救你摸版1九人

黑夜的恐怖，將不會使
災禍決不會到
凶惡也不會成骨你
免得你妁肘碰在
他玩承認我的名，
讓他看到我

我必要

下
的
你
你
約
石
係
紂

F

約
惡
怕
面
營
頭
設
救

'ooooooo 

F
A
i
t

慎
前
帳
上
他
成
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2 

梠 囧

1-Z 
3戶

2 

n 

.. 

l23456t8 
要對上王訊：「我的天主！才k是我的

祀要用自己的翅膀

白天你也不怕亂前

只要你盱閉眼睛，就會看見惡人遺

固為祂．必為你派

你要從豺狼沈豹身

他呼求我，我必俯允他，

颜光犖歸於父，及子
1 

梠

他有困苦， 我必和他

囹

避
蔭
的
到
遠
上
在
及
[
]
乙

難
·
庇
攻
赧
天
走

5. 
－
聖
〔

6
·

所
佑
圭
屯
紀
土
起
元

6

l 林是我妁係障，我要

2 你要投奔到祀的羽
3 夜間流行的緯為，中午致命

4 因為你以上主為

5. 在你要走的每條路 J:.

6 你可踐踏猛獅

7 我定要拉救他，

8 越初如何，今目亦燕，

簡短讀經（兄 198~199 頁）

短對答詠（見 200~ 201 頁）

投

箕

的

逛

係

和

光

遠。

戸

1
1

二
二
一

直到永

之
瘟
非
彧
毒
犖
阿

抃。」

下。

疫。

所。

你；

紇。

他。

們。
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開端詞（北 174 頁）

讜美詩（兄 175 頁）
聖詠吟唱

3 6 

令 J i 
5 —丨 3

戸
對總： 主， 天

和
5

一
．

主，
'L, 才」丶

星期－

詠八五

5 3 2 1 2 1 6 1 1 II . 

「 Ji~ 」 )))了 」 II 
見容堅 ，刀̀̀ , 迁忍為 懷。

6 5 6 1 
.. 

f-el 

l 上主，求祚側耳聽我，因為我因若
2 我的天主，求祚愫
3 上主，孑.j: 實在艮善

4. '患難之日，我向祚
5. 上主，抃創造的禹民齊豕
6 上主，求杯拮給我林的
7 因為才j: 對我妁仁息偉大羔逢，挑救我的靈魂，免滔

戸刁
憫

瓦
呼
欽

途

陰

,' 窮
我

仁，
救，
岑·.-.,., 

,' 
徭闈

1 2 1 2 3 

令 」丶」」 J1,,1 

1 求林係設我的 童 魂。
2. 上主，我螯天呼 求 抃。
3. 以仁息序待呼求杯 的 人。

4 抃定會俯允我妁 祈 求。
5. 歌殯堢拮祜 的 名。
6 我必照杯的真道進行，使我一心欲畏祜 的 名。
7 天主，傲慢的人起來攻 擊 我，
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,、 f 丶

5 6 5 3 戸 1 

令 己 r 國I 戶 」

1. 因 為 我對林 皮 本，

2 求 才.，,.」丶 使林的供人 歆 塩，

3. J:. 主， 求林俯聽我約 祈 禱，

4. 上 主， 沒有一1國神明相 似 林，

5. 抃 偉 大無比，汔行 奇 蹟，

6. 我 的 天主，我要全心向林 歌 碩，

7. - 4 強栱的人想諶客我的 性 命，

1 戸 口 5 —II 

令 刁 n 」 II 回
」

I. 求赤拉救那1引栱祜 妁 供 人o

2. 上主，我的心蜜 仰 賴 才.•,.J 、 O

3. 細訴我 的 哀 L:L ,。

4. 沒有佳何作為可與祁 的 相 比。

5. 林是獨一無二 的 天 主。

6. J:_ 主，我要永遠光犖林 的 :k 名 o

7. 他們絲毛不把枯放 在 眼 中 o ;/. 
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5 「丶
6 5 6 1 

色
f0-t 

8. J:_ 主，抃神是艮善息悲的

9 求林顥示抃愛我們的 f如企，使亻九人一見就戚到

霆
天
嶄

主，

愧，

1 

合
國

,、

声
8. 極其瓦仁而信實，不輕易

9. J:. 主，因為抃瓦容堅忍，救助我，安

發
惡

女＾,.:.;o 

我。



5 6 5 3 

~ u 「
圖

8. 求 羽.,.丶 垂祗我、構憫我，賜給林的供人

g 願 光 犖歸於父，及子及

1 

令 回

8. 拔救枯蚌女

9 超初如何，今目亦燕，直到永

簡繯黷氬（兄 198 ~ 199 頁）

短蔚答詠 C -'. 200~ 201 頁）

星期- 185 

2 3 1 

戶 」

活 力，

聖 神，

旦辶 5 II 
n 巧」 II 
的 兄 子，

适。 阿 們。
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星 其月
開端同（見 174 頁）

讜美詩（見 175 頁）
噩詠吟唱

3 

詠 一四-=-

3 
5 6 

令
正

1 T 

求

3

'L. 
才•I 丶

戶
／

5 

蔦
F
'
轉

2 

士

1 

m

式

I: 
3
l
+云

2 1 

刁
我

2
l

本
才

1 
6 1 
. 

1 

卡

賴

6

一

千
士
信

5

土
j 

II--

-l-

面 不 颜 因 為 全 ·~ 。
L
小

5 

·
才

令回

L23456t 
J:. 主，求林俯聽我
仇人迫客我，摧殘我
我回憶以往的時日，追念林的－
J:.. 主， 求祜快來
我全心

上主，我一心

J:. 主， 為 I 枯的名，
2 

請使

戶
的
切
俯
仰
投
我

：
生
奇
聽
賴
靠
生
『
＿
己

3Tn·_ 

,',',', 禱
命
事
我
林
林
存

1

和
10! 

允
死
作
委
構
仇
舟

l234567 
側耳聆聽我的表號，惡杯的真誠和正成俯
瓜我淤幽谷，祗我如

嵒思赤手中的
我的精杵已經

請使我清晨得象．林的
請救．我撮版我的

恐林的公義．請救我版離

o.'0 

0 

00  ̂

刁
我
人
為
靡
愛
敵
患
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---;-6 一1 1 2 1 6 5 

令 J) 1-.1 」iJ 二」
L 討 不妾審訊林 的 供 人，

2 因 而我約精祚委 靡 不 抵，

3. 我 不禁向赤伸 開 雙 手，

4. 不 要對我材 面 不 颜，

5. 我 擧心 縟 往 刁.，,." 
6 ．卟.,. 是我妁天主；求赤赦辛我奉行林 的 旨 >-還'
t 廠 光祭歸菸父，及子 及 聖 祀

--. 6 邑 I II 

令 j-j 」 II 
~I 

I. 因為衆生在孑.~面前不得稱為 義 人。

2. 我約心靈惶恐 不 -jf;^ o 

3 我心渴呈衞有如早田之望 廿 雨。

4 免得我像別人－林滔入 陰 府。
5. t{l我認瑊應走的 道 路。

6. 顙林妁善杵引導我走J:. 埠 途。

7. 是初如何，今日亦熱，直到永遠。 阿 們。

簡短讀緤 (~198 ~ 199 頁）

短對答詠（見 200 ~ 201 頁）
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星期－

開端酮（見 174 頁）

讜芙誇（見 175 頁）

黯詠吟囉
詠 -=-0

5 3 

令 」

「對總一天 主，

3 

I 戸 5 3 5 

三求林做．我的
5 6 3· 

戸·
係設者，

13 2 2 2 3 1 

I j,)!)!)) ;, J _---- 

和我的逛難所。

雀
I. J:. 主，我投11'1 杯，永遠不
2. ..I:. 主，求 ~F作我逛非
3. 求林搞救我版離給我時設
4. 願光犖歸於天

5 

和
罔

1. 林是公表妁，求抃捧
2. 我安全的
3. 因為 ~r-是我的係

4. 歸於聖子及

2 1 6 5 

Jj 」 」
合曰 受 年；

的 磬 石，
的 陷 f井，
主 聖 父，

6 5 6 1 

言
救
居
設
聖

0 

0 

0 

0 

我
主
者
神
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令
3

一

5 

回
F 

3Tn-

l2,

`
4 

求祜側年

因為林是我妁力量，我妁

我北重魂交在

越和如何，今

5
-
'俯
過
1
:

聽
非
手
亦

我，
所；

臬；

燕，

1 

令
1 

囧

2元4 
II-
---- 

L234 
速來拉

為了林的名，

J:. 主，信項的天主，

直到永遠。

求林碩導我，拮

祜棒救

紋
赦

1

阿

我。

我。

我。

們。
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詠-.:;.. 九

1 6 1 戸.. 3 2 

令1~ 」 I 

「「 「「 「
墨「氬= ..I: 主， 我從深 淵

口 1

户
呼求林。

II-
----

科
5 6 5 

云
3 

n 
1. J:. 主，我從深淵呼求林，我主，求赤俯聽

2. 燕而不k一向

3. 我的心靈期待 J:. 主，勝於

4. 祂必捧

1 

止7
也
早
凡

6

求
為
待
色

7

約
怎
夫
以

我
瓦
史
救

耜
T T 

1. 倒耳諦聽我的

2. 我們對林是欲

3. 遠勝松巡夜的人等待曙光

4. 底離一切

祈
起
出
罪

禱。

愛。

規。

Si' , ,:S,Q 
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5 4 3 

令b ~ 」柘l

1. 上主，林若鈿察人的 罪 辜，
2. 我在期待，我的心靈期待 J:_ 主，

3. 以色列，林妾作賴 ...1::. 主，

4. 願光犖歸淤父，及子及 聖 #, 

2 口 3 II 
令I,

戶 J II 
~ 

1 我主，又有誰還允L站 得 住？

2. 期待 J:. 主的 諾 .,... ..' 
3. 因為 J:. 主恿惡為慎，祟淤 救 收。

4. 起初如何，今目亦燕，菡到永遠。 阿 們。

簡短讀繯（見 198~ 199 頁）

短對答詠（見 200 ~ 201 頁）
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開端詞 C~114 頁）

讚美詩（見 175 頁）

臺詠吟唱
1 2 3 

星期四

5 

在戸 直

6 5 3 2 3 3 

巳 ~l~ ~ ~ 
必 無憂 安 眠，

素

共
遠

1
1

我

軀
奉
是
星
將

們
的
仰
會
天

杯
贊
他
分
睛
不
於

肉
求
的
向
劃
定
紀
歸

[
』
土
工
和

回

l 因為 ~.j; 是我的

2. 我內心是多麼
3 他們妁名字，我也紇口
4 我分得的庄索實在令我
5 有祂在我身逞，我決不
6 也不會求林的聖者遭受
7 歸於聖子及

詠一五

I 2 1 6 1 1 II . 

'J Ji) 」 」 廿
．必 無憂 安 眠。

2 3 2 I 

; 雹；
係祐 我，
者聖 徒，
馱．血 祭，
的地 區，

-¾- 上 主，
在． 陰 間，
主 聖 父，

6 5 

」 」
寄 託。
傾 慕！

不 拔。
滿 一'面-"". 。

動 搖。
屑 朽。
聖 神。
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1 色 口 5 

令 ` 
;}i u 

「1. 我對 J:. 主武：「林是 我約上 主，

2. 人們皈依了其 他的神 明，

3. J:. 主， 林是我的產索， 我的 切，

4. 我要瓚殯引導 我的 J:. 主，

5. 因此我心裏高興 五內砉 歡，

6. 林必要拉示給我 生命之 道，

7 起初如何， 今目亦 .,l.f. •• , 

3 2 2 1 6 1 —II 

令 1,,1 j~l J7 」 II 
1. 沒有林，我就 沒有幸 福。」

2. 必燕 痛若倍 拉.. i ' 

3, 是林掌扳圣 我約命 運。

4. 我的良知連夜間 也賛促 我。

5. 我的肉身區也 無憂安 眼(J

6 在林面前才有植］滿的毒忱，在林身逢才有永 遠的福 祟。

7. 菡到 永遠，阿 們。

簡短讀總（見 198 ~ 199 頁）

短對答詠 CA'.. 200 ~ 201 頁）
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星 期 五

開端詞（尤 174 頁）

謨美峙（見 175 頁）

噩詠吟唱

3 

~ 

詠 ,、七

l 

令
正

. 

. 3Tn· 5 

`
v」

6 5 

直
廿
r

間

＇
向
F

祜

]E 1 
。n 4t I 口
戶嚀

14n-1 II-
-
il-

上
立

主， 求 助， 夜間 向

令
l2345 
阅

J:. 主，我的天主，我妁
因為我的心靈備常
我的床舖已設卫在死人
杯把我投入幽暗妁
祜使我的知己

1 

令
l2345 

園

我晝夜向林
我的性命已挂近 1
傢陣亡者躺在是中
扔進暗無天日的深

使我為他們所

祚呼籲，
，丶

6 5 6 1 
. .. 

詎
救助，
憂患，

; :: 
離去，
r 、
2 1 2 3 

言
—
刁

m

哀
陰
帘
湄
嫌

0
0
,

。
。

呼
間
眠
中
素
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5 6 5 3 2 3 1 

~~ Cl 「
圓 戶 」

L 願 我 的祈禱 J:. 達於林 面 - 則，
2 人 們 以為我已經行將 就 木，
3 才·小r. 巳 不再 記 ^ '"", '' 

4. 祜 的 情怒重歷 ~ 我，

5. 我 被 拘留，不龍 逃 走，

1 1 2 1 6 5~ll 

令 回
刁」 ` 」 J J II 

1. 求林側耳俯聽我 的 呼 減。

2 我已是走 投 無 路。

3. 枯的手也不 再 照..、 # f, D 

4. 林的怒濤把 我 淹 沒。

5. 我悲痛迤烜，雙 目 失 明。 ;1.
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,、

5 6 5 6 1 

令
.----

JJ 」 J
囹

丶
6 上主，我埜天向林 祈 求，

7 墳是之中，堆會稱迪林的 仁 惡？

8. 上主，我現在向林 呼 號，

9 我自幼賀若， 幾乎 死 *· 10 埜天1象洪水般將我 固 困，

II.· 傾光犖歸淤天主 聖 父，

「丶
1 2 1 2 3 

令 le.I 」丶」」 J
6 舉起雙手向杯 呼 救。

7. 喪亡之地，詛會宣持杯的 信 實？

8 清晨向杯馱J:.我的 祈 禱。

9 備受杯的威淋、恐惟、 齿 惶；

10 將我縶縶包囯， 不令七 肽 身；

11 歸淤聖子及 聖 神，
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5 6 
5 3 1 

色
6t89 戶
黑
上
林

戸
F

主

回
口
戶
刁

暗

主，

奇
奇
佘

林
起
·· 
01 ll 

的

使

初

要給死人發顥

之處，有堆知道杯的

才k 為什麼折

寀怒將我

我的亂友

如何， 今日

淹
遠
亦

跡？

蹊？

我？

及，

淖，

熱，

1 

令
囧

」-
5.1.0l 

ll 

689 
陰塊難道就超來

遺忘之池，有本暕得抃

為什麼轉面

林的威淋將

黑睬成 1 我

直到永

旃

的

不

我

的

逵。

1
E：
正
肴
毀
伴
阿

5 

~ 祜？
義？

我？

滅；

侶。

們。

I
I
-
l

＿
一
＿

簡短讀經（兄 198 ~ 199 頁）
短對答詠 C 尤 200 ~ 201 頁）
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簡短讀經

主日及算日第一嘅囑後 申六， 4 ~ 7 

以色列！你們要聽籥： J:.主，我們的天主，是喉一的天主。你們當全心、全重、全力，愛 J:. 主，

你們 ff~ 天主。我今天吩咐你們的這些話，你們要字記在心，並將這些語，傳投給你們的子女。你

們或居家，或行路，或臥或立，要當默思這些語。

第＝晚鵬後 默-=--=-, 4 ~ 5 

上主的衆供人都要膽仰祂的聖容，祂{i~ 名字寫在他們妁頭 ...1:..; 從此不再有黑夜他們也不需要

汀光或日光，因為 J:.. 主天主要光．照他們。他們必要為正，禺世無挂。

星翔一 符前五， 9 ~ 10 

天主間選我們，是要我們赧我們的主耶穌基情，復得救恩；祂替我們死 J, 使我們不論醞届或

睡眠，都同祂一起生活。

星翔＝ 伯前.I,_, 8 ~ 9 

你們要筋制，要警覺，因為你們的仇敝一廛皂，如同咆哮的獅子巡行各光尋找可吞暹的人；

你們要用堅強的信德抵擋 411!.o
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星翔三 弗四， 26 ~ 27 

你們不可犯罪，不可含·怒到目浴， 不要求廆是乘辣而入。

星蕻口 得前五， 23

願賜平安的天主颯自完全聖化你們，將你們埜個約人－靈魂和肉身，係持得無琅可拉，以待我

們的主耶穌基背來臨。

星翔五 耶一面， 9

J:.. 主， 刁國當在我們中間，我們是歸淤杯名下的人；王，我們的天王，求林不要離開我們。



200 夜禱

短對答詠

LJ 3 m 奉
g

1

斗
刁
3

l 口口口 5

1三
我把我的靈

＂
廿
＿
一
二
＿

令
（

令

g

主，

3 6 

尸
上主，信

5 6 1 1 

孱
颜

...t. 

誌6
交付在抃手

直
仁
＇
魂

5 

5严
中，

瓦
2

刁
T
.

' 2nTb 
. · 主上

1
1

一
一
一
＿
＿

、
＇
，

答
c 

口
口

1
刁

n
u

主，林

I 2 2 

E 

搞救 1 我

1 2 3 

正
. . . . . 巴才我

)IIn 
答

( 
。

' r 
亻

聖 歌
34n· 

元

· 3TJ· 

犖 歸於

互口 3

忤
當我們醚

色 2 0 

ffi 

父，2m 
上主，

5 3 

尸

及 子 及 聖 神。 （答）上主．．．．．．

1 
。

令
正

刁4t 

路二， 29 ~ 32. 

3 o I 

~ 1戸
EJ~-I!_旦 2

巨
求杯係護．， 當我們熟

旦 2 3-1116 5 

」1)J J I~ 

. 

`i 
i 
淆的時候，

I 口 LJ 5 

芸
3JJ· 

,1 候 III 

* 
匕
h
書
, ．
才 看 顧， 使我們與基 肴 一冏醞 痣， －一同歌

睡的時

~2 

严阿肋路亞。
息。｛阿們。
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3 2 1 1 

令 回 」 」 」

l. 上主，或在可熙杯 的 話，

2 就是啓示列邦的 元 明，

1 6 5 

令 1°1 」 」
1. 放枯的供人乎安 而 去，
2. 以色列子民的 光 滎。

1 戸 3 

令 ;; 」
回

1 因為我已 目 睹，

2. 願光滎歸淤父，及子及 :k 押，

1 6 1 1 II 

令 戶 』 II 1--~1 

1 林為為民卓備的 救 主。
2. 超::tJJ如何，今日亦燕，菡到永遠。 阿 們。（對經）
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結束禱詞

主日及節曰

第一晚禱後 主日及復活節八日慶期內

J:.王，求杯今夜水看顧我們，使我們依靠杯的力量，黎明卸起，飲frk.慶祝杯聖子基骨的復活。
祂是天主，永生永玉。

主日以外的節日

上王，求杯光臨我們家中，驅逐陷宙人的惡魔；顙杯的聖天使守設我們一夜平安，求林也帘常

降福我們。以 J:. …… 

第＝．＇免鷂後 主日及復活節八日昃期內

我們的天父，我們今天慶祝 T 主復活的奧跡， 求杯俯聽我們卑微妁祈禱，亻系設我們免遺災禍，

實賜我們一夜安氐清晨籠與旭日同起，欸唱瓚碩氘以 J:. ……

主日以外的節日及醞週三日夏典

上主，求杯光臨我們家中，驅逐陷宙人的惡廈」願杯的聖天使守設我們一夜平安，求林也布當

降福我們。以上……

鵠禪

願全龍的上王，使我們國」滿地結求這一天，恩蜴我們一夜平安。



結束禱詞 203 

星期一

J:.. 主，求杯霏蜴我們今夜身心獲得充分的休息，願我們今日所完成的工作，龍為我們得到永桓
妁收複。

星期＝．

仁息的上主，求林為我們驅逐這表夜的黑晴，恩賜我們一夜安眠，明天清是醒豕歌碩祜約聖

名。

星期三

温良而心毛原的主耶穌基背， 林加給我們的旋易菸屑員， 杯賜給我們的擔子也易淤挑起。求祁收

納我們今天的工作與祈禱，並賜給我們需要的休息，使我們明天龍更有精力侍奉杯。林是天王，

永生永五。

星翔區

主天主，我們在一天的 .:r.. 作之後，已筋疲力盡，求 ~.f:'j「賜我們籠菽此埜夜的安眠，恢復精力，

使我們在林不斷妁助祐下，身心係持仗原，忠誠為祚胝務。

星翔五

全能的天主， ~.f:119 聖子當忍受死亡並被埋弄；求祁恩賜聖蘢恬助我們，精圣信捻fit與祀合而為

一，使我們也龍與牠一超復，古，復待新生命。祀是天主，永生永玉。

降禪

願全能的上主便我們囿滿的結求這一天，恩賜我們一夜乎安。

答：阿們。

黯母對緤：（見 205 頁）
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聖母對緤

母后萬輻

(Salve Regina) 

1 6 
三
辶

7一
主

口旦 5 I 6 i 

;[ 
母后譌 福！仁息的母颯，

訌悶－『辶
在此塵世向你表呼！

I 口口口 L

严

—
旦

钅

6 T 

1 三口 i I 口口 1
I 

-. 

JJ:J: 」1J 15臣
我們的廿飴， 我們的希

3 1.. ~l!.___!2 1 ! ~ 

4-~ 乓之谷，向你，舌息哭求！

］』這：
們。 －旦流亡期滿，傈我們1手是
-133366 I 二－了」；；二T尸

1566532 

三
我們的生 命，

3 一 I 二 2

111瓦
在這涕
3 一

璋

子孫，
L.§3 

芸

厄士圭

3 3 

钅

6· 
我凸祝

1 7 
. 

求你回顧

2 2 2 3 

我們的主係，

5 6 5 3 — 
m 」」、」i}」 J

6 童貞杓利亞，
丨 5 5 辶 5
t芸

声你妁聖子， 禹民猷殯的耶穌。
口 1 一- I 立 3 立 3 I 旦 U 3 3 -

Ji~ 」 d I)i)i J .hTI 駟
廿飴的， 天主 聖母， 請為我們祈 永！ 使我們堪 受

你是厐仁的 息惡的、
3 旦 2 1 — 1 戸 1 II 

占
阿基賛叩恩許。 們。
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