



























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	1　《塔木德》的人生智慧——坚持学习才不会在人生之途迷失
	    把《塔木德》奉为行为处世的指南
	    投资于比金钱更有价值的时间
	    高度重视团结的力量
	    仅仅知道不停地干活是不够的
	    重视律法，重视守信守约
	    把罪恶和犯罪之人区别对待
	    一个人的心态好比琴弦
	    要抓住一个主要目标
	    不为没把握的事情而等待
	    对孩子具有一种带有神圣感的情感
	    坚持学习才不会在人生之途迷失
	    极端重视科学和知识
	    教育和宗教一样神圣
	    根据《塔木德》的教导开展教育
	    把教师奉为最有权威的人
	    把办学校当作一种仅次于敬神的美德
	2　《塔木德》的思维智慧——得益于传统而不受传统思想的禁锢智慧是人生无价的财富
	  决定正确决策和行动的是明智
	  凡事都有解决的窍门
	  把能砸碎障碍的石头当作钥匙
	  6个人可以披一块头巾祈祷
	  独立思考，怀疑一切
	  得益于传统而不受传统思想的禁锢
	  怀疑比盲目信仰更值得肯定
	  越是“不可能的”事做起来越顺当
	  在订约的时候要考虑周全
	  寻找对自己最有利的角度
	  既避开合同的漏洞又不违约
	  事实的真相往往并不是黑白分明的
	  巧妙地解决交织着矛盾的问题
	  诱使对方产生错误的“想像”
	  采用旁敲侧击、转移视线的方法
	  利用贪婪的人身上的破绽
	  面对一个无赖的时候可以破例
	3　《塔木德》的成功智慧——脚踏实地，循序渐进
	  不要害怕保持与其他人不同的立场
	  不重视权威的性格
	  成功和失败都是习惯
	  对任何小事都不可掉以轻心
	  脚踏实地，循序渐进
	  超越自我，真正成功
	  必须加倍努力以谋求生存
	  坚贞不屈，绝不投降
	  依靠自己的努力争得机会
	  坚强的意志有助于把握人生的机会
	  最重要的是明确奋斗的目标
	  完成自己所能的是人，完成自己所希望的是神
	  努力把你的梦翻译出来
	  把你的心专注在一个地方
	  机遇只偏爱有准备的头脑
	  风险越大，获益越多
	  透过黑暗，看到光明
	  要能够承受所发生的事情
	  依靠忍耐度过困难时期
	  性格要像“萨布拉斯”
	  永不丧失生活的信心
	  要有耐心去等待成功的到来
	  脚踏实地去做，没有完不成的任务
	  耐心地等待在意想不到中获得成功
	  一日复一日地度过难关
	  要有勇气去改变自己能改变的事
	4　《塔木德》的经营智慧——不盲目涉足自己不熟悉的领域
	  明白什么是值得冒的经济风险
	    赚钱主要靠知识和智慧
	    你的头脑是你最有用的资产
	    做一个善于发挥自己才智的人
	    靠自己的判断对市场做出分析
	    眼光盯着未来
	    已签订的合同没有协商的余地
	    对自己不利也不能违约
	    每次生意上的合作都是初交
	    奉行公平、不欺诈的经商之道
	    说出商品的优点也是诚信的表现
	    即使1美元也要赚
	    借别人的鞋子比赤脚走得快
	    保全借贷人的饭碗
	    多射儿箭就能中靶
	    不盲目涉足自己不熟悉的领域
	    踏踏实实，做好本行
	    合约要考虑的是合法而不是道德
	    能多赚钱的时候就不必客气
	    不要把储蓄变成嗜好
	    要想赚钱，就得打破既有的成见
	5  《塔木德》的生活智慧——努力弥补或回避自己的弱点
	  追求实实在在的东西
	  以上帝的“特选子民”自居
	  八分的紧张和二分的松弛
	  三天喝一次的酒是黄金
	    不能为了一顿鸡鸭鱼肉而让其他日子挨饿
	    把手放在《圣经》上
	    信守诺言的约束
	    绝对不允许毁约
	    违约者必须遭到报复
	    憎恨罪，不憎恨人
	    努力弥补或回避自己的弱点
	    不要把自己的不顺归结于外在因素
	    时间就是金钱
	    尽力从事一些有益的工作
	    人生的价值在于不断进取
	    超越从前的自我
	    善于施舍，善于募捐
	    让金钱在回馈社会中散发温暖
	 6　《塔木德》的交往智慧——礼貌和热情是人际交往的润滑剂
	    交际本领可使你利用外界的无限能量
	    和优秀的人接触
	    要能与人和谐相处
	    不可与污秽者为伍
	    从别人的角度考虑问题
	    入乡随俗，尽量和别人一致
	    己所不欲，毋施于人
	    做一个愿意聆听的人
	    勇于接受别人的意见
	    给人改过的机会
	  做一个以德报怨的人
	  礼貌和热情是人际交往的润滑剂
	  首先要了解事情的全部真相
	  人和人的基本权益都是平等的
	  疑心是魔鬼
	  为了家庭和睦尽一切力量
	  孝敬父母，兄友弟恭
	  要树立防止受骗的意识
	  不要轻易相信陌生人
	7　《塔木德》的处世智慧——真正的智慧总是与谦虚相连
	    高尚的品格更能赢得人们的尊重
	    只有美德永存
	    对恶要严加防范
	    奉行诚实的原则
	    不能随便许诺
	    听的分量要有说的两倍
	    沉默不会使人后悔
	    必要的时候可以说谎
	    在私下能够约束自己才是真正的神圣
	    不要不义之财
	    “善行”最重要
	    用行动去体现美德
	    真正的智慧总是与谦虚相连
	    把谦虚谨慎当作人生的第一美德来培养
	    人的心胸应该比红海更广阔
	    别让嫉妒损害侵蚀你
	    不要散播谣言
	    先由小河川开始
	    在“约束”的引导下稳妥地前进
	    忍耐是一种高素质的象征
	    注意服饰打扮
	 8　《塔木德》的幸福智慧——感恩知足才能快乐
	    人生的意义就在于获得幸福
	    越贤明的人越会笑
	    不能脱离真正的生活
	    需要工作，更需要家庭
	    在婚姻中要学会忍耐
	    避免婚姻的灾难
	    合乎情理地对待爱人的过失
	    要有积极、正确地追求快乐的强烈意愿
	    尽量以积极的心态去面对各种处境
	    驾驭和摆脱痛苦
	    不为明天而忧虑
	    适度享乐而不忘道德
	    善于控制和改变自己的不良习惯
	    把拥有钱当作快乐
	    欲望好像野草
	    戒除吝啬贪婪的习性
	    钱是靠赚出来的，不是攒出来的
	    在花费方面量力而行是非常必要的
	    赚钱不难，用钱不易
	    绝对的公平并不存在
	    感恩知足才能快乐

